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BEVEZETO

Ovodank kertvérosi hazak és a lakételep hataran helyezkedik el. A lakételepi bezartsag, a
kis élettér, a beszlkiilt mozgaslehet6ség okozta negativ hatdsok kompenzdlasa
érdekében nevel6testiletiink mar helyi programunk elkészitése el6tt nagy gondot
forditott és kiemelt feladatként kezelte az egészséges életmddra nevelést és a
mozgasfejlesztést.

Az elmult évek tapasztalatai megerd@sitettek benniinket abban a meggy6z&désiinkben,
hogy koncepcidonk helyes, hiszen az egészségfejlesztés — életfontossdga miatt — az dvodai
nevelésben kulcskompetencia kialakitasat igényli. Programunk megvalésitdsa biztositja a
hozzdnk jaré gyermekek egészségvédl és egészségfejleszté életmddra nevelését,
sokoldalu és harmonikus fejl6dését.

Pedagdgiai programunkat az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja alapjan, a hazai
ovodai neveléstorténet hagyomanyaira, értékeire, nemzeti sajatossagaira, a pedagogiai
és pszicholdgiai kutatdsok eredményeire, a nevelésligy nemzetkozileg elismert
gyakorlatara épitve, Magyarorszag alaptorvényének értékeit és Magyarorszag altal alairt
és a nemzetkozi szerz6désekben vallalt kotelezettségeit figyelembe véve, a helyi
igényeknek megfelel6en, a Kompetencia Alapu Programcsomag elméleti alapvetéseinek
beépitésével mddositottuk.

Ovodénk 2015-ben elnyerte a Z6ld évoda cimet, ezért Programunk legutébbi médositasa
soran figyelembe vettik a ,Z6ld Ovoda kritériumrendszerének feladatait és
eszkozrendszerét”.

Programunk megvaldsitdsat a 2013-ban létrehozott ,Kiskakas Ovoddaért” kdzhaszn
alapitvany tamogatja.



1. GYERMEKKEPUNK

» A gyermekszem: virdg, csillag, oltalom
csupa jaték, csupa mosoly, izgalom.
A gyermekszem tdg vildg és kikelet,
Ha redd néz, félderiti szivedet.

A gyermekszem: a legfurcsdbb hatalom,
probdld ki csak mdsokon, vagy magadon;
Mert mikor a gyermekszem kérve kér,
abba minden vdgy és csoda belefér.

A gyermekszem: szirmdt nyitd kék virdg,
téle fordul szebbre, jobbra a vildg.
A gyermekszem fényesség és bizalom,
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vezéreljen téged is ez utadon.

Gyermekképiinket az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaban megfogalmazott
iranyvonalak alapjan hataroztuk meg.

A gyermek egyedi, megismételhetetlen individuum, fejl6d6 személyiség. Fejl6dését a
genetikai adottsagokon kivil az érés sajatos torvényszerlségei, a spontan és tervszer(ien
alkalmazott kornyezeti hatasok egylittesen hatarozzak meg.

Az emberi személyiség egy masik személyiség tlikrében, a vele kialakitott viszony
eredményeként képes a fejl6édésre. Ebben a kétpdlusu viszonyban a gyermek érzé,
gondolkod6é és akarattal rendelkezé lényként egy bonyolult  kapcsolatrendszer
alkotéeleme. Személyiségfejl6édése az érés és tanulas, gyakorlds, nevelés dllandd
valtozasaban lév6 koélcsonhatasok eredménye.

Nevel6testiletlink ismeri, és tiszteletben tartja a fejl6dés biolégiai programjat. Ennek a
torvényszerlségnek a figyelembe vételével tervezi a fejlesztést, amely a gyermek egyéni
készségeinek és képességeinek, személyiségének legteljesebb kibontakoztatasara
iranyul.

E tényez6k ismeretében tudjuk, hogy a gyermeknek sajatos, életkoronként és
egyénenként valtozo testi-lelki sziikségletei vannak. A fejl6dés egyik alaptorvénye szerint
az 6vodaskoru kisgyermek a neki megfelel6 tevékenység értelmes gyakorlasaban — tehat
a jatékban - fejlédik. Ez a tevékenység szolgalja legteljesebben a gyermek boldog
gyermekkordanak kiteljesedését, tiikrozi egyéni, és érzelmi sajatossagait, nyujt segitséget
ezek megismerésére, fejlesztésére.

1
Szlics Imre: A gyermekszem



Ovodai nevelésiink gyermekkdzpontl, befogadd, a gyermeki személyiség
kibontakozasanak el6segitésére torekszik, biztositva minden gyermek szamara, hogy
egyformdan magas szinvonalli és szeretetteljes nevelésben részesiljon, meglévé
hatranyai csokkenjenek. Ovodai nevelésiink nem ad teret semmiféle el&itélet
kibontakozasanak.

Célunk, hogy 6vodasaink egészséges, érdekl6ds, sokoldaly, emberek és kulturdk irdnt
nyitott feln6tté valjanak. Ebben a korai szocializaciénak és a gyermekkdzpontu, a
személyiség teljes kibontakoztatasdra torekvé dvodai nevelésnek alapvetd szerepe van.

2. OVODAKEP

Az o6vodaskoru gyermek nevelésének elsGdleges szintere a csalad. Az évoda a
koznevelési rendszer szakmailag 06ndllé nevelési intézménye, a csalddi nevelés
kiegészitGje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba Iépésig.

Az 6voda pedagdgiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete biztositja az dvodaskoru
gyermek fejl6désének és nevelésének legmegfelel6bb feltételeit.

2.1. Az dvodai nevelés célja

Az O6vodai nevelés célja, hogy 0Ovo-véds, szocidlis, nevel6-személyiségfejleszté
funkcidinak megvaldsitasaval elGsegitse a gyermekek sokoldald, harmonikus fejl6dését,
a gyermeki személyiség kibontakozasat, a hatranyok csékkentését, az életkori és egyéni
sajatossagok, valamint az eltéré fejlédési Gtem figyelembevételével. Az évodai nevels-
fejleszt6 tevékenység hatasara teremtédjenek meg a kovetkez§ életszakaszba, a
kisiskolas korba lépés pszichikus feltételei, valjon alkalmassa a gyermek az altalanos
iskolai élet bevezetd szakaszdanak a megkezdésére, hogy az a tovabbi fejlédését
biztositsa.

Programunk célja, hogy a mozgas a személyiség minden részére kiterjed6 pozitiv hatdsat
kihasznalva, egy mozgas szeretetére épll6 egészséges életmadd, életvitel alapjait rakjuk
le.

A fenti céljaink elérése érdekében kiemelten fontosnak tartjuk a legfontosabb gyermeki
tevékenységnek, az oOvodai nevelés leghatékonyabb eszkozének, a jaték
els6dlegességének biztositasat.

A helyi 6vodai nevelési program figyelemmel van az eurdpai uniés tagallamok egyik
kiemelt XXI. szazadi célkitlizésére, a tudds alapu tarsadalom megteremtésére. A tudas
alapu tarsadalom megteremtésének biztositéka az egész életen at tartd tanulas
képességének elsajatitdsa, az alapkészségek és a kulcskompetencidk megfelel6 szint(
birtoklasa. Ennek érdekében a helyi nevelési program alapcélkitlizéseit megerGsitve arra
toreksziink, hogy boldog, egészséges lelk(, kiegyensulyozott, a vilag dolgai irant nyitott,
eleven eszli, elevenen mozgd, onalléan kezdeményez6 kisgyermekeket neveljlink, akik



reményeink szerint a mai kor tarsadalmanak alkotdoképes, fogékony,
problémamegoldasra képes, kreativ fiatal, feln6tt tagjaiva valnak.

E célok elérésének megalapozasaként a helyi évodai nevelési program tartalmazza a
kompetencia alapu o6vodai programcsomag szakmai koncepcidjanak pedagodgiai
alapelveit, beépiti a pedagdgiai koncepcidk elméleti alapvetéseit, a programcsomag altal
ajanlott elvek alapjan végzi a gyermekek fejlédésének nyomon kovetését, és szervezi a
képességfejlesztést szolgald tevékenységeket.

2.2. Az dvodai nevelés alapelvei

Az alapelvek meghatarozasanak alapjat az alabbi tényezdk alkotjak:

a magyar nemzeti kultira, hagyomanyai,

a magyar ovodapedagdgia eddigi progressziv eredményei,
az ONAP iranyelvei,

a fejlédéslélektan tudomdanyos megallapitasai,

az inkluziv pedagdgia cél- és feladatrendszere,

a jaték, az érzelmek, az erkdlcs meghatarozé szerepe,

a gyermeki fejl6dés nyomon kovetésének sziikségessége,

VVVYYYVYYVYYVY

az iskolara alkalmassag fejlettségi szintjeinek meghatarozasa.

Ovodai nevelésiink kiemelt pedagégiai alapelvei:

= Minden gyermeknek joga, hogy megkapja a neki megfelel§ gondoskodast
és nevelést; olyan nyitott és rugalmas rendszerben fejl6dhessen, mely
igazodik egyéni szikségleteihez, életkori és egyéni sajatossagaihoz,
fejlédési liteméhez. Az dvodai nevelésben alkalmazott intézkedések,
maddszerek minden esetben a gyermeki személyiséghez igazodnak.

= A gyermek fejl6désének alapja a félts, 6évo, gondoskodd szeretet, az 6t
korulvevd folytonos, stabil, biztonsagos kdrnyezet.

= A gyermeket szeretet, tisztelet, elfogadas, megbecsiilés és bizalom illeti
meg, fejleszthetfségét, kilonbozGségének értékként vald kezelését
minden helyzetben szem el6tt tartjuk.

= A nevelés lehet6vé teszi és segiti a gyermek személyiségfejl6dését, a
gyermekek egyéni készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat.

= Az dvodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai hatasoknak a gyermek
személyiségéhez kell igazodniuk.

* Ovodas életkorban a jaték a gyermek elemi pszichikus sziikséglete, a
személyiségfejlesztés szintere, a tanulds, a készség és képességfejlesztés
leghatékonyabb maddja.



= A sajatos nevelési igényl gyermeket is teljes értékld embernek tekintjlik.
Joga, hogy megfelel6, elfogadd, ugyanakkor fejleszt6 hatasu
kornyezetben éljen, fejlédjon.

= A hazdjukat elhagyni kényszeril6 csaladok gyermekeinek &vodai
nevelésében biztositani kell az ©nazonossdg meglbrzését, dapolasat,
erdsitését, tarsadalmi integraldsat.

= A gyermek nevelése els6sorban a csaldd joga és kotelessége. Az évodai
nevelés a csaladi nevelésre épitve, a csaladokkal egylttm(ikodve lehet
csak eredményes.

Az alapelvek megvaldsitasa érdekében gondoskodunk a gyermeki szikségletek
kielégitésérdl, az érzelmi biztonsdgot nyujté derls, szeretetteljes évodai l|égkor
megteremtésérdl, a testi, a szocidlis és az értelmi képességek egyéni és életkor-
specifikus alakitasardl, a gyermeki kozosségben végezhet6 tevékenységekrél, kilonos
tekintettel a massal nem helyettesitheté jatékrol. E tevékenységen keresztil az
életkorhoz és gyermek egyéni képességeihez igazodd midveltségtartalmakrol, emberi
értékek kozvetitésérél, a gyermekek egészséges fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges
személyi, és targyi kornyezetrdl.

A pedagodgiai szemléletiinket, gyakorlati pedagdégiai munkankat meghatdrozé egyéb -
elveket a program megfelel6 teriiletein kiemelten megjelenitjiik.

2.3. Nevelési koncepcionk

Ovodank nevelési programjanak alappillére a humanisztikus pszicholégia és a
gyermekkoézpontu nevelésfilozéfia, melynek lényegét és értékrendszerét az ember
szeretete, az élet megismerése és formalasa, az individuum és a k6z6sség harmonidja
adja.

Az évodaskor, mint kiemelked6en szenzitiv idGszak lehet6séget ad arra, hogy minden
kés6bbi fejl6dés alapjait lerakjuk.

Fejl6d6 tarsadalmunk a kritikus gondolkodasu, folyamatosan megujuld, 6ndllé dontések
meghozataldra képes, szocidlisan érzékeny személyiségek nevelését varja el t6link. A
hozzank jaré gyermekeket a jatékon keresztiil, érzelmi biztonsagot nyudjtva neveljik,
megteremtve a légkort a boldog, kiegyensulyozott gyermeki fejl6désnek,
szocializacidnak, elGsegitve ezzel, hogy felnGve a tarsadalom értékes tagjaiva valjanak.
NevelGtestiletliink a mozgds személyiségfejleszté6 hatasat felhasznalva, valtozatos
tevékenységek biztositdsan keresztil torekszik arra, hogy a hozzank jaré gyermekeket
pozitiv, minden terlletre kiterjed6 fejleszt6hatdsok érjék. Természetes érdeklédésiiket
fejlesztve igyeksziink elérni, hogy tudasvagyuk egész életiikon at megmaradjon, és altala
nyitott, kreativ, sokoldalti emberré valjanak.



Az egész napunkat atszovd anyanyelvi neveléssel segitjik kommunikacids alapkészségeik
fejl6dését, az anyanyelv megszilarditdsaval pedig elGsegitjik a kés6bbi nyelvtanulas
sikerességét.

Hisszik, ha az évoddban a gyermek szeretetteljes, elfogadd |égkdrben él, és lehetbsége
nyilik sziikségleteinek és egyéni jellemz&inek megfelel6 tevékenységekre, kell§ alapot
biztositottunk egyéni fejlédésének maximalis eléréséhez.

Nevelési tevékenységlinkben kiemelked6 szerepet szanunk a tanuldsi képességeket
serkent6 mozgasfejleszt6 eljdrdsoknak, amelyek hatasara idegi tulterhelés nélkiil,
indirekt mddon fejlédnek az agyi funkcidk, altaluk pedig alakulnak, megalapozddnak az
élethosszig tartod tanulashoz sziikséges alapkészségek.

Hissziik, a gyermekeket korilvevé szlkebb és tdgabb kornyezet 0Osszhangjanak
kovetkezménye lesz, hogy dvodai nevelésiink hiteles tobbletet ad, mellyel kiegésziti és
teljessé teszi a gyermeki személyiség kibontakozasat.

2.4. Programunk fejlesztési rendszere

Ovodai nevelésiink céljat meghatarozott feladatokon keresztiil, megfelel§ nevelési
keretbe agyazva gyermeki tevékenységekkel kivanjuk megvaldsitani. A fejlesztés
tartalmat a kilonb06z6 nevelési terliletek pedagdgusra vonatkozé feladatai adjak.

Az egészséges életmddra nevelés, az egészséges életvitel igényeinek alakitasa, a
gyermek testi fejl6désének el6segitése kiemelt jelent6ségli, ezért ennek atfogd
feladatait, tuddsanyaganak ataddsat a gyermekek szdmdara megfelel6 mértékben és
eszkdzzel minden tevékenységben megvaldsitjuk.

Ovodénk szem el6tt tarja a jaték gyermeki fejlédésben betéltétt, semmi massal nem
potolhatd szerepét. Ennek érvényre juttatdsa érdekében téreksziink a minél hosszabb,
zavartalan, Osszefligg6 jatékid6 megvaldsitdsara, az O6vodai tevékenységek jaték
védelmében torténd szervezésére.

Az anyanyelv fejlesztése, a kommunikacio kilonb6z6 formainak alakitasa évodai neveld
tevékenységlink egészében kiemelt jelent6ségli. Az anyanyelv athatja a gyermeki élet
minden mozzanatat, az évodai élet teljes folyamatdban, valamennyi tevékenységében
jelen van.
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A fejlédés varhato eredménye az dvodaskor végén

@ A tanulas, - a gyermekek ismereteinek, szocialis, értelmi, verbdlis és testi képességének
fejlesztése - a tevékenységformak mindegyikében jelen van.

Az O6vodai tevékenységekbe — a gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak figyelembe

vételével — megfelel6 formaban és tartalommal épdl be.



3. OVODAI NEVELESUNK FELADATAI

3.1. Egészségfejlesztési program miikodtetése, az egészséges életmadd
alakitasa

Valtozé vildgban élink. Globalizdlédd vildgunk hatasai az egészségnevelés feladatait is
érintik; sziikséges atgondolnunk tehat az egészségvédelemmel és a szocialis biztonsag
megteremtésével kapcsolatos feladatainkat. A gyermekek szlkebb kornyezetének
feltételei - a lakételepi szlk lakasok, az egészségkarositd ipari Iétesitmények, a kevés
természetben valé tartdzkodds, mozgasszegény életmdd - negativan befolyasolhatjak a
gyermekek testi-lelki fejl6dését.

Egészségpedagdgiankban az egészséget olyan alapveté értéknek tekintjiik, amely
semmi massal nem poétolhatd. Az Egészségligyi Vildgszervezet meghatdrozdsa szerint az
egészség nem a betegség vagy a fogyatékossag hianyat, hanem a teljes testi, szellemi
és szocialis jollét allapotat jelenti. Az 6vodai egészségnevelés a személyiségfejlesztés
alapja, melynek sordn széleskorlien készitjik fel a gyermeket az egészség védelmére:
gondozzuk lelki (érzelmi, akarati, értelmi) életiket, segitjik annak kimdvelését, az
embertarsakkal kapcsolatos szocialis egyluttmikodési készségiliket, valamint eddziik a
testi erénlétiiket. Az évodapedagdgia kozéppontja a gyermek egészségének megvédése,
és fejlesztése a nemzeti nevelési program keretén beldl.

Az O6vodai egészségnevel§ tevékenységben a testi, a lelki és szocidlis nevel§
tevékenységek soran kiemelten kell foglalkozni az egészségfejlesztéssel és az
egészségkarosodds megel6zésével (promdcié és prevencié). A mindennapi nevel6
tevékenység soran a testi nevelésre kell alapozni: a gyermek életének és egészségének
egyenkénti és  csoportos  biztositasaval; egészségvéds  /egészségmeglbrzd/
egészségfejlesztd szokdsok alakitdsaval.

Az 6vodai egészségfejlesztés célja:

= A gyermekek egészséges életviteligényének alakitasa, testi fejl6désiik elGsegitése,
egészséges személyiség formalasa.

= Az élet és egészség védelmét szolgald ismeretek és készségek kialakitdsa.

= Az egészség értékként valé megismertetése.

= Egészségfejlesztd tevékenységek biztositasa a gyermekek teljes testi-lelki jollétének,
egészségének, egészségi allapotanak hatékony fejlesztése érdekében.

= A gyermekek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése, betegségmegel6z6 és
egészségmegObrz6 szokasok megalapozasa, kialakitasa.

Az egészséges életmodra nevelés, az egészség és kornyezettudatos magatartas
megalapozasa’ mar 6vodaskorban sziikséges.

% Részletesen a Kérnyezetvédelem fejezetben




Az életmdd a gyermek és az 6t korilvevé vildag egymdsra hatasaban formalédik, gerincét
a mindennapi cselekvések rendje alkotja. A cselekvéssorok reprodukcidja alakitja az
egészséges életmdd, a testapolds és az egészségmeglrzés szokasait. A szokasok
alakitasdhoz évodank megteremti a targyi és személyi feltételrendszert, egészséges és
biztonsagos kdrnyezetet, mely a gyermek fejlédéséhez nélkilozhetetlen.

Az egészségre nevelés, gondozds folyamatdban elsédleges a prevencid, annak
fontossaganak felismerése, és az egyéni adottsagokat figyelembe vevé testi fejlesztés, a
harmonikus, 0sszerendezett mozgas fejl6désének, kialakulasanak az el6segitése, szilikség
esetén korrekcids testi nevelési faladatok ellatasa.

Fontos elemei az egészséges életmddra nevelésnek a szabadban végzett tevékenységek,
melyek soran javul erénlétik, edzettségik, fejlédik ellendllé-képességiik, fokozddik
teherbirdsuk. A mozgastevékenységek végzése kdzben fejlédnek a gyermekek szocialis
képességei, dnmagukhoz és tarsaikhoz vald viszonyuk, alakul helyzetfelismerésiik, a
vészhelyzetek elkeriilése és azok megel6zésének gyakorlata.

Egészségfejlesztési program és az egészséges életmaddra nevelés feladatai

= Egészséges taplalkozas biztositasa
A gyermek egészséges fejlddésének fontos feltétele az életkori sajatossagoknak
megfelel§ taplalkozas.

Az 6vodapedagogus feladatai a folyamatban:

Alakitja az étkezés egészségmegbrz6 szokdsait, a szll6k aktiv bevonasaval gyimolcsok
illetve zoldségek napi fogyasztasaval biztositja a gyermekek napi vitaminsziikségletének
egy részét. A gyimolcsok fogyasztasa kozben hasznos ismeretek birtokdba juttatja a
gyermekeket; megbeszélik a nyers és f6tt ételek kozotti kiilonbségeket, a vitaminok
egészségmegdbrzésben betoltott szerepét, a ragas fontossagat. A gyermekek egyéni
izlésének megismerésén tul Uj izeket és ételeket ismertet meg vellk, alapveté
taplalkozastudomanyi ismereteket kozvetit.

A gyermekeket a tejtermékek fogyasztasara 6sztonzi, valamint felhivja figyelmiket a
magas cukortartalmu ételek és italok, a magas s6 — és telitetlen-zsirtartalmua ételek
egészségkarosité  hatdsara, fogyasztasuk csokkentésére. Jatékos eszkdzokkel,
maddszerekkel szemlélteti a gyerekek szamdra a kilonb6z6 ételek hatdsat a fogak
fejlédésére, allapotara, kiemelten gondoskodik a helyes fogmosds, fogapolas
szokasainak alakitasardl. Figyelembe veszi a gyermekek fokozott folyadék igényét, -
ennek egyéni eltéréseit -, biztositja a napi szikséges, és egyenletes folyadékbevitelt.
Gondot fordit az esztétikus terités, a kulturalt étkezési szokasok kialakitasara és
betartdsara, fejlettséglikh6z mérten bevonja a gyermekeket az el6késziiletekbe.



= Mindennapos testnevelés, testmozgas
(részletesen a Mozgas fejezetben)

Az 6vodapedagogus feladatai a folyamatban:
Az o6vodapedagdgus - minden nap, teremben és szabadban egyarant - torekszik a
gyermek mozgdsigényének maximadlis kielégitésére. Fejleszti a gyermekek testi
képességeit, segiti a harmonikus, 0©sszerendezett mozgas kialakitasat. Fejlesztd,
kooperativ. mozgdsos jatékokat alkalmaz a gyermekek egészségének védelme,
meglrzése, megovdasa és edzése céljabdl (ovi-foci palya téli haszndlata). A gyermek
egyéni érzékenysége és az idGjards sajatossagai alapjan minden eszkozt, lehetdséget
kihasznal (levegl, napfény, viz), hogy a gyermekek szervezete edzd&djon, ellendlld
képességiik fokozddjon.

= Testi és lelki egészség fejlesztése, viselkedési fliggések,

szenvedélybetegségekhez vezeté szerek fogyasztasanak megel6zése, életkori
sajatossagokhoz illeszkedd jatékos programokkal

A pszichohigiénés nevelés a lelki egészség fenntartdsahoz és fejlesztéséhez sziikséges
készségek és képességek kimlvelését oleli fel. F6bb teriiletei az egészséges napirend
gyakorldsa, készséggé alakitasa, a hibas viselkedési médok kezelése, a stresszhatdsok
kompenzacidja, a magatartasok érzelmi vezérlésére vald készség, a gyermekektdl érkez6
segitségkérések, az un. ,segélykidltasok” megértése és megoldasa. A lelki egészség
fejlesztésének fontos feladata a tdrsas-tarsadalmi beilleszkedés (integracid)
megvaldsitdsa, a normatartds (adaptacid) elsajatitdsa, valamint a tevékenység
onellenérzésének gyakorlasa, az onkontroll funkcidk fejlesztése. A csaldadok jelentds
része nem nyujt megfelel§ mintat a gyermek szamadra, nagy szazalékban taldlkozhatunk
dohanyzé felnéttel, alkoholfogyasztd, indokolatlanul gyégyszereket fogyasztd
csaladtagokkal. A sziil6k igy kedvezStlen mintdt nydjtanak az élvezeti szerek,
gyogyszerek (altatd, nyugtatd, fajdalomcsillapitd szerek) hasznalatara, ami egészségre
karos szokasok elinditdja lehet.
Szamos minta, motivum erdsiti a gyermekekben a dohdnyzads tarsadalmi
soran fontos feladatunk, hogy felhivijuk a szul6k figyelmét mintaadd szerepiikre,
példamutatasuk felelGsségére.
A stresszel vald megkizdés egyik mddja, a mar gyermekkorban is alkalmazhatd
relaxacidés tréning, mely a szil6vel valé konzultacié utan- szakember altal folyamatos
nyomonkovetéssel - otthon is alkalmazhaté.
Az empatia fejlesztése dvodas korban kulcsfontossdgu, a dramajatékon kivil, egyéb
alternativ és Uj moddszerek segitségével is fejleszthets, illetve Osszekotheté mas
terliletekkel. Az allat-asszisztalt foglalkozasok keretében, - ahol a verbdlis, és nem -
verbalis kommunikacid, a tolerans, elfogadd viselkedés, az empatia is demonstralhaté,-
ismereteket, tapasztalatokat szerezhetnek a gyermekek a kérnyezettudatossagrol, a testi
higiénia fontossagarol.
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Sz(l6i férumokon — szikség esetén szakemberek kozrem(ikodésével - konkrét
egészségnevelési témadkat is feldolgozunk.
Az 6vodapedagdgus feladatai a folyamatban:
Az évodapedagdgus tudatosan alkalmazza a verbalis és nonverbalis kommunikacié teljes
eszkoztarat a gyermek érzelmi biztonsaganak kialakitdsa, megerd@sitése érdekében.
Pedagdgiai moddszerekkel (projekttémak, dramajatékok) segiti a gyermekek
onismeretének alakuldsat, biztonsagos tdjékozdodasat a kornyezetben, a veszélyeztetd
tényez6k, egészségre artalmas szerek haszndlatdnak elkerilését, a helyes média- és
digitdlis eszkdzhaszndlat elsajatitdasat. Segitd, felvildgosité magatartdssal mozgdsit az
egészséglgyi ellatas idGben torténd, illetve a sziikségtelen igénybevétele ellen. Felhivja a
szUl6k figyelmét az egészségtudatos magatartasmintdk kozvetitésének fontossagara, a
passziv dohdnyzas drtalmaira, az indokolatlan gyégyszerfogyasztds megel6zésére, a
tulzott alkoholfogyasztas negativ hatdsaira.
A szil6i szemléletformadlas lehet6ségének kiemelt szintere lehet a szllGi értekezlet,
csaladlatogatas, és a j6 kapcsolaton alapuld, informdlis személyes beszélgetés.

= Bantalmazo, er6szakos viselkedés megel6zése, kezelése
Az 6vodapedagogus feladatai a folyamatban:
Az 6vodai nevelés sordn kiemelt figyelmet szentel a gyermekek szervezetét érinté stressz
tényez6k azonositasara és kivédésére (sokféle tiltds, a gyermek megblintetésének
kildtasba helyezése, allandé fegyelmez6 utasitas, a csoportszoba magas hémérséklete,
stb.) Megteremti az egészséges lelki fejlédést és tdrsas kapcsolatokat tamogatd
pszichoszocidlis légkort. Valtozatos, tartalmas o6vodai élet szervezésével segiti az
egylttérzés, a segit6készség, az Onzetlenség, a figyelmesség, a szabalytartds fejlesztését,
a gyermek szocializacidjat. Megel6zi a tarsadalmi izolacidt, segiti fogyatékossaggal él6k
és mas etnikumhoz tartozo gyerekek kdzosségbe befogadasat. Fejleszti a tarsas-érzelmi
képességeket, széles konfliktuskezelési eszkoztarral rendelkezik.
Hatékonyan alkalmazza a fesziltségoldd technikakat, felismeri a szerepkonfliktusokat,
torekszik hatékony megoldasukra. Egyszerlibb pszichoterapidas médszereket alkalmaz;
egyénenként és mikro-csoportosan is megteremti a beszélgetés, kikérdezés, meggybzés,
a ,kibeszélés”, a meghallgatds lehet6ségét. A csaldd és az dévoda kozotti nevelési
fesziiltség (kettds nevelés) felolddsa, a sziil6k egészségpedagdgiai kulturdltsaganak
emelése érdekében nevelési tanacsokkal, kozos élményekre épllé kdzos tevékenység
kezdeményezésével segiti a szll6ket. Szakemberekkel egyuttmiikédve biztositja a
specidlis gondozo, prevencios és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasat.

= Egészséges és biztonsagos kornyezet megteremtése
A gyermekek a nap jelent6s részét a csoportszobdban toltik, ezért fontos, hogy nagy
mozgdastér alljon rendelkezésiikre, melyet természetes anyagl, gyermekléptékl
butorokkal rendeziink be. A természetes mozgdasok gyakorldsara dvodank udvaran tagas,
valtozatos fellletd tér all a gyermekek rendelkezésére. A nyari felfrissiilést és edzést az
udvari meleg vizes zuhanyzok biztositjak.
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Az 6vodapedagogus feladatai a folyamatban:

A berendezési targyak vdlasztasanal az Ovodapedagoégus torekszik a konnyd
mozgathatdsagra és a balesetveszély kikliszobolésére, a biztonsagos évodai koérnyezet
kialakitdsara, a biztonsdgos évodai program megvaldsitasara.

Az o6voda dolgozdi oltozékikkel, megjelenésiikkel, segitségnyujtasukkal mintaul
szolgdlnak a gyermek szamara. Az évodapedagdgus a dajka segitségével egészséges,
tiszta kornyezetet biztosit.

Az odvodapedagdgus a gyermekek tevékenységéhez igazodd hangnemet haszndl, a
hallészervek épségének megbrzése érdekében megprobdlja a zajartalmakat
kikliszo6bolni. Lehet&ségeihez mérten megelGSzi és csdkkenti a gyermekeket dvodan kiviil
éré negativ, személyiségiiket és egészségiiket veszélyeztet6 hatdsokat. Felhivja a szll6k
figyelmét a megel6z6 tennivaldkra, tdmogatja a csalddok segité, mintaadd, szerepének
érvényeslilését.

Kiemelt figyelmet fordit a kdrnyezetvédelméhez és megdvasahoz kapcsolddd szokasok
alakitasara, a kornyezettudatos magatartas megalapozasara.®

= Személyi higiéné alakitasa, az alapvetd, testapolassal, 61t6zkédéssel, pihenéssel
kapcsolatos szokasok megerdsitése, kialakitasa, megalapozasa

A gondozas, a testi szlikségletek kielégitése biztositja a gyermekek megfelels fejlédését,
az egészség meglrzését, hozzajarul a jé kozérzet létrejottéhez, alapot biztosit az
egészséges életmdd szokasainak kialakitasahoz.
Az 6vodaban fontos feladat a napirend kortltekinté kialakitasa, hiszen az alapvetéen
befolyasolja a gyermekek életfolyamatait. Az onkiszolgalashoz sziikséges készségek
elsajatitasanak folyamatat a gyermek utanzasi hajlama, valamint a felnétt és a gyermek
kozotti meghitt kapcsolat segiti. A szokds- szabdlyrendszer elsajatitdsa folyaman a
legaprobb teljesitmény elérése is megerGsitést kell, hogy kapjon, nagyobb teljesitmény
értékelése, elismerése pedig az egész kozosség el6tt torténhet.
Az egészséges életmdd alakitdsa és a gondozas a kapcsolatokon és tevékenységeken
keresztlil formalja a gyermeki személyiséget. A nyugodt kornyezet, szeretetteljes
banasmdd erdsiti a gyermekek biztonsagérzetét. A szokdsok elsajatitasa folyaman
kialakulnak egészséges életmaddbeli jartassagai, készségei, fejlédik akarati élete. ElGsegiti
a kozosségi érzelmek alakulasat, alkalmat ad a segitségnyujtdsra és elfogadasra. A
mozgdsban gazdag életvitel megszerettetésével a gyermekek testileg megfelel6en
edzetté, teherbirovd valnak. A tevékenységek alkalmat adnak a figyelem és a
problémamegoldd gondolkodas fejlesztésére, az ©n-és kornyezet iranti igényesség
megismerésére. Az 6nallosag érzésének megteremtésével szilard alapot ad az pozitiv én-
kép kialakulasahoz.

% Részletesen a kiilsé vilag tevékeny megismerése és a kornyezetvédelem fejezetekben

12



Az 6vodapedagogus és a dajka feladatai a folyamatban:

Az évodapedagdgus a testdpolas soran felkelti a gyermekben a személyi higiénia iranti
igényt, megalapozza az egészségligyi szokasokat. A szll6k bevonasaval gondoskodik a
gyermekek szamara kényelmes, jol szell6z6, konnyen felvehet6 csoportszobai és udvari
ruhazatrél. Felkelti a gyermekben a ruhazat rendezettsége iranti igényt, pedagodgiai
modszerekkel segiti 6nallésaguk alakuldsat.

Figyelmet fordit a mozgasos és pihentetd tevékenységek megfelel6 egyensulydra. A
nyugodt pihenéshez sziikséges légkor és feltételek megteremtése minden dvodai
dolgozo feladata. Az évodapedagdgus kell6 tapintattal alkalmazkodik a gyermek egyéni
életritmusdhoz; figyelembe veszi és tiszteletben tartja az egyes gyermekek eltérd alvasi
szokdsait. A pihenés idGszakat mesével, énekkel és simogatdssal teszi bensGségessé,
meghitté.

Az Oovodapedagdgus egyénileg segiti a gyermekek taplalkozasi, tisztalkodasi és
oltozkodési készségeinek a kialakuldsat, a dajkaval egylitt rendszeresen ellendrzi azokat.
A gyermekek fejlettségi fokanak megfelel6en sziikség esetén segitséget nyujtanak, vagy
O0sztonoznek az 6nallé prébalkozasra. A kialakitott szokds-szabalyrendszer elemeit - az
egészség-, és kornyezettudatossdg elveit szem el6tt tartva (takarékos vizhaszndlat,
01t6z6, mosdod rendje, stb.) - kovetkezetesen elvdrja és betartatja.

= Segit6é kapcsolatok szinterei, kapcsolddasi pontok, egyittmiikodések
A megel6z6 egészségvédelem legf6bb megvaldsitdi a sziil6k és a nevel6k, ezért az
els6dleges kapcsolddasi pont a csalad és az dvoda kapcsolata. Az évoda a sziil6k szamara
kozos egészségprogramokat, sportnapokat szervez és ajanl (gyereknap, egészségnap,
sportdgvalaszto, kozos kirdnduldsok,), felhivja a figyelmet az évodan belili, vagy évoda
altal szervezett kiilonfoglalkozasokra(mozgas mi(ihely, ovi-foci, labdas torna, ritmikus
gimnasztika, gyermekjéga, néptanc, karate, jégkorcsolya, Uszds), és oOvodan kivili
programokra. Folyamatosan tdjékoztatjuk a szll6ket az egészségvédelemmel
kapcsolatos tudnivalékrdl.
Az 6voda kapcsolatot tart az Egészségligyi Szolgdlat munkatarsaival, a korzeti orvossal, a
véddndvel, valamint fogdszati és szemészeti szakemberekkel. Gondoskodik az évenkénti
egészséglgyi vizsgalatok megszervezésérdl, lebonyolitasarol.
Az Ovodapszicholégus az dvodapedagdgusokkal egylttmikodve segiti az
egészségfejlesztési program hatékony megvaldsitdsat; szikség és igény szerint
szlrdvizsgalatokat, krizistanacsadast, tréningeket, egyéni és csoportos tandcsadast
szervez.
Az 6voda rendszeresen kapcsolatot tart az ANTSZ munkatarsaival, valamint sziikség
szerint a rendvédelmi szervekkel.
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A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végén:

s Az egészségtudatos magatartasrdl — életkoranak megfelel6 — tapasztalatai, fogalmai
vannak, amelyek megnyilvanulnak cselekedeteiben, kommunikacidjaban.

Megfelel6 ismeretekkel rendelkezik az egészséges taplalkozasrol.

Igényévé valik a mindennapos mozgas.

/7 /7 /7
RS X SR X4

Egyre inkabb alkalmazkodik kornyezetéhez, s az 6nallésdg megfelel6 szintjén mind
inkabb képes 6nmaga és a tarsai segitésére.

X/
°e

Biztosan mozog az dvodan beliil, megfelel6en hasznalja az 6vodai eszkdzoket és

helyiségeket.

s Koranak megfelel6 én-képpel, dnismerettel rendelkezik, alapvet6 szinten képes az
Onszabalyozasra, kisebb konfliktusok 6nallé megolddsara.

% Onalldan tisztalkodik, 6ltdzik, ismeri és alkalmazza a higiénés és esztétikus étkezési
szokdasokat.

+* Ismeri ruhazata rendben tartasanak modjat, kialakult kérnyezete iranti igényessége.

3.2. Erzelmi, erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés

3. 2. 1. Erzelmi nevelés

Az 6vodaskoru gyermek érzelem-vezéreltsége pszichikus fejlettségének fiiggvénye,
ezért magatartasat, cselekedeteit érzelmei nagymértékben befolyasoljak. Minden
helyzetben jelen vannak a maguk igen széles, gyakran kovethetetleniil szerteagazo,
esetenként ellentmondasos spektrumaval.

Az érzelmi nevelés a csalddban kezdGdik. A gyermekeket éré elsé szocializacids hatas a
csalad meleg, szeret6 légkdre, amelyre az intézményes nevelés mindvégig tamaszkodik.
A ,tarsadalomba valé bevezetés” feladatait az évoda oldja meg a csaladénal tagabb,
tagoltabb, és tudatosabb szocidlis er6tér létrehozdsaval. Ovodank a csalddi nevelést
kiegészitve, a csalddokkal egylttmikodve igyekszik elérni, hogy kedvezd érzelmi
rahatdsok érjék a gyermekeket.

Az Ovodai szocializacié folyamat jellegl. Az O&vodaba érkez6 gyermeket az
6vodapedagdégus szeretete atemeli a kezdeti nehézségeken, a tarsaktél kapott elfogadd
jelzések azt erdsitik, igy 1étrejon biztonsagérzete, amely tovabbi szocializalédasanak az
alapja. Az érzelmi biztonsagot nyujté, allando értékrendld oOvodaban a gyermek
magabiztossa, kezdeményez6vé, tevékennyé, kisérletez6vé valik, a derds,
kiegyensulyozott és szeretetteljes légkodr hatdsara érzelmei tartdssa, méllyé,
differencialtta valnak.

A gazdag, valtozatos tevékenységrendszer altal biztositott szituacidkban - valasztasaiban,
dontéseiben, a helyzetmegoldasokban vald tajékozédasa soran - a gyermek fokozatosan
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megtanulja irdnyitani sajat érzelmeit. A kdzos élményekre épilé kozos tevékenységek
altal alakulnak a gyermekek tarsas kapcsolatai, erkdlcsi — akarati tulajdonsagai.

Erzelmi fejlédése soran megtanulja hagyni masok &ltal iranyitani magat, majd el6térbe
kertlnek az érzelmeken kivili , — egyéb cselekvésvezérld szempontok, ami a késébbi
felel6sségérzet alapjat képezi.

Az érzelmi nevelés szempontjabdl sziikséges, hogy az 6voda munkatarsai és a gyermek, a
gyermekek, valamint az dvodai munkatdrsak kozotti kapcsolatot pozitiv attitlid, érzelmi
toltés jellemezze. Alapvetd feladatunk, hogy a modell értékl pedagdgusi banasmaod,
magatartas és kommunikacié, valamint a megfelel§ légkor altal a gyermekekben
er6sodjon az érzelmek felismerésének a képessége, a késleltetett megerGsités
kivarasanak a képessége, ezaltal alakuljon indulati életiik kontrollja. Erkolcsi, szocidlis
érzékenységiik fejl6désének, éntudatuk alakuldsdnak tdmogatdsa mellett, teret
engediink onkifejez6 torekvéseik megvaldsitdsdanak. A gyermek nyitottsdgdra épitve
megprobaljuk elérni, hogy mindig képes legyen a racsodalkozasra, szeresse és becsiilje a
természetben, az emberi kornyezetben fellelhet6 jot és szépet, képes legyen a
kilonboz6ség elfogaddsdra, tolerdldsdra. Ismerje meg szlikebb és tagabb kornyezetét,
amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturdlis értékek, a hazaszeretet, a
szUil6foldhoz és csaladhoz vald kot6dés alapja.

A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek sajatos tor6dést igényelnek. Kozdsségi
fejlesztésiik, nevelésik specidlis ismereteket, esetenként az agazati jogszabalyokban
meghatdrozott felkésziltséggel rendelkez6 szakemberek (pszicholégus, logopédus,
gyogypedagdgus, konduktor) kozremikodését teszi szlikségessé, nagy hangsulyt
fektetve az dvoda egylittm(ikods szerepére.

3. 2. 2. Erkolcsi nevelés és értékorientalt kozosségi nevelés

A gyermekkdzpontu nevelés magaban foglalja az egyéni szlikségletekre épitett nevelést,
melynek legfontosabb épitékove az erkolcsi, érzelmi nevelés.

Az erkodlcs, azaz a mordl olyan szabdlyozék, mintdk egyittese, amelyek az ember
magatartdsat, viselkedését, viszonyulasat szabalyozzak 6nmaga és a kdrnyezete szamara
kedvez6 irdanyban, azaz kozos értékek felé mutatva. Ennek alapjan az erkolcsi érzék
kialakulasa egyfajta szocializacids folyamat eredménye, ugyanakkor feltétele is a fejlett,
szocializalt életmodnak.

A szokasok kialakitdasanal, a normdak megalapozasanal gyakran egymastdl eltéré
szemlélettel, értékrenddel taldlkozunk. Az egyéni kilonbozGségek, a csaldadok eltéré
értékrendje jelenti a tobbértéklséget, sokszinliséget. A kiilonb6z6 szociokulturdlis
hattérrel rendelkezd gyermekek altal alkotott csoportban az dvodapedagdgus tudatos,
szakszer( irdnyitdsaval a gyermek alakitéja és egyben aktiv résztvevGje is sajat
fejl6édésének. A biztonsagot, szeretetet sugarzé légkor, a tlirelem és az érdeklGdés olyan
szabdlyozo erd, amely rendet teremt az értékek kdzott egyfajta tendencia iranyaba. Ez
pedig az eltérd szokasok, nyelvek kulturak, életmodok, mdveltségek, anyagi lehet&ségek
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Osszeegyeztetése az egyittélés alapnormainak szintjére, - mely minden kultura azonos
gyokereként, eredéjeként értelmezendé - amit el kell sajatitani a gyermekeknek.
Ovodai nevelésiink soran elésegitjiik a nemi identitds alakulasat, ugyanakkor keriiljiik a
nemi sztereotipiak er@sitését. Pedagdgiai mdodszerekkel segitjik a nemek tarsadalmi
egyenl6tlenségével kapcsolatos elditéletek lebontdsat.
A biztonsagot nyujtdo, megalapozott, kovetkezetes szokasrend, az azokhoz valé
alkalmazkodds az ovodai erkodlcsi nevelés alapja. A szokdsrendszeren és az
egyiittélésbdl fakadé interakciokon keresztiil fejlédik normarendszere, mely a tovabbi
fejlodési szakasznak, az iskolaskornak az alapja.
Ovodas életkorban elegendS, ha az erkdlcsiség az egymasra figyelésben, az
egyuttmikodésben, a segitségadasban, néhany egyittélési szabdlyban nyilvanul meg.
Elfogadd, szeretetteljes légkdrben szinte észrevétlenil alakulnak ki azok az iratlan
illemszabdlyok, j6 szokdsok, mint a tirelem, udvariassdg, tapintat, onzetlenség és
Gszinteség, és sok mas, a kulturalt emberi egyiittléthez sziikséges tulajdonsag.
A normak kialakuldasa és alkalmazasa a mindennapok része, athatja a gyermeki
tevékenységeket, igy megjelenik a jatékban, tanuldsban, a munka jellegi
tevékenységekben egyarant.
Programunk a kovetkezd elveket tekinti meghatarozéonak az alapnormak alakitasaban:
e egymas tisztelete, megbecsilése (elismerés, elfogadas, egylttérzés),
e alapvetd etikai normak (igazmondas, becsliletesség, felel6sség),
e udvariassagi szabdlyok, formdak (figyelmesség, segitGkészség, koszonés,
megkoszonés),
e természeti és tarsadalmi kdrnyezet értékként vald kezelése (viselkedési szabalyok
a két koérnyezetben),
e a munka értékként vald elismerése (6nbecsiilés, kompetenciaérzés, alkotds
orome, kozosségi aktivitas, kitartas, feladattudat, szabalytudat).

Az erkolcsi, érzelmi nevelés célja:

= A gyermekek biztonsagérzetének a megalapozasaval onbizalmuk erGsitése, realis
onértékelésik alakitasa.

= Szocidlis készségek fejlesztése, kapcsolatteremtés alapveté normainak alakitasa,
(empatikus készség, kdrnyezet iranti érzékenység, dnkontroll, tolerancia), érzelmi
és tarsas készségek megalapozasa.

= Tarsakkal vald helyes viselkedés szabalyainak elsajatitasa, a k6zos tevékenységek
igényelte helyes szokds-és normarendszer magalapozasa.
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3. 2. 3. Atmenetek a gyermek életében

A megszokott szocializacids térbd6l vald kimozduldas minden ember — kilonbsen a
kisgyermek - szamara nagy érzelmi prébatétel. Ezt figyelembe véve &vodank a
gyermeket érint6 valtozasokat a kovetkez6 atmenetek rendszerében értelmezi.

3.2.3.1. A befogadas id6szaka
Az 6voda elfogadasa szamos tényez6tél fugg:

= csalddtdl (mennyire készitették fel a gyermekiiket, milyen az anya-apa - gyermek
kapcsolat),

=  kordbbi kozosségbeli (bolcsédei) tapasztalatok,

= agyermekilletve az évodapedagdgusok személyiségétdl,

= agyermek el6zetes elvalasi éilményeitdl,

= Onallosagi fokatol.
A befogadds idGszakdban a szil6 és gyerek elvdlasanak nehézségei nem teljesen
kikliszobolhet6k. Ennek megjelenése torvényszerli, a gyermek 0©nallésodasi
torekvéseinek kielégitését szolgalja.

Az 6vodapedagdgus feladatai a befogadasi id6szak folyamataban:

Az 6vodakezdés els6é benyomadsai fontos élményeket adnak, alapvetéen meghatarozzak
a gyermek érzelmi viszonyulasat. Az dvodapedagdgus a csoportszobdban baratsagos,
melegséget arasztd kornyezetet alakit ki a gyermekek szul6tél torténd elvaldasanak a
megkonnyitése érdekében.

Az O6vodapedagdégus mar az Ovodai élet megkezdése el6tt megismerkedik a
gyermekekkel és sziileikkel otthonukban, vagy az évodaban. Toérekszik a szlil6vel egylitt a
lehet6 legnyugodtabb feltételek megteremtésére a gyermek kozdsségbe torténd
beilleszkedésének el8segitésére. Lehetévé teszi, hogy a gyermek fokozatosan,
ugyanakkor folyamatosan a sziil6 és gyermek igényeinek megfelel6en szokhasson hozzd
az Uj koérnyezethez. Alkalmat biztosit a szulének az ,anyds-apas”, és/vagy a fokozatos
befogadas kozotti valasztasra.

A gyermekek mar a befogadas id6szaka alatt a tervezett szokdsoknak megfelel6en végzik
a mindennapi tevékenységeket, amit az dévodapedagégus meleg légkorben, érzelmi
megerdsitéssel és jatékos moddszerekkel gyakoroltat. A gyermekeknek lehet&séget
biztosit, hogy érdeklédésiknek megfelelé tevékenységet valaszthassanak, mikozben
megélhetik 6nallésagukat, kiteljesithetik ontevékenységi vagyukat.

Az O6vodapedagégus a differencidldas modszerével torekszik a megfelel6 mértékd
segitségnyujtds biztositasara, amelyre minden gyermeknek valdban sziksége van,
tdmogatva az 6nallé gyermeki kezdeményezések kibontakozasat. A befogadds alatti
csaladias, oldott légkor megteremtése el6segiti a gyermekek tarsas kapcsolatainak
megalapozasat. Az O&vodapedagégus segiti a félrehuzodd gyermeket; pozitiv
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tulajdonsagai kiemelésével, személyes példajaval hozzajarul, hogy a tobbi gyermek
elfogadja a nehezebben beilleszked6 tarsat. Az érzelmekre épillé kapcsolatteremtd
képességek megerGsitésével segiti a baratkozast, lehetévé teszi, hogy minden gyermek
megtalalhassa helyét, szerepét a csoportban.

Az 6vodapedagdgus és a dajka szoros, azonos kovetelményekre épilé egylttmikodése

az érzelmi nevelés és a tarsas kapcsolatok alakitasanak fontos tényezéje.

Kilénleges figyelmet forditunk a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetd
gyermekek befogaddsdra. A nehezen szocializalhato, lassan fejl6d6 gyermekek, valamint
a kiemelkedd képességli gyermekek nevelését specidlis torédéssel, a segitd
szakemberekkel egytttm(ikodve végezzik.

3. 2. 3. 2. Nevelési folyamat - személyiség, — és képességfejlesztés

A nevelési folyamat alapjat az 6vé-védd, szocialis és személyiségfejleszté funkcidk
teremtik meg. Boldog, egészséges, kiegyensulyozott gyermekkort kivanunk biztositani
a rank bizott gyermekeknek, ezért az dvodai életben a jatékra szanjuk a legtdbb idét.
Védjik a gyermekek testét, lelkét a felesleges megterheléstSl. Keriljuk az
,O0vodaidegen” tevékenységeket, amelyek a gyermekek kifaraddsdhoz, tulterheléséhez
vezet. Nézeteinket széles korben felvallaljuk, hittel és érvekkel felvértezve a szil6k
véleményét is igyeksziink formalni.

Az 6vodai tevékenységek szervezésénél a fenti elveket érvényre juttatjuk.

Az 6vodapedagdgus feladatai a folyamatban:

A befogadds iddszakaban szerzett pozitiv érzelmi benyomasok segitik a gyermeket a
szocidlis tanulas folyamataban. Az dvodapedagdgus minden gyermek felé szeretetet,
bizalmat, feltétlen elfogadast sugaroz, pozitiv személyisége modellértékével segiti el6 a
szocializalédas, csoportszervez6dés folyamatat.

Hangneme, szeretetteljes kapcsolatteremté stilusa minta a gyermekek szdamdra. A
kiilonleges banasmddot igényl6 gyermekeket példamutaté figyelemmel kiséri. A
visszahuzddé, peremhelyzetre kerilé gyermekeket segiti a kapcsolataik alakitasaban, a
tarsakhoz kozelebb kerilésiikben, a kozosség aktiv tagjava valasban. Figyelemmel van
arra, hogy az egyes szokasok, egylittélési normak elfogadasa, betartdsa nem azonos
idében zajlik az azonos életkord gyermekeknél. Kell6 pedagdgiai érzékenységgel, a
gyermekek ismeretében donti el, hogy a szokdsok alakitdsdhoz mely differencialt
banasmadd segiti leginkdbb fejl6désliket.

Az O6vodapedagdgus torekszik arra, hogy a gyermekek fokozatosan tanuljdk meg
értékelni el6szor 6nmaguk, majd masok tetteinek helyességét.

Eszreveszi és megfelel6en reagdl a negativ szinezetl figyelemfelhivé viselkedésre,
torekszik az okok feltardsara, a problémak megoldasara.
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A nehezen szocializalhatd, lassabban fejl6d6, sajatos nevelési igényl gyermekek
neveléséhez a megfelel6 szakember kdzrem(ikodését, segitségét, - sziikség esetén a
befogadasi id6szak tapasztalatai alapjan - az elhelyezés fellilvizsgalatat kéri.

Az 6vodapedagdgus dramajaték és szitudcios jaték segitségével lehet6séget nydjt a
gyermekeknek az emberi kapcsolattartdshoz, a csoportban éléshez nélkilézhetetlen
helyzetek - az ala-folérendeltség, a személyi tavolsag — és készségek, - az egymasra vald
odafigyelés, az érzelmi kifejez6készség,- valamint az udvariassagi formulak gyakorlasara.
Erdsiti a gyermek énképét és dnismeretét, tdmogatja onkifejez6 torekvéseit, amellyel
alapvetd etikai és 6nismereti normai pozitiv iranyban valtoznak.

Az 6vodapedagogus segiti a baratsagok kialakulasat, kozos feladatok altal lehet&séget
teremt az egylttm(kodésre. Az egyittes tevékenységek alakitjdk a gyermekek
alkalmazkodé képességét, formaljak a kozosséget, erbsitik a csoportkohéziot.

Az dvodapedagdgus segiti a kiilonboz6ségek elfogadasat, amelynek folyamataban alakul
empatikus- és segit6készségiik. A kozos feladatok végzése soran 6sztonzi a gyermeket az
akadalyok leklizdésére, erésitve kitartasat, akaratat. A csoportszobdabdl , kilépve” felkelti
az érdekl6dését az bvoda mds csoportjai irant, kapcsolatot kiépitve és tartva azokkal.

A j6 nevelés alapja a feltétel nélkili szeretet, az adott fejlettségnek megfelel6
kovetelményekkel 6tvozve. Az dvodapedagdgus a nevelés hatékonysagat a csoport el6tt
all6 feladatok vonzéva és érthet6vé tételével éri el.

3. 2. 3. 3. Ovoda - iskola atmenet

Az 6voda feladatanak tekinti a gyermekek iskolara alkalmassa tételét. Az 6voda - a
maga eszkozeivel formalja az iskolai élethez sziikséges alapkészségeket és
kulcskompetencidkat.

A feladat folyamat jellegli, a gyermekek évoddaba fogaddsaval veszi kezdetét. A 3-7 éves
életszakaszban a fejlesztés az életkori és egyéni sajatossagokbdl kiindulva térténik,
el6készitve a kovetkez6 életszakaszt. A céliranyos fejlesztés soran, - amely a gyermek
érési folyamatainak és pszichikus jellemzGinek figyelembe vételével torténik — prioritast
élvez a gyermek elemi szikségleteinek kielégitése, a jaték feltételrendszerének a
fejlesztés szolgdlataba allitasa, és a mozgas elsédlegessége. A kisgyermek az dvodaskor
végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges testi, lelki és szocialis érettségi
szintet. Ezen meglévd képességeinek birtokdban belép a lassu atmenetek dallapotdba,
melyben dvodasbdl iskoldssa érik.

Az eredményes iskolakezdéshez egyarant sziikséges a gyermek megfelel6 testi, lelki, és
szocidlis érettsége.

A testileg egészségesen fejl6d6 gyermek hatéves kora koril eljut az elsé alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezd&dik a fogvaltds. Teste aranyosan fejlett, teherbiré.

A lelkileg egészségesen fejl6d6 gyermek az évodaskor végére nyitott érdekl6désével
készen all az iskolaba lépésre.
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Az 6vodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskoldra. A szocialisan
egészségesen fejl6dé gyermek kedvez6 iskolai légkdrben készen all az iskolai élet és a
tanitd elfogaddsara, képes a fokozatosan kialakuldé egylttm(ikodésre, a
kapcsolatteremtésre felnGttel és gyermektarsaival.

A gyermek az iskolai életet megkezdve lassan, egyéni tempdban, az iskolai korilmények
hatdsara valik iskolassd. A folyamatossagot az iskolai hatasoknak kell biztositaniuk azzal,
hogy a nevel6munkat tartalmaban és formdjaban az dévodai nevelés mddszereire és
eljarasaira tamaszkodva torésmentesen folytatjak.

Az 6vodapedagogus feladatai a folyamatban:

Az 6vodapedagdgus az iskoldba lépés Iélektandanak ismeretében tervezi meg feladatait. A
gyermekek fejl6dését minden képességterileten valtozatos tevékenységek
biztositasaval segiti. Megismerteteti a szlil6ket az iskolai alkalmassag bioldgiai,
pszicholdgiai, szocidlis 0sszetevdivel, az iskoldra késszé tétel feladataival, segiti azok
megvaldsitasat, torekszik az egylttmUkodésre.

Az 6évodapedagodgus lépéseket tesz az dvoda-iskola kapcsolatanak fejlesztése érdekében,
a gyermekek életkoranak megfelel6 kozos programok szervezésével segiti a két
intézmény kozotti kapcsolat erGsitését, a nyitott évoda, iskola megvaldsitasat.

Az 6vodapedagdgus és a nevel6émunkat segit6 munkatarsak kodzosen, teljes korlen
tdjékoztatjak a szll6ket a gyermek fejlettségérél, tanacsokkal segitik az iskolai élet
megkezdésében. Lehet8ség szerint minden gyermeket meglatogatunk az iskolaban.

3. 2. 3. 4. Ovodai iinnepek — a gyermekcsoport iinnepei

Szocializaciéd szempontjabdl meghatarozéak a kozds élmények. Az igazi linnepek és
ajandékozasok kiemelik a lelket a mindennapok sodrabdl. A gyermekek életében igazi
kiilonlegesség az Ginnep. Szeretnek tGinnepelni, és orilnek, ha 6ket Ginneplik. Egy-egy jeles
napot, fontos eseményt mindig izgalmas készilédés el6z meg. Ez — az Ginnepre hangolé
koz0s tevékenység — fejleszti a gyermek erkdlcsi, akarati tulajdonsagait, segiti szokas - és
normarendszerének alakulasat. A sajatos nevelési igény( gyermekeknek kiilonosen
fontos esemény az ovodai Unnep; erbsiti a kdzosséghez tartozasuk érzését, fejleszti
onbizalmukat.

A gyermeki élet Ginnepei

A sziiletésnapok megiinneplése alkalmaval a gyermek a csoport kdozéppontjaba kerdl,
tarsai csak ra figyelnek, 6t Unneplik. A viddm koszontés hozzajarul érzelmi
sziikségleteinek kielégitéséhez.

A gyermekek szamdra fontos lUnnep az Anyak napja, amelyre érzelmi aktivitassal
készililnek. Az Ginnepnap azzal teljesedik ki, hogy a késziil6dés utdn — a bens@séges ,,anya
Olében (lés” soran - atéli az anyabodl sugarzé melegséget, biztonsagot.
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A hagyomdnyosan megrendezésre keril6 gyermeknap, egészségnap O&vodai
meglinneplése kivalé alkalmat biztosit a csalddokkal vald kapcsolat erdsitésére, az
egészség- és kornyezettudatos szemléletformalasra.

A jeles napok, népszokdasok, illetve hagyomany6rz6 iinnepnapok kozil a gyerekek
legkedveltebb (innepe a Farsang, amelyhez az egyik leggazdagabb szokashagyomdny
kotédik. A jelmezes, alarcos mulatsag béséges evés-ivassal, finomsagok fogyasztdsaval,
jatékokkal és vidam mokazassal teljesedik ki.

A tavasz megérkezésével, a természet meguljuldsaval érkezik el egyik legnagyobb
Unneplink, a Hasvét, amelyet a népszokasok felelevenitésével (innepeliink.

A Mikulas napi ajandékozds mai formdja minden gyermek szdmdra jeles alkalom,
amelyre Mikulds-varassal, teremdiszitéssel, énekkel és versekkel készillnk.

A Karacsonyi el6készilet négy hetes id6szaka a varakozas, az 6romszerzés ideje, jelentGs
csaladi Unnep. Az Unnep tartalmat a hozza kot6dé jelképek megismertetésével (fény,
koszoru, csillag), betlehemes jatékokkal, a csoportszoba linnepi diszbe 6ltoztetésével
tessziik élményszerlvé a gyermekek és a szlil6k szdmdra egyarant.

Marcius 15 - ét, mint nemzeti linnepet vonuléds, zaszlés jatékokkal igyeksziink érzelmileg
megkozeliteni, ezdltal a hazafiassdg, a hazaszeretet, a nemzeti identitastudat érzését
megalapozni.

A természet (innepeinek a megszervezésével a gyermekek természethez f(iz6d6 pozitiv
viszonyat prébaljuk alakitani, valamint a sziil6k figyelmét felhivni természeti kincseinkre,
azok védelmére.

@ 3. 3. Anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

3.3.1. Anyanyelvi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

Az anyanyelvi nevelés feldleli az 6vodai nevel6munka minden teriiletét, valamennyi
tevékenységi forma keretében megvaldsitando feladat.

A beszéd, a kommunikici6 a gyermek kornyezetével vald érintkezésének,
onkifejezésének, a gondolkoddsnak legf6bb eszkéze. Az dvodai élet valamennyi
tevékenysége kommunikaciot igényel. A beszéd életre sz6l6 tudomany, végigkiséri az
ember egész életét.

A kommunikacié alapjait gyermekkorban kell lerakni. Szilardsaga késGbbi életvezetési
készségeinek és idegen nyelv elsajatitasanak alapjat képezi. Az dvodaskor az egyik
legfontosabb életkori szakasz a beszédfejlodés és a beszédfejlesztés szempontjabol.

Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacié kilonb6z6 formainak alakitasa — beszélé
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel — az dvodai nevel6tevékenység
egészében kiemelt jelent6ségl. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére és szeretetére
nevelés kozben a beszédgatlas olddsara, a természetes beszéd- és kommunikacios kedv
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Osztonzésére, fenntartasara, a gyermek meghallgatdsdra, a gyermeki kérdések
érvényesilésére, tdmogatasara, s a valaszok igénylésére sziikséges figyelmet forditani.
Az iskolai életre valé alkalmassdg egyik legfontosabb kritériuma a megfelel§ szintd
kommunikdcios készség megléte.

Az a gyermek, aki jol kommunikdl, biztonsagosabban mozog koérnyezetében, batrabb,
o0nallébb, magabiztosabb. A helyes és szép beszéd mélyiti érzelmeit, fejleszti esztétikai
érzékét.

Az anyanyelvi nevelés célja:

= Beszéd altal er6sodjon a gyermekek biztonsagérzete, nyelviink szépségének,
kifejezGerejének megismertetésével, a helyes nyelvhaszndlattal,
mondatszerkesztéssel a biztonsagos onkifejezés megalapozasa.

= A személyiség pszichés bedllitddasanak a megalapozasa, a kommunikacids
kapcsolatfelvétel-és alakitas, valamint az egylttm{kodés terén.

= A szocializacio el6segitése, a csaladi nevelés kiegészitése.

= A beszédkészség és az anyanyelvi kultura fejlesztése.

= A metanyelvi tudatossag megalapozasa, alakitasa.

= Az anyanyelv megbecsiilésére nevelés.

A gyerekek hat éves koruk korul mar fejlett kognitiv nyelvi rendszerrel rendelkeznek: a
hangkészlet kialakult, szokincslik kiterjedt, képesek a grammatikus beszédre, vagyis mar
hosszabb mondatokat fogalmaznak meg, mikdézben a nyelv alapveté szintaktikdjat
/mondattan/ is alkalmazzak. Hat éves kor utan mar nem csak a kifejezendd tartalomra,
hanem annak nyelvi megformaldsara is képesek ligyelni, fokozatosan képesek reflektalni
a sajat nyelvi tevékenységiiket, alakul metanyelvi tudatossaguk.

Az 6vodapedagdgus feladatai a megvaldsitas folyamataban:

Az O6vodapedagdgus beszéde kovetésre méltd, mondatszerkesztése egyszerli, de
valtozatos. Kommunikdacios eszkdzrendszere él6 és beszédes, az eredetiség és a humor
jellemezi.

Oszinte érdeklédéssel fordul a gyermekek felé, kapcsolatigényiiket szeretetteljes és
biztonsagot nyujté tarsként elégiti ki.

Az 6vodapedagdgus megteremti a nyugodt és nyitott légkor feltételeit, ezzel lehetévé
teszi, hogy a gyermekek bdatran megnyilatkozhassanak. Kommunikaciés helyzetek
biztositasaval lehet6séget nyujt a folyamatos beszéd gyakorlasara.

A gyermekek a vildg megismerésére vald torekvését egyengeti, apolja, szorgalmazza,
hogy a szamukra érthetetlent, ismeretlent megfogalmazzak, és kérdések formajaban
feltegyék. A gyermeki kérdésekre torténs valaszadasnal figyel a gyermeki vilagkép,
gondolkodas életkori sajatossagaira.

Felméri a gyermekek egyéni beszédszintjét és ehhez igazitja az dvodai verbdlis és a nem
verbalis kommunikacié nevelési feladatait.
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Az 6vodapedagogus feladatai a verbalis kommunikacio fejlesztésében:

Az 6vodapedagégus a hangok helyes ejtését a beszéd automatizmusdnak, a
beszédmozgasok és beszédhallas finomitasaval, illetve példaszerld mintaaddassal segiti
elé.

A légzéstechnikat a vegyes mélylégzés gyakorldsara szolgdld fujo — és légzégyakorlatok
szervezésével fejleszti. Jatékos artikuldcids gyakorlatokkal finomitja a nyelv, az ajak és az
allkapocs mozgdasat, hangerdévaltasi, gyorsasagi és idGtartam-érzékelést fejlesztd
jatékokat kezdeményez, gondot fordit a hangképzd szervek védelmére.

Fejleszti a belsé halldst és az auditiv lokalizaciét, mely soran az lzenetet kdzvetit6
hangokat, és beszédhangokat felismerik, megkilonboztetik és térben azonositjdk a
gyerekek.

Az évodapedagdgus folyamatosan aktivizdlja és bdviti a gyermekek szokincsét, fejleszti
beszédtechnikajukat. Monddkak, versek, hangsulyjatékok gyakorlasaval megérezteti a
gyermekekkel a ritmus — és a mondathangsulyt, torténet és mesebefejezéssel fejleszti a
mondatalkotasi készséget, a beszédprodukciot.

Az anyanyelvi nevelés fontos teriilete a konyvek szeretetére és az olvasasra nevelés.
Ezért Iényeges, hogy a csoportszoba kdnyvanyaga irodalmilag értékes mivekbdl alljon.

Az évodapedagdégus - a metanyelvi tudatossdag megalapozasa érdekében - a gyermeki
kérdések inspiraldsaval hozzdjarul a parbeszéd néhany elemének a gyakorldasdhoz. Az
6vodai kommunikacids érintkezés normait gyermek-kézelbe hozza, személyes példaval
neveli a gyermeket a helyes kdszonésre, a szdndéknyilvanitas maddjaira (kérés,
tudakozédas), masok meghallgatdsara.

Az 6vodapedagogus feladatai a nem verbalis kommunikacio fejlesztésében:

Az 6vodaskoru gyermekek életében meghatdrozo szerepet toltenek be az érzelmek. Az
6vodapedagégus ezek kifejezését és a mimika fejlesztését jatékos gyakorlatokkal
segitheti el6. Mintaadassal hivja fel a figyelmet a szemkontaktus és kommunikacio
kozbeni tekintetvaltas fontossagara.

A gyermekek szamara érzelmi biztonsdagot, megnyugvast jelent a testkozelség, ezért az
6vodapedagégus a térkodzszabdlyozas szempontjabdl tudatosan a személyes
tértavolsagot alkalmazza.

A testtartdsok megfigyelésére szervezett jatékokkal el6segiti sajat és a tars
kommunikativ viselkedésének az értelmezését, megértését.

A verbalis és nem verbalis kommunikacié feladatainak a megvaldsitasa érdekében
anyanyelvi jatékokat alkalmazunk. Ezek gyakorldsa eljuttatja a gyermeket a kozos
tevékenység Oromérzéséhez, valamint anyanyelvi kulturdjuk, beszédfegyelmik
fejl6édéséhez. Az anyanyelvi jatékok segitik a verbalis képességek, az 0Osszefliggd,

23



folyamatos beszéd, az artikuldcié, a beszédtisztasag és a nyelvtani alkalmazasok
fejlédését, az egyedi és gyljt6fogalmak bdévitését, elmélyllését, az aktiv szdkincs
hasznalatat, a szovegértés képességét. Fejlédnek a szocidlis kompetencidk; az egymasra
figyelés, az alkalmazkodas, az egylittmikodés.

3-4 éves korban els6sorban a jatékos mozgdsos |égzésgyakorlatokat, beszédszerveket
Ugyesit6- és hangutdanzé gyakorlatokat kezdeményez az dvodapedagoégus. A 4-5
éveseknél ezek mellé bekapcsolddik a halldst, beszédhalldst fejleszté jatékos-mozgasos
gyakorlatok sora, parhuzamosan az auditiv-vizudlis emlékezetfejleszt6kkel egyiitt. 5-6-7
éves korban mindezeket kiegészitik a fonoldgiai kodolast el6készits, gyakoroltatd
jatékok.

A gyermeki kommunikacié fejlesztése érdekében a szabad beszélgetések soran, nyugodt,
derlis légkorben megfigyeli a gyermekek kapcsolatfelvevd megnyilatkozasait,
alkalmazott kommunikacids eszkozeit. Az anyanyelvi nevelésnek és a jatéknak egyarant
szerves része a bdbozds — dramatizalds, melyen keresztiil tiikr6z6dnek a gyermekek
irodalmi élményei, kiegésziilve hangulatukkal, kreativitasukkal, fantazidjukkal. A
babjaték feszlltségoldd erejét alkalmazza a gatlasos, szorongd gyermek esetében is.

A helytelen kiejtést a médszertanilag megfelel§ jatékok alkalmazasan tul helyes példaval
kompenzalja, stilyosabb beszédhibdk megjelenése esetén a logopédus segitségét kéri.

A sziil6kkel valdé kapcsolattartas folyaman képet kapunk a csalddok anyanyelvi
kulturdltsagardl. Az dévodapedagégus a szil6kkel szemben nyitott, oldott kapcsolat
kialakitasara torekszik, igyekszik meggydzni 6ket az otthoni beszélgetés és mesélés
fontossagardl, mely gyermekiik tovabbi nyelvi fejlé6désében komoly szerepet jatszik.

.
l“l A gyermek tevékenységei:

A gyermekek az dvodai tevékenységek kdzben aktivan haszndljdk a tapasztalatok soran

bévilt  székincsiket. Paros és  csoportos  beszédhelyzetekben  megfelel6

beszédfordulatokkal és viselkedési formakkal teremtik meg és tartjdk fenn a

kommunikacios kapcsolatot.

A gyermekek 6rommel beszélnek, eleinte f6leg arrél, ami 6sszefligg sajat cselekvésiikkel,

a velik megtortént eseményekkel.

Elmondjak kordbbi élményeiket, kozolnek, leirnak, mesélnek. Tarsaik és a felnGttek

beszédére odafigyelnek, és igénylik, hogy ket is figyelmesen meghallgassak.

A gyermekek 6rommel vesznek részt az évodapedagdgus altal szervezett anyanyelvi

jatékokban. Beszédiiket az aktualis helyzet altal kivaltott érzelmeknek megfeleld,

természetes gesztusokkal és arcjatékkal kisérik.
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A fejlédés varhato eredménye dvodaskor végén:

s A gyermek a beszédhelyzethez illeszked6en haszndlja az allit6 és tagado
mondatokat, a felkidltast, a felszdlitast és az éhajtast.

% Kommunikacidjaban alkalmazza a parbeszéd jellegzetes fordulatait, a koszonést és az
udvariassagi kifejezéseket.

/7
A X4

Elbeszélése folyamatos, de gyakran még nem koveti a torténések logikai, id6beli
sorrendjét.

X/
°e

Figyelmesen hallgatja végig az 6vodapedagdgust, tarsait.

e

*

Kialakult a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabdlyokhoz illeszkedd, jol érthetd,
tobbnyire megfelel6 hangsulyozdsu, hanglejtés(, hangerejl,és sebességli beszéde, a
metanyelvi tudatossag kordnak megfelel6 szintjén all.

3.3.2. Ertelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

Az Oovodaskorud gyermek életkori sajatossdga kivancsisaga, nyitottsdga, nagyfoku
érdekl6dése. Erre, valamint meglév6 tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve
biztosit o6vodank valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi
tapasztalatokat, élményeket szerezhet a gyermek természeti és tarsadalmi
kdrnyezetérdl.

Az értelmi fejlesztés terliletén feladatunk a gyermek spontan és tervezetten szerzett
tapasztalatainak  bGvitése, rendszerezése, kiilonb6z6 tevékenységekben és
élethelyzetekben vald gyakorldsa, valamint az értelmi képességek - érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas és alkotoképesség — fejlesztése. Kilénleges
figyelmet forditunk az anyanyelv tudatos és tervszer( fejlesztésére, a beszédkedv
fenntartasara a gyermek partnerként torténé meghallgatdsaval, a gyermeki kérdések
megvalaszolasaval.

A gyermeki személyiség fejlesztése, kibontakoztatasa, magasabb szintre
integralddasanak az el6segitése az értelmi nevelés feladatain keresztil valdsithatd meg.

A gyermek tevékenységének dllanddsagat érdeklédési vagya tartja fenn, amelynek
mozgatdja az érzelem. A pozitiv érzelmek folyamatosan fenntartjdk a gyermek
érdeklédését, ami tevékenységre motivalja, igy beindul a megismerés folyamata.

Az érzékszerveken keresztll szerzett — érzelmi befolyassal kisért — ismeretek,
tapasztalatok fejlesztik a gyermek kognitiv képességeit, problémaérzékenységét és
hozzdajarulnak az anyanyelvi készségek fejl6déséhez.

A tdarsakkal és az évodapedagdgussal kozos egylittgondolkodas soran alakul kifejez6-, és
problémamegoldo képességlik, fejlédik gondolkodasuk.
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Az értelmi fejlesztés, nevelés célja:

= A gyermekek ismereteinek, tapasztalatainak gazdagitasa, rendszerezése.

= Az értelmi képességek, kreativitas kibontakoztatasa, fejlesztése.

= Az értelmi nevelés, fejlesztés feladatait valtozatos gyermeki tevékenységeken
keresztll kivanjuk megvaldsitani. Ennek megfeleléen az értelmi nevelés
megvaldsitasanak elvei a tevékenységrendszerben, a konkrét fejlesztési feladatok a
tevékenységformakban jelennek meg.

Az 6vodapedagogus feladatai a folyamatban:

Az 6vodapedagdgus megteremti a gyermek értelmi fejlesztéséhez sziikséges optimalis
feltételrendszer egyensulyat.

A jatéktevékenységen keresztlil megismeri a gyermek egyéni sajatossdgait; milyen
ismeretekkel, tapasztalatokkal rendelkezik, értelmi funkcidjanak fejlettsége milyen fokon
all. A megfigyelések sordn feltdrt spontdn és szervezetten szerzett tapasztalatok - az
egyes gyermekek értelmi képességszintjének megallapitdsa — a differencidlt egyéni
fejlesztés alapja. Kiemelked6 kreativitdst mutaté gyermekek esetében a napi
tevékenységekbe agyazva, megfelel6 feltételekkel és feladatokkal biztositja a szlikséges
fejlesztést, tehetséggondozast.

Az Ovodapedagoégus az egyéni sajatossagok ismeretében megvdlasztja az optimalis
modszereket és foglalkoztatdsi format annak érdekében, hogy - a gyermekek
tapasztalataira és aktudlis élményvilagara tamaszkodva — a nekik legmegfelelGbb
tevékenységen keresztil jussanak el az O6nmagukhoz mért legmagasabb szintre.
Rendszeresen sikerélményt biztosit a gyermekek szamdra; az igy keletkezd érzelmi
tobbletet tudatosan felhasznalja a megismerési folyamat alakitasaban.

Valtozatos tevékenységek nydjtasaval, valamennyi értelmi képesség, kiilondsen a
képzelet és kreativitds fejl6dését elGsegité 6sztonzd kornyezet biztositdsaval segiti az
élmények és tapasztalatok bdviilését, a cselekvéseken keresztil szerzett ismeretek
rendszerezését.

4. PROGRAMUNK TEVEKENYSEGRENDSZERE

Az O6vodaban komplex nevelés folyik. Az egyes nevelési teriiletek elméletileg
differencialtak, elkiiloniilnek, a gyakorlatban azonban a targyi koncentracié elvének
megfelel6en egységet alkotnak.

Ebben az életkorban az igazi ismeret az, amit a gyermek maga szerez meg. Mindezek
figyelembe vételével az ismeretanyagot is tartalmazo tevékenységrendszert a gyermek
érdeklddésére és cselekvésére, elozetes tudasara, tapasztalataira épitjuk.

Ovodank szem el6tt tartja a jaték kiemelt jelentségét, a gyermeki fejlédésben betoltott
és semmi massal nem poétolhatd szerepét. Ennek érvényre juttatasa érdekében torekszik
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a minél hosszabb, zavartalan, Osszefliggd jatékidé megvaldsitasara, az Ovodai
tevékenységeket a jaték védelmében szervezi.

Nevelési cél:

= A gyermeki aktivitds, motivaltsag, kivancsisag ébrentartdsa és kielégitése, a

kreativitds el6térbe helyezése, a kompetenciaérzés kialakitasa, fenntartdsa.

@ 4.1. Jaték

,Csak a sokat és jol jatszo kisgyerek tud majd jol, és elmélyiilten gondolkozni.”
Vekerdy Tamds

A jaték - szabad-képzettarsitasokat kovet6 szabad jatékfolyamat - az dvoddaskoru
gyermek mindent athatd, legfontosabb és legfejleszt6bb tevékenysége, az dvodai
nevelés leghatékonyabb eszkoze.

= A gyermek jatéka olyan onként vallalt, szabad, oromteli, vagykielégit6
tevékenység, amelynek célja a jatékon bellil, 6nmagdban, magaban a
cselekvésben van.

A 3-6-7 éves gyermek szdmadara a jaték alapvet6 létforma, legfGbb élményforras,
személyiségfejlesztésének szintere, a tanulas, a készség — és képességfejlesztés
leghatékonyabb médja. A kisgyermek els6dleges, meghatarozé tevékenysége, amely a
lehet6 legnagyobb mértékben hat szinte valamennyi pszichés, motoros és szocialis
személyiségkomponensre. Felfedez6 hajlama, kivancsisaga, tevékenységi vagya, a
feln6tthoz vald hasonlitds igénye, szocializacids inditékai elemi pszichikus sziikséglet
rangjara emelik a jatékot, amelynek — a gyermek optimalis fejl6édése érdekében -
mindennap visszatéré mddon, hosszantartdan ki kell elégiilnie.

A jatékhoz megfelel6 helyre és egyszerd, alakithato, a gyermeki fantazia kibontakozasat
segit6 anyagokra, eszkozokre, jatékszerekre van sziikség. Az Ovoda és az
o6vodapedagogus feladata, hogy megfelel6é csoportlégkort, helyet, id6t, eszkdzoket és
élményszerzési lehetdségeket biztositson a kiilonboz6 jatékformakhoz.

A jaték sokoldaluan fejleszti a gyermeket; jatéktevékenysége kozben fedezi fel, ismeri
meg kornyezetét, ismeri fel 6nmaga lehetGségeit és korlatait. E tevékenység kozben
jonnek létre gondolkodasi tevékenységének elsé formai, fejlédik emlékezete, fantazidja,
gazdagodik érzelemvildga, erésodik akarata, kitartasa, alakul szabalytudata.
Fejleszt6hatdssal van a jaték a nagy és finommozgdsokra, a figyelemre, a
megfigyelGkészségre is.
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A jatéktevékenységben jelennek meg és fejlédnek azok a személyiségvonasok, melyek
kés6bb a gyermek magatartdsara a jatékon kiviil is jellemz6ek lesznek.

A jatékban nyomon kovethetd, hogyan valnak a kiils6 késztetések a gyermek sajatjava,
belsd inditékaiva, mikdzben tevékenységében bels6é vagyait és indulatait is kdzvetiti. A
gyermek tapasztalatait, élményeit jatssza el sajatos, gyakran atalakitott formaban.
Jatékanak forrdsat élményei képezik.

A jaték fejleszt6 hatasat fokozzdk a tevékenységet kiséré pozitiv érzelmek. Derdjén,
viddmsagdn, 6romén atszlirve minden hatas feler6sodik, és az Uj vondsok a pozitiv
érzelmektdl kisérve épllnek be a gyermekek személyiségébe. E tevékenységben valnak
kozelivé és elfogadhatovd a viselkedési szabdlyok; a jaték eredményességének
érdekében a jatszétarsaknak meg kell tanulniuk a kolcsonos alkalmazkodast, a tars
kivansagainak figyelembe vételét, ezdltal alakulnak szocidlis és egylttmikodési
készségeik.

A gyermek jatéktevékenységében lehet6ség nyilik a negativ élmények kinos
fesziltségének a csokkentésére, a hozza tapadd indulatok ,megszeliditésére”, a
tapasztalatok érzelmi feldolgozasaval a személyiség tehermentesitésére.

A jaték lehet6ségei hatartalanok. Az oOtletek, a szokatlan fordulatok tag teret adnak a
kreativitdsnak. A kilonb6z6 elgondolasok megbeszélése, a tars nézGpontja iranti
nyitottsag, az Uj lehet6ségek gazdag aramldsa a kreativ egylttm(ikodés fejlédését segiti
eléd.

A jatékot kiséré érzelmek kozlési vagyat ébresztenek, ezdltal fokozédik a gyermekek
beszédkedve, igy segitve a nyelvi kommunikacios készség fejl6dését.

Jaték kozben alakulnak a gyermekek tarsas kapcsolatai; az egyutt jatszd csoportok
létszdma novekszik, a laza csoportosulasok egyre szildrdabbaknak adjdk at helyiket.

A jaték az évodaskor végéig — de még az iskolai élet bevezetd szakaszaban is - a gyermek
legf6bb tevékenysége marad.

Az 6vodai jatéknak alapvet6en két formajat kilonboztetjik meg; az onként vallalt,
gyermek altal szervezett és iranyitott szabadjatékot,- melyben a jaték szabadsagat a
hely, a téma, a tars és az eszk6zok ondllé megvalasztasa biztositja,- illetve a valamilyen
pedagodgiai céllal kezdeményezett/iranyitott jatékot.

A gyermekek személyiségfejlédésének biztositdsa érdekében kiemelten kezeljik a
szabadjaték tulsulydnak érvényeslilését, amely évoda napirendjében, id6beosztasaban,
tovabba a jatékos tevékenységszervezésben is meg mutatkozik.

Jatékfajtak

A gyakorlojaték az érzékszervi-mozgasos fejlédési fazis jellemz6 jatéka, amelyben a
cselekvés, az ismétlés a lényeges elem. Alapja a kés6bbi szimbolikus jatéknak, amelyben
megismétli minden Uj éiményét szimbolikus képzetekkel.

A szimbolikus- szerepjaték egyszerlbb formdjaban a gyermek utanozhatja sajat
cselekvését ugy, hogy masokkal végezteti, vagy masoknal megfigyelt cselekvéseket
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utanoz. A jaték bonyolultabb formdjat rendezett szimbolikus kombinacidk jellemzik,
ezdltal a jaték koherensebbé valik. A gyermek jatékfejlédése sordn a szimbolikus jaték
fokozatosan atalakul, a valdsag pontos utanzasa, (targyak pontossdga) a valdsag
imitalasa egyre erésebb lesz. A szocializdcid az objektiv valdsdg utanzasanak iranyaba
tereli a jatékot. Osszefiiggs torténeteket jatszik, és a maga altal valasztott, ill. elképzelt
,mintha ” helyzetben az 6nként felvett szerepet igyekszik megeleveniteni - az érzelmi
sz(ir6jén at - feldolgozott kornyezeti tapasztalatokra, benyomasokra tdmaszkodva.

A dramatikus jaték célja a beleélés, az atélés, a killonb6z6 helyzetekben szerepl6 alakok
egyéni megformaldsa. Ez a jatékforma a bdbozas talajan gyokerezik, a szerepjaték
szerepmegformadlasanak tapasztalatain, az egyittes jatékélményeken keresztil jut el a
k6zos dramatizalasig.

A konstrudlé jaték, amely tobb munkaelemet is hordoz magdban. A konstrukcids

III

tevékenység a ,,megprdbalasbél”, az utdnzasbdl és a felfedezésbdl taplalkozik.

A szabdlyjaték az 6voddaskord gyermekek jatékpiramisdanak a csucsan taldlhatd,
legjellemzébb tulajdonsaga a szabdly dominancidja. A szabalyjatékokhoz az értelmi
funkciokat aktivizald jatékfajtak, és a kilonféle mozgdasos szabalyjatékok tartoznak. A
szabalyjaték egyik tipusanak tekinthetd népi jatékok szoros Osszefliggésben vannak a
népi alkotdtevékenység kiilonb6z6 agaival, a népszokasokkal, népzenével- és tanccal. A
népi jatékok sokszinlségiikkel rangos helyet foglalnak el a jatékok rendszerében, hiszen

egyarant kotédnek a mozgasos-, a szerep-, a dramatikus, és a konstrudlo jatékokhoz.

4.1.1. A jaték feltételeinek megteremtésével kapcsolatos 6vodapedagogusi feladatok
A kisgyermek elsé valddi jatszotarsa a csalddban és az dvoddaban is a felnétt — a szul6 és
az 6vodapedagoégus. Az évodapedagdgus utanozhatd mintat ad a jatéktevékenységre, de
a szabad jatékfolyamat kialakulasat kovet6en is bevonhatd, segité tars marad, illetve
segitévé, kezdeményezévé lesz, ha a jatékfolyamat elakad. Az o6vodapedagdgus
jelenlétével, pedagdgiai eljarasaival segiti a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok
alakuldsat.

A jaték feltételeinek megteremtésében is fontos, hogy érvényesiiljon a gyermek
szabadsaga és 0Onallosdga, hiszen ez jatékanak szerves, oromteli része, és egyben
jatékfejl6d6désének mutatdja is.

4.1.1.1. Az o6vodapedagogus feltételteremtod tevékenysége:

A tartalmas, jo jaték kialakuldsahoz minden feltétel egyittes érvényesiilése, szlikséges,
ezért nem tekinthetjiik egyiket sem fontosabbnak a masiknal. A jaték feltételei kozil
mégis kiemelkedik a légkor - ennek megteremtése kizarélag az 6vodapedagdgus
személyiségén, a gyermekekhez és a jatékhoz vald viszonyuldsan mualik. A jatékra
inspirdlo légkort az évodapedagdgus személyiségével, kommunikacidjaval, stilusaval,
igény szerinti elérhetGségével és segitségével, a gyermekkel vald érzelmi kapcsolataval,
elfogadd, biztatd, tdmogatd jelenlétével adja meg. ErtS figyelemmel van jelen a
gyermekek kozott, mindig az egyes gyermeki igényeknek megfelel6 hiteles
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kommunikdaciéval reagal a torténésekre. Stilusdra a nyugodtsag, kiegyensulyozottsag,
der(, 6sztonzés, partneri egylttmikodés, elfogadas, kedves hatdrozottsag, odafigyelés,
érdekl6dés, és a tolerancia jellemzé.

A jatékhoz sziikséges hely biztositasa az évodai csoportszobak adottsagainak fliggvénye.
Az 6vodapedagodgus az adott lehetdségeknek megfelel6en, a csoport aktudlis igényeit
figyelembe véve alakitja ki a jatszohelyeket. A terek elhatdroldsa lényeges a biztonsag
megteremtése és a sajat jatékérzet kielégitése érdekében. A csoportszobdkban allandé
jatszéhelyek, és szabadon valtoztathatd, atépithetd, ,berendezhet6” terek is taldlhatok.
A gyermekek kornyezetalakitdsi igényének kieléglilését mozgathaté butorok és
nagyméretl épitéelemek, kartonok, textilek is segitik. Az eszkdzoket, jatékszereket a
gyermekek szabadon haszndlhatjak, aktualis érdekl6désiiknek és jatékelképzeléseiknek
megfelelGen.

A jatékfeltételek megteremtésében a megfelel6 id6 biztositdsa igen fontos kérdés. A
jaték kiemelt jelent6ségét a szabadjaték tulsulyanak érvényre juttatdsdval biztositjuk.
Az 6vodapedagdgus a csoport napirendjét és az egyéb tevékenységek szervezését az
Osszefliggs, folyamatos jatékidé védelmében alakitja. A gyermeki jatékelképzelések
megvaldsitdsat a jaték folytathatdsaganak biztositdsa segiti. A rendszeresen késén
érkez6 gyermekek sziileinek figyelmét felhivia a jaték fontossdgara, ezzel is segiti a
gyermekek kiegyensulyozott életrendjének és sziikségleteinek kielégitését.

Az O6vodapedagégus Dbiztositia a gyermekek szamara - a  mindenkori
csoportosszetételnek és aktudlis igényeknek - megfelel6 mindségl és mennyiségl
jatékeszkozoket. Torekszik olyan targyi kornyezet biztositdsara, amelyben a gyermek a
targy és kornyezet megismerésébdl fakadd tapasztalatokra, eredeti megoldasokra,
cselekvési kombinacidkra, érzékszerveit mozgdsitd, megujuld érzékelési tapasztalatokra
tehet szert. Megteremti a jatékorientalt kornyezetet; a szerep,- és konstrukcids
jatékokhoz biztositja az élményel6hivd csoportos és egyéni kellékeket, eszkdzoket,
amelyek segitik élményeik megjelenését, feldolgozasat, jatékka alakulasat.

Ugyel a targyi kérnyezet folyamatos megujitasara, bévitésére, cseréjére.

A csoportszobdkban megtalalhatdk, konnyen hozzaférheték a kilénboz6 anyagok,
amelyeket jatéksziikségleteiknek megfelel6en 6nalléan hasznalhatnak, kombinalhatnak
a gyermekek. A kész jatékeszkozok mellett megtalalhatd a kozosen, vagy a gyermekek
altal készitett, barkacsolt eszkoz is.

Az évodapedagdgus lehetbvé teszi, hogy az otthonrdl hozott kedvenc jatékeszkozeikkel
szabadon tevékenykedhessenek, szabadon dontve oszthassak meg azokat pajtasaikkal.
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A gyermekek otthoni jatékeszkozeinek ismeretében - elvekkel és érvekkel felvértezve —
igyekszik segitséget nyujtani a szll6k jatékvasarlasahoz, jatékszervezéséhez, elésegitve,
hogy otthon is minél optimalisabb feltételek alljanak a gyermek rendelkezésére.

A gyermekek szabad jatéka az atélt élményekbdl, tapasztalatokbdl épitkezik, amelyeket
alkoté médon, képzeletik, fantazidjuk segitségével haszndlnak fel tevékenységeikben.
Az 6vodapedagodgus a klasszikus jatéktémakon kivil a gyermekek aktudlis élményeinek
(filmbeli vagy csaladi események) feldolgozasara, ,kijatszasara” is lehetfséget biztosit.
Ovodan belili és kiviili élményszerzési lehetéségek szervezésével biztositja a jatékhoz
sziikséges élmény-és tapasztaltforrast. ElményelShivd tevékenységgel, emlékekre utald
kornyezet megteremtésével - képek, poszterek, kellékek biztositdsdval - segiti ezek
reprodukaldsat, Ujraélését, feldolgozasat a szines, gazdag dévodai élettér biztositasa, a
kedvezé6tlen élményhatdsok kompenzaldsa érdekében.

Udvari jatéktevékenység

Minden csoport szamara megfelel6 méretl, biztonsdgos, véltozatos fellletl udvari
jatéktér all a gyerekek rendelkezésére. Az atjarhatdsagot a helyi lehet&ségek
korlatozzak, de szervezéssel és egyluttmikodéssel megoldhatd, hogy tobb eszkdz és
tevékenységi lehetGség alljon a gyermekek rendelkezésére.

A sportudvar a mozgdasos jatékok szervezésére és a mindennapos torna lebonyolitdsara
kivalé helyszinnel szolgdl. A szabadban végzett mozgastevékenység pozitiv hatdsanak
érvényeslilése érdekében a gyermekeket az dvodapedagdgus lehetbleg minél tobb
mozgdasos jatékkal ismerteti meg.

Tobb udvarrészen is taldlhato ,kishdz”, amely berendezése, felhasznaldsa a gyermekek
igényeinek, az évszakok adta valtozatos lehet&ségeket kihaszndlva torténik; lehetdség
nyilik a szerepjatékra, (szinpad, csalad jaték) és vizudlis tevékenységekre egyarant.

4.1.1.2. Az évodapedagogus jatéktamogato tevékenysége

A jaték folyamatdban az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az élményszerd,
elmélyilt gyermeki jaték kibontakozdsat, melyet — a kozvetett és kozvetlen
megnyilvanuldsokban realizdlodé — feltételteremts tevékenysége mellett a sziikség és
igény szerinti egylttjatszasaval, serkent6, 6szténz6 magatartasaval tdmogat.

A hatasok kozvetitésében differencidlni sziikséges a szabad jaték és a kezdeményezett
jaték jellemzGinek, illetve a kezdeményezett jaték kulonbozd céljainak figyelembe
vételével.

31



A jaték jellemzéi, és az 6vodapedagdgus optimalis jatékbeli szerepe

SZABAD JATEK

KEZDEMENYEZETT / AJANLOTT JATEK
- az 6vodapedagdgus iranyito szerepe dominal

- cél a jaték

- cél a tanulas - cél a fejlesztés

7z

Jellemzdi

= onként vallalt

= szabad, 6romteli

= célja 6nmaga

= élmény, tapasztalat, belsé fesziiltség
tiikrozédik

=indulat, érzelem iranyitja

= kdzben megismeri kdrnyezetét,
6nmaga lehet&ségeinek hatarait

= az 6vodapedagdgus
inditja sajat
elképzelései szerint

= a gyermekek szabadon
ki —bedllva tovabbviszik
a témat — kiegészitik,
vagy atveszik a

= a kezdeményezett [meltéré fejl6dési

jaték a tanulasi Utemd gyermekek
folyamatot részére
szolgalja = kezdeményezett
= megfogalmazddik a | fejlesztéjaték
pedagdgiai szandék [tartalma az
= a szervezett tanulds | elmaradds teriiletétél

jegyeit hordozza és mértékétdl fiigg

tékbeli szerepe

Ogus ja

Az 6vodapedag

= potencialis partner, akit érdekel,
amit a gyerekek tesznek, jatszanak
= csak a legszlikségesebb esetben
avatkozik be
= differencialtan, a gyermekek
egyéni képességeihez igazodo
miveltségtartalmat kozvetit
= a helyes magatartds
megvaldsitasat segiti
- a gyermekismeret
- a jaték lényegének szem el6tt
tartasa
= optimalis személyiségjegyek:
kozvetlenség,
természetes konnyedség,
diszkrécio,
szovetségre lépés,
nyugodt hangvétel,
figyelem, érdeklGdés,
a gyermeki kezdeményezések
tdmogatasa.

Azt, hogy az 6vodapedagogus jatékra
haté megnyilvanulasai kozil melyik
lesz kedvez§ a jaték alakulasara, azt a
gyermek aktudlis jatéka donti el.

otleteit a gyermekek
el6z6
megnyilvanuldsaihoz
alakitja.

= alkalmazkodik
a helyzethez és a
személyes igényekhez.

] nem a
végeredmény a fontos,
hanem a kdzosen
alakitott jatékfolyam.

= kielégiti kivancsisagat, tevékenységi | vezetést
vagyat
= tudatosan megengedd, tdmogato,
biztonsagot add jelenlét . sajat terveit, . az iranyitds alapelve a gyermekek

jatékos beallitddasanak és a jaték
dominancidjanak figyelembe vétele.

cél:

= jatékos hangulat

=  olyan kiilsG és belsé feltételek
megteremtése, melyek a jatékos vondsok
érvényesilésével segitik a tanulasi
folyamatot
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A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végén:

s A gyermek képes az életkoranak megfelel§ jatékkal az elmélyiilt, nyugodt, és kreativ
jatéktevékenységre.
» Onallo, kezdeményez8 magatartdsu, de szivesen kapcsolédik be mésok jatékéba is,

L)

ahol képes az alkoto egylittm(ikddésre.

Szereti a szabdlyjatékokat, képes a szabdlyok megtanulasara és betartasara.

Képes elfogadni tarsai otleteit, javaslatait, alkalmas a csoportban valé jatékra.

A konfliktusok alkalmaval a feln6ttek példdja nyoman, békés megolddsra torekszik,

X/ X/
L X X4

e

*

ha szlikséges, elfogadja a feln6tt javaslatat.

4.2. Mozgas

A mozgas a gyermek legtermészetesebb megnyilvanulasi formaja.

A rendszeres egészségfejleszt6 testmozgds, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez
igazodd mozgdsos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek
kialakitdsanak, formadlasanak és fejlesztésének eszkozei.

A csecsemékor elején az idegi folyamatok labilitdsa, az akaratlagos mozgasok hidnya
jellemzd, hiszen a csecsem@ mozgasai a kéreg alatti kdzpontok irdnyitdsa alatt allnak. A
kozponti idegrendszer érésével —myelinizacié — fokozatosan megszlinik a mozgasok
agytorzsi irdnyitottsaga, belépnek az agykérgi gatldsok. A reflexek, a velesziletett
mozgasmintak fokozatosan atadjak helylket az akaratlagos mozgdsszabdlyozasnak, amit
mar az agykéreg iranyit.

A legfontosabb mozgasformak a 2.-3. életévben alakulnak ki: a jaras, fel és lemdszas, az
egyensulyozads, leugrds, futds, felszokkenés, ugrds, fliggeszkedés, a huzds, hordas,
lendités és a dobas kiilonb6z6 formai, az elkapas és megfogas kezdetei. Ebben a korban
minden mozgds Ooromet szerez a gyereknek. A mozgasfejlédés 3-7 éves kor koril
erGteljes fejlédésben van.

Ebben az életkorban a gyermek leginkabb a mozgas, a tevékenység altal szereznek
informaciot kérnyezetiikrél, 6nmagukrol.

Az 6vodaskor a természetes hely,- helyzetvaltoztatd-és finommotoros mozgdskészségek
tanuldsanak, valamint a mozgaskoordinacié intenziv fejlédésének szakasza, amelyeket
sokszinl, valtozatos és o6romteli, érzelmi biztonsagban zajlé gyakorlasi formakkal,
jatékokkal sziikséges elGsegiteni. Ezzel biztosithatd a leghatékonyabban a mozgas és az
értelmi  fejlédés kedvez6 egymasra hatdsa. A mozgdsos tapasztalatokbdl
gyokereztethet8k az értelmi miveletek is, tehat a mozgas minden készség alakuldasaban
szerepet jatszik.

33



A mozgds az érés folyamataban a fejl6dé gyermek természetes sziikséglete, allandé
bels6 késztetése, és 6rommel gyakorolja. A természetes mozgdskedv fenntartasdval,
tudatosan szervezett és spontan nevelési helyzetek, illetve mozgaslehet6ségek
kihaszndldsaval elérhetd, hogy a gyermekek testben — lélekben és szellemben
gyarapodjanak. A sikeres, j6 hangulatu tevékenységben a gyermekek szivesen vesznek
részt, igy azt pozitiv élmény kiséri, s Ujabb cselekvésre 6sztonzi Gket. Ezaltal a mozgas
szokdssa, belsd igénnyé valik, mely sordn fejlédnek a pszichés, kognitiv , valamint a testi
képességek.

A mozgas elengedhetetleniil fontos a testséma, a testkép, az oldalisag /lateralis
dominancia/ kialakuldsaban is. A mozgason keresztil alakitott testséma segitségével
alakul kés6bb a téri-differencidcio. A sajat testen vald eligazodas a kérnyezetben vald
tdjékozodas alapja. Az 6voddban mozgassal alapozzuk meg a téri relacidk felfogdsanak
képességét, hiszen a mozgasos alap leképezGdik kérgi szinten, majd a verbalis, szdbeli
megfogalmazassal szimbolikus szintre emelkedik.

A fogalmaknak nincs mas kérgi reprezentacidja, mint a hozzajuk kapcsolodé mozgasos,
viselkedéses jel.

Az  6vodai mozgasfejlesztés  tartalmazza a nagymozgasok  gyakorlasat,
egyensulygyakorlatokat, szem-kéz, szem-lab koordinaciét célzé jatékos feladatokat,
valamint a finommotorika fejlesztését.

A nagymozgasok altal kialakitott idegrendszeri sémak fejl6dése és érése nyoman tér
nyilik a kisebb sugard mozgasok begyakorlasara is, mint a kézmozgdsok és a
beszédmozgas, ami a legfinomabb finommotorikus tevékenység.

A kozosen végzett, komplex mozgastevékenység formdlja a gyermek személyiségét. A
gyakorlatok végrehajtasa soran fejlédik a gyermekek én-képe, alakul onkontrolljuk,
megtanuljak a szabalykovet6 tarsas viselkedést, a segitségnyujtast, egytttmkodést.

A gyermek mozgdsdnak fejlettsége ad képet daltaldnos fejlettségi szintjérdl, testi és
idegrendszeri fejlédésének tempdjarél. A diagnosztikus munkdban a mozgas
fejlettségének megfigyelése a legfontosabb, leginkabb jelz6 érték(i ebben a korban.

A pszichikus funkcidk intenziv fejl6édése az oévoddaskorra esik, ezért azok tudatos,
tervszerd, célzott fejlesztése is indokolt ebben az életkorban.

A mozgdsos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa kedvez6en hat a
kondicionalis képességek kozil kiilonosen az erd és az alloképesség fejlédésére, amelyek
befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges fejlédését. Fontos
szereplk van a helyes testtartashoz sziikséges izomegyensuly kialakuldsaban, felerésitik,
kiegészitik a gondozas, és az egészséges életmddra nevelés hatdsait.

34



A mozgasos tevékenységek célja:

= A természetes mozgaskészségek fejlesztése, mozgdstapasztalatok bdvitése,
készségek, jartassagok alakitdsa.

= A csalddok szemléletének alakitdsa, a mozgds szeretetére épulé életvitel, életmdd
kialakitasa.

= Ellendllé-képesség alakitasa, a szervezet edzése.

= A tervszer(i, rendszeres célzott mozgasfejlesztéssel a pszichikus funkciok
fejlédésének az elGsegitése, a tanulasi zavarok kialakuldsanak a megel&zése.

A spontdn, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
irdnyitott mozgasos tevékenységek.

Gyermekintézményilinkben a kiemelt mozgdsfejlesztés a kovetkezd teriileteken valdsul
meg:

= Szabad jatékban, a gyermek spontan, természetes mozgdsa kdzben

= Kotott mozgas foglalkozdsokon

= Mindennapos mozgds soran

= Jégkorcsolya oktatds soran

= Néptanc foglalkozason

» Uszasoktatas alkalmaval (nagycsoport)

= |ntézményi tehetséggondozo program keretében — Mozgds-mdhely

= Egyéb, valtozatos mozgastevékenységek alkalmaval

A komplex testmozgasok beéplilnek az évodai élet egyéb tevékenységeibe is, mikozben
egyltt hatnak a gyermek személyiségének — a pozitiv énkép, ©6nkontroll,
érzelemszabalyozas, szabalykovetd tarsas viselkedés, egylittmikodés, kommunikacio,
problémamegoldd gondolkodas — fejlédésére.

Az 6vodapedagdgus feladatai a szabad mozgdsos tevékenység folyamataban:
Megteremti a mozgasra inspirdld, biztonsagos kornyezetet a természetes mozgasok
fejlédése érdekében. A gyermekek napirendjét agy alakitja ki, hogy az egész nap
biztositsa — a csoportszobdban és az udvaron egyarant - a megfelel6 lehet&ségeket a
mozgasos tevékenységekre. Kialakitja a szlikséges és elégséges szabdlyokat, szokasokat a
kiilonb6z6 mozgastevékenységekhez.

A természetes nagymozgdsokhoz megfelel§, vdltozatos lehetGségeket kinal, ahol a
gyerekek csuszhatnak, budjhatnak, madszhatnak, akar a csoportszoba butorait is
felhasznalva.

A szem-kéz, szem-lab koordinacié fejlesztéséhez kiilonbdz6 célba dobd jatékokat,
ugrdiskolat, ugrokotelezést, valamint manipulaciés barkacsold tevékenységeket kinal fel
a gyermekeknek.

Az egyensulyérzék fejlesztése a szabad jatékban leginkdbb a belsé fllben levé
vesztibularis kézpont spontdn ingerlésével torténik, hintazo, ringatd, porgé mozgdasok
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kdzben. Az dvodapedagogusnak szamtalan eszkoz all rendelkezésére ehhez, pl.: hinta,
gy(rd, kotél, hintald, body-roll, flles labda, ugrdasztal, Iépegetd, forgd korong, stb.

A gyerekek szivesen végzik ezeket a mozgdsokat, mert ez kellemes szamukra, az
idegrendszeruk igényli ezt, ezért ongydgyitd hatasuk is van. Ezek a mozgdasok ingerlik a
vesztibularis kdzpontot és ily médon segitik az idegrendszer szervez6dését, a gyermek
fejl6dését.

A finommotorika fejlesztésére az dvodapedagdgus kihasznalja a szabad jaték adta
lehet6ségeket: dbrdzoldsi technikdk gyakorlasa, tépés, vagas, varrds, gyongyflizés, apré
elemekbdl épités, babaoltoztetés, stb.

Az 6vodapedagdgus tudatosan torekszik arra, hogy az eszk6zok és tevékenységek mindig
igazodjanak a gyermekek életkorahoz, fejlettségi szintjéhez és a csoport 6sszetételéhez.
A spontdn — a jatékban, azon belll a szabad jatékban - megjelen6 mozgdsos
tevékenységeknek, az egészségfejleszt6 testmozgdsnak minden nap, - az egyéni
szilkségleteket és képességeket is figyelembe véve- minden gyermek szdmadra
lehet8séget biztositunk. Toreksziink a gyermekeket legjobban fejleszté, kooperativ
mozgasos jatékok széles korl alkalmazasara, a szabad levegd, és a helyi lehet&ségek
(ovi-foci palya, sportudvar) kihaszndldsara.

I“I A gyermek tevékenységei a szabad mozgasos jatékban:

A gyermek szivesen végez természetes mozgasokat (bujik, kuszik, csuszik, maszik, fut,
szokdel) az egész nap folyaman.

Orémmel hasznalja a csoportszoba és az udvar mozgasfejleszts eszkozeit (fiiles labda,
ugrdasztal, lépegetd, fizikoterdpids labda, Greiswald-pad, udvari maszé haz és csuszda,
célba dobd jatékok, kugli, ugrald kotél, elefanttalp, KTK., Mozgaskotta eszkozei).
Szivesen vesz részt a szabadid@s sportprogramokon.

Az 6vodapedagogus feladatai a mozgas foglalkozasok folyamataban:

A foglalkozdsok szervezése és lebonyolitdsa soran az évodapedagdgus figyelembe veszi a
gyermekek egyéni fejlettségében megmutatkozd kiilonbségeket - kiilonos tekintettel a
kiildonleges bandsmddot igény(i gyermekekre - épit a spontan érzelmi motivacidkra.

Folyamatos dicsérettel, megerGsitéssel fokozza a gyermekek egészséges mozgaskedvét,
fokozza a foglalkozasok j6 hangulatdt. A mozgasanyag tervszerli megvalasztasaval és
tudatos alkalmazasaval biztositja az optimalis terhelést a gyermekek szamara.

Tudatosan és tervszerlen fejleszti a gyermekek testi képességeit, ligyességét, valamint a
kondiciondlis képességeit - er6t, gyorsasagot, alloképességet.

Beépiti a foglalkozasokba a mozgéasfejleszté program és a testséma-fejlesztés

valamennyi feladatat. Specidlis gyakorlatok beiktatasaval (labboltozat-erésit6é
gyakorlatok, gerinctorna) megerdsiti  a  tartdizmokat. Jatékos feladatokkal
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begyakoroltatja a helyes testtartast, igy elkerllhet6k a kés6bbi tartashibakbdl eredd
deformitdsok. A mar kialakult deformitasokat a gyégytestnevel§ ajanlasaval korrigalja. A
nagymozgasok fejlédését célzott gyakorlatokkal (kiilonbozé jardsok, futasok, csuiszasok)
segiti eld.

Az 6vodapedagdgus kiemelt feladatként kezeli a testrészek megismertetését segit6
gyakorlatok végzését a targyakhoz viszonyitott testhelyzetek gyakoroltatdsdval. A
testrészek, téri iranyok, formdk bemozgdsdval, megismerésével, megnevezésével
béviilnek a térrdl vald ismereteik, fejl6dik térészlelésiik, gyarapodik szdkincsiik.

Az d6vodapedagdgus a tornafoglalkozdsokon tudatosan alkalmazza az egyensulyérzék
fejleszté gyakorlatokat a vesztibuldris rendszer fejlesztése érdekében (forgdsok,
fordulatok, irdnyvaltoztatdsok).

A mozgdsanyagba beépiti a mozgdsos szabdlyjatékokat, melyek fejlesztik a
mozgdaskoordinacidt, a motoros képességeket, segitenek tdjékozédni a térben, fejlesztik
a ritmikus mozgast. Az egylttes mozgas fejleszti a szocidlis képességeket, az
egylttmUkodést, az egymadsra figyelést, az udvariassagot, a tarsas magatartast.

A testi képességek fejlesztésén tul a mozgds foglalkozasok kivald alkalmat nyujtanak a
pszichikus funkcidk fejlesztésére is; a megnevezett, latott és elvégzett cselekvések,
mozgasok el6segitik a kiillonb6z6 észlelési terililetek integraciojat, a keresztcsatorndk és a
fogalomalkotds fejl6dését.

A foglalkozasok gerincét alkoté mozgasos jatékok alkalmaval a pszichikus funkciék
fejlesztésén tul lehet8ség nyilik a koordindacids képességek fejlesztésére is.

w A gyermek tevékenységei a mozgas foglalkozasokon:

A gyermekek o6rommel végeznek mozgasokat, mikdzben alakul térészlelésiik,
helyzetfelismerésik, egyensuly — és ritmusérzékiik. A labdat, és egyéb kézi szereket
rendszeresen a megfelel6 médon hasznadljak. (bot, babzsdk, fiiles labda, karika, kotél).
Elsajatitidk a  testnevelés  foglalkozasokon  sziikséges  magatartasformakat,
megtapasztaljdk testi képességeik hatarait, a veszélyhelyzetek felismerését és
begyakoroljdk azok megel6zésének madjait.

Az ovodapedagogus feladatai a mindennapos testnevelés, testmozgdas szervezésének
folyamataban:

Az Ovodapedagdégus naponta 20-30 perces idGtartammal valtozatos mozgasokat
tartalmazé mindennapos, jatékos atmozgatd tornat szervez. A frissit6 torna
mozgdsanyagat elsGsorban a szerepes,- utdnzd,- szabdly- vagy labdajatékok alkotjak,
gimnasztikai gyakorlatokkal, természetes mozgdsokkal kiegészitve.

IdGjarastol fliggben toreksziink a szabad leveg6n végzett mozgastevékenységre.
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w A gyermek tevékenységei a mindennapos torna alkalmaval:

A gyermekek szivesen, drommel vesznek részt a frissité tornan, és ez el8segiti azt a
folyamatot, hogy szokasukka, igényilikké valjon a mindennapi rendszeres testmozgas.

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végén:

s A gyermek mozgasa ugyes, Osszerendezett, megfelel6 ritmusd, harmonikus
finommozgasra képes.

e

» A térérzékelése és vesztibularis rendszere fejlett.

e

*

Ismeri a megfelel6 vezényszavakat, képes a hallottak szerint cselekedni.

X/
°

Mozgas kdzben tud iranyt valtoztatni, jobbra-balra-hatra fordulatot tesz az iranyok
megnevezésével.

X/
X4

L)

Biztonsaggal hasznalja a kéziszereket, tornaszereket.

e

*

Képes térformakat bemozogni, csukott szemmel bizonyos gyakorlatokat elvégezni.

e

*

Szeret mozogni, Uszni, sportolni, a mozgds napi szlikségletévé valik.

Wi 4.3. Verselés, mesélés

Az irodalom legfontosabb feladata az 6nmegismerés, a beavatodas a koriilottiink 1évé
vilagba.

A vers, a mese Osi forrasa az anyanyelvi nevelésnek, régi értéket, hagyomanyokat,
szokasokat kozvetit a gyermekek szamara.

Az irodalmi érdekl6dés, az irodalomba vald beavatas a monddkakkal, versekkel kezdédik.
A kisgyermeknek a vers iranti fogékonysdga azon alapszik, hogy a ritmus és a hangzas,
amely megragadja, ugyanahhoz az érzékletes, érzelmekkel atsz6tt, élménykozeli
sémahoz tartozik, mint a mozgds, amelyet helyettesit és a hangulat, amelyet kifejez. A
koltészet minta lehet az élmények verbalizalasara, segithet a gyermeknek az 6nmagan
tuali vildg spontan tudomasulvételében, onmaga meghaladdsdban. A mindennapos
mesélés, monddkazas és verselés a kisgyermek mentdlis higiénéjének elmaradhatatlan
eleme.

A hét éven aluli gyermek on és — vilagmegértésének két pillére a jaték és a mese.

A jaték, mint a vilagban, illetve a vilagrdl szerzett impresszidk /benyomasok/ cselekvéses
szimbolikus rendezése, a mese, mint ugyanezek verbalis és szimbolikus konstrukcidja.

A mese kilonosen alkalmas az évodds gyermek szemléletmddjanak és vilagképének
kialakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s egyben felolddst és megoldast
kindl. A mesehallgatds soran a belsé képteremtés révén a gyerek tudattalan
szorongasait, fesziltségeit képes feldolgozni a mese cselekményének atélésével.
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A mese szdoba all a gyerekkel, a lélek ellentmondasos indulatait megelevenité
szimbdlumaival paradox médon megnyugtatja 6t. Megerésiti 6t abban, hogy amit érez,
az univerzalis emberi tulajdonsag, kiutat mutat arra, hogyan kell ezekkel megkiizdeni.

A mese lényege, hogy nem rejti el az élet nehézségeit, arnyoldalat, mikézben
értékrendje a jo gy6zelmét sugallja. Ezzel segit a gyermeknek szorongasait, negativ
érzései miatti blintudatat feloldani, kérdéseire valaszt kapni.

A jatékkal, mesével elfogadhatdva tessziik az élet, az ember rossz oldalat, felkindlva a
megfelel§ életstratégiakat, és indirekt médon alakitva a moradlis kompetencidkat.

A mese értékrendje egyértelm(, erkdlcse sajatos vilagi hit, amelyben az egyik donté
elem, hogy az emberek egyenl6k. A mese a targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesitd
szemléletmddja és az ehhez tarsuld, a szigoru ok-okozati kapcsolatokat feloldé mdagikus
vilagképe, csoddkkal és atvaltozasokkal raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus
realitdsra, és a kilvilagra iranyitott megismerési torekvésekre.

A mese és vers a maga sajatos széhasznalataval, stilusaval, az iréi eszk6z0k gazdagsdga, a
mesei fordulatok elGsegitik a gyermekek szébeli kifejez6készségének fejl6dését.

Az évodai irodalmi anyag alapjat — az alapprogram Utmutatasainak megfelel6en — a nép-
és gyermekkoltészeti alkotasok, népmesék alkotjak. A magyar gyermekkoltészet, a népi,
dajkai hagyomanyok, gazdag és j6 alkalmat, erds alapot kindlnak a mindennapos
monddkazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlédésének és
fejlesztésének egyik legfébb segitGje. A mese — képi és konkrét formaban, esetlegesen a
babozas és dramatizalas eszkozeivel — feltarja a gyermek el6tt a kilvilag és az emberi
belsé vilag legf6bb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld viselkedésformakat.

Az irodalmi nevelés célja:

= |rodalmi és esztétikai élménynyujtassal a gyermekek késébbi irodalomhoz vald
viszonyanak pozitiv befolyasolasa, az olvasdva nevelés megalapozasa.

= A gyermekek érzelmi, értelmi és erkolcsi fejlédésének az elGsegitése, pozitiv
személyiségjegyek megalapozasa a magikussaggal, a csoddkkal teli meseélmények
segitségével, a versek zeneiségével, rimek csengésével.

= A gyermek érzelmi, értelmi szikségleteinek kielégitésén tul az anyanyelvi
kompetencidk alakitasa.

Az 6vodapedagdgus feladatai a folyamatban:

A csalddlatogatasok, beszélgetések alkalmdval az odvodapedagdgus benyomasokat
szerezhet a csalad irodalmi, mlvészeti érdekl6désérél, megismeri a gyermekek otthonrdl
hozott irodalmi élményeit és beszédértésének fokat.

Az irodalmi anyag alapjat az alapprogram uUtmutatdsainak megfelel6en a 3-7 éves
gyermekek életkori sajatossdgaihoz igazoddan a népi — népmesék, népi hagyomanyokat
felelevenit6 mondokdk, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozé mondavilag
elemei, meséi —, a klasszikus és a kortars irodalmi mdvek alkotjak. Az dvodapedagogus az
irodalmi mdvek valogatdsa soran figyelembe veszi az egyéni adottsagokat, a csoport
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Osszetételét. Tervezés sordn torekszik a zenei — irodalmi — és vizudlis tevékenységek
0sszehangoldsdra. Kulonos figyelmet fordit arra, hogy a gyermekkoltészet és a népi
hagyomanyok nyelvileg tiszta, mivészi értékd alkotdsait nyljtsa a gyermekeknek.

Az Ovodapedagogus megteremti az irodalmi mivek befogadasahoz sziikséges
hangulatot, amelyben megvaldsulhat a gyermeki élményfeldolgozas egyik legfontosabb
formdja, a bels6 képalkotas folyamata. Biztositja a meghitt mesehallgatashoz sziikséges
helyet és nyugodt korilményeket, ezzel is alakitva a csoport mesehallgatdsi szokasait és
az irodalomhoz f(iz6d6 viszonyat. A mesél6vel valé személyes kapcsolatban a gyermek
nagy érzelmi biztonsdgban érzi magat, s a jatéktevékenységhez hasonléan a
mesehallgatas elengedett intim allapotaban eleven, belsé képvildgot jelenit meg. A bels6
képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas egyik legfontosabb formaja.
LehetGséget biztosit a nap bdrmely szakaszaban a mesék és versek hallgatdsara,
kihaszndlva a szervezett kereteken tul kindlkozé spontan lehetdségeket is. igy jarul hozza
a gyermekek mentalis higiénéjének biztositdsdhoz. Az irodalmi mlivek bemutatdsakor
érvényesiti az adott mlinyelvi, stilisztikai, akusztikai és metakommunikacios eszkozeit,
el6addasmaddjdban torekszik a hitelességre.

Tudatosan valasztja ki és hasznalja fel az irodalmi miveket a beszédmozgas, az
akusztikus differencidlds, és a beszédészlelés fejlesztése érdekében. Gyakran él a
babozdas és dramatizalds nyuljtotta lehetbségekkel, a gyermekek személyiségfejl6désének
el6segitése érdekében. A babjaték legnagyobb jelent6sége abban all, hogy olyan utat
tud megnyitni a gyermek-felnétt és gyermek-gyermek kozott, amely addig zarva volt. A
holt anyagot él6vé vardzsolja, lelket 6nt belé, ezért fontos eleme a mozgas. Az érzelmek
kivetitését, lereagdldsat biztositja, ezaltal a negativ indulatok levezet6dnek, feloldddas,
megtisztulds jon létre.

Az 6vodapedagogus a darab kivalasztasatdl az ,el6addasig” gondosan tervezi és valdsitja
meg feladatait: elemzés (dialégusok, jelenetek térbeli elrendezése, megfelel§ technikai
megoldasok, eszkozok, bdabok, diszletek, stb.). A hagyomdnyos technikdk mellett
Ujabbakat is alkalmaz. (pl.: arnyjaték, marionett, targyjaték, dobozszinhaz, kézjaték, stb.)
A csoport babkészletét folyamatosan gazdagitja, cseréli, karakteres bdabokat, azok
alaptipusait biztositja, pl.: kedvenc, kiszolgaltatott és gonosz, erGs, ravasz allatok — jé és
rossz embert dbrazold figurak csaladjatékhoz, dvodai jelenetekhez, tiindérmesékhez.
Barkacsolassal, babkészitéssel biztosit lehetéséget a gyermekeknek az irodalmi
élmények feldolgozasahoz. Segiti a kreativ, kezdeményez6 megnyilvanulasok érvényre
jutasat, a tehetséges gyermekek képességeinek kibontakoztatasat. Lehet6séget biztosit
a gyermek sajat vers-és mesealkotasdra, és tamogatja ennek mozgassal, dbrazolassal
torténé kombinalasat.

Az 6vodapedagdgus magatartasaval és egész személyiségével kozvetiti az irodalom és a
kultdra iranti elkotelezettségét. Megteremti csoportjaban a kényvek és folydiratok
nézegetésének allandd lehetdségét, és kialakitja annak szokasait. Verses flizetben vagy
hirdet6tablan ismerteti meg a sziil6kkel a bemutatdsra szant irodalmi mdlveket.
Orommel veszi, ha a gyermekek otthonrdl kényvet, tanult verset vagy mondoékat hoznak;
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megteremti az irott és nyelvi anyag bemutatdsanak feltételeit, ezzel is tudatositva a
kultdra értékét.

A gyermekek érdekl6désének és a sziilGi igények figyelembe vételével évente tobb
alkalommal lehet8séget biztosit k6zos szinhazi el6adas [atogatasara.

Irodalmi nevelés szempontjabdl jeles nap Benedek Elek sziiletésnapja, - a Magyar
Népmese Napja (szeptember 30.)

Az irodalmi nevelés hatdsa a gyermeki személyiség fejlodésére:

A tobbnyire jatékos mozgdsokkal is 0©sszekapcsolt monddkak, dudolok, versek
hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsagdhoz, anyanyelvi neveléséhez. Ezek
ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi
élményeket nydjtanak. A befogadott és begyakorolt irodalmi mivek altal csiszolodik a
gyermekek anyanyelvi kifejez6készsége, kiejtése, gyarapodik szokészletiik és fejlédik
irodalmi, esztétikai érzékiik. A ko6zo6s élmény hatdsara a gyermekekben erGsodik az
Osszetartozas érzése, alakulnak szocialis készségeik. Fejlédik érzelemvilaguk, megismerik
a pozitiv és negativ érzéseket, a népmesék cselekménye el6segiti erkolcsi-esztétikai
fejlédésiuiket, bel6liik merithetik elsé torténelmi tapasztalataikat. A dramatikus jatékok,
babozasok ismétlése lehetdséget ad az irodalmi élmény Ujra atélésére, atdolgozasara, az
onadllo, fantaziadus alkotasra. A gyermek sajat vers-és mesealkotdsanak mozgassal, vagy
abrazoldssal vald kombindlasa hozzdajarul a gyermeki onkifejezés megvaldsuldsdhoz.

A népi monddkdk ritmikussaga oldja a gyermekek belsé fesziiltségét, vidam, derls
hangulatra 6sztonzi 6ket, hozzajarul fokozott mozgdasigénylik levezetéséhez.

.
l“l A gyermek tevékenységei:

Szivesen hallgatjak, varjak és kérik a mesét. Onélléan mondogatjik a tanult monddkakat,
verseket, és a tanult mozgéssal kisérik azt. Ordmmel babozzak és dramatizaljak az ismert
meséket. Képességeikhez és fejlettséglikh6z mérten részt vesznek a diszletek, babok,
jelmezek elkészitésében.

Kedvelt meseh@seiket jatékukban megjelenitik. Szivesen nézegetik a konyveket,
beszélgetnek a latott képektél.

A fejlédés varhaté eredménye 6vodaskor végén:

+ A gyermek tud 6nalléan monddkat, verset mondani, ismeri a hozzatartozd jatékok
szOvegét, mozgdasat.

¢ Ismeri, és szivesen hallgatja a meséket. A folytatdsos mesék, verses mesék
cselekményét kovetni tudja.

% Az irodalmi m(vek altal megismert szavak jelentését ismeri.

< Képes a megkezdett mesét tovabb folytatni, vagy sajat fantazidja és a meglévs
mesetapasztalatai alapjan 6nalléan mesélni.
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» Szivesen és gyakran nézeget konyveket és folydiratokat, képes a kdnyvekben kép

L)

alapjan tajékozddni, védi, dvja a konyveket.

X/
°e

Ondlldan is kezdeményez bdabozast, részt vesz a dramatikus jatékokban, kozds
mdsorkészitésben.

% lgényli a hallott irodalmi mivek Ujrahallgatasat, szereti és képes a kordnak megfelel6
szinhazi el6adds cselekményének a kovetésére.
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= 4.4. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
A zene olyan emberformalé erd, amely kihat az egész személyiségre.

-

Az 6voddban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az Olbeli jatékok, a népi
gyermekdalok, az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés 6romet nyujtanak a gyermeknek,
egyben felkeltik zenei érdekl6dését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat. Az
élményt nyujtoé kozos ének-zenei tevékenységek soran a gyermek felfedezi a dallam, a
ritmus, a mozgas szépségét, a kozos éneklés 6romét. A népdalok éneklése, hallgatasa, a
gyermek-, néptancok és népi jatékok, a hagyomanyok megismerését, tovabbélését
segitik. Az Ovodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvaldsitdsa
megalapozza, eldsegiti a zenei anyanyelv kialakulasat. A zene képes felkelteni és fokozni
az aktivitdst, szabalyozni a fesziltséget, indulatokat kelt és levezeti azokat, nyugalmat
teremt, mobilizdlja az érzelmeket, serkenti a képzeletet, a képzettarsitast, az
emlékezetet, befolyasolja a kdzérzetet és alakitja a viselkedést.

A kozponti idegrendszer az a kozvetit§, amely komplex miikodésével a zene
hatdsmechanizmusat is 6sszetetten érvényesiti. A bal agyfélteke inkdbb a racid, a logikai
gondolkodas alapjan, mig a jobb félteke a képek, a fantdzia, az 6sztéonds megérzés
felhasznaldsaval segit megérteni a vilagot. Itt taldlhatd a kreativitas, a képalkotas, az
érzelem és a zenei éilmény feldolgozasanak helye. A jobb félteke a ,muzikdlisabb”, mely
els6sorban a dallamok felismerésében mutatkozik meg. A bal félteke inkdbb
ritmusazonositd. A transzfer hatas révén a jobb féltekére hatd zenei elemek pozitivan
befolyasoljak a bal féltekei tevékenységeket, ami kihat a teljesitményre.

Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos
eszkozil szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liktetés, ritmus,
éneklés, halldas, mozgds) és zenei kreativitasanak alakitasaban, ezért fontos, hogy a
gyermek minél kordbban taldlkozzon rendszeresen zenével, minél gyakrabban jusson
hangi, ritmikai élményhez.

A zenei nevelés, - mint mlivészeti nevelés — az érzelmeken keresztiil hat a gyermekre.
Alapja az énekes jaték, amely altal nemcsak a zenei készségek fejlédnek, hanem a
gyermek teljes személyisége is.

Az énekes jatékok gyermekekben keltett fesziiltsége a dalos jatékok eljatszdsa soran
fokozédik, melyet a mozgas 6rome és a tarsas kapcsolatok kellemes érzése tovabb
erdsit.
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Az o6lbeli jatékok és monddkak - altatd, hocogtets, lovagoltatd, simogatd - a legels6
kolt6i mlifaj, amellyel a gyermek taladlkozik, alapul szolgdl az anyanyelv és a zenei
anyanyelv megalapozasahoz. A monddka ritmikus, mozgasos elsajatitdsahoz a bal
agyfélteke fokozottabb fejlettsége sziikséges, ezért elengedhetetlen, hogy megel6zze az
énekes jaték megtanulasat.

Minden népzenei nevelésének a sajat néphagyomanyabal kell kiindulnia.

A monddkak, dalok régen hozzatartoztak az emberek mindennapjaihoz. Minden
alkalmat - munkat, Gnnepet - k6zos énekléssel, zenéléssel tettek szinesebbé. Kultirankat
erre a néphagyomanyra épitve ismertethetjlk meg a gyermekekkel, s mindezt
igyekszlink szinesiteni és kiegésziteni a klasszikus komolyzenei és a kortars zeneszerz6k
szinvonalas, gyermekeknek irt miveivel, amely el&segiti személyiséglik nyitottad valasat a
m(ivészet befogaddsara.

A zenei nevelés célja:

= A néphagyomdnyok, népi jatékok felhasznalasaval a gyermek zene irdnti
érdekl6désének a felkeltése.

= A zene megszerettetésén keresztil az izlés- és mozgaskultura alakitasa.

= A gyermek zenei képességeinek (zenei hallds, ritmusérzék, tiszta éneklési készség,
zenei emlékezet és kreativitas) kibontakoztatasa, folyamatos fejlesztése.

= A zene befogadasara, értésére vald készség megalapozasa, zenei anyanyelv
megalapozasa.

= A népi mozgaskultira megalapozasa a néptanc elemeinek megismertetésével.

A zenei nevelés személyiségfejleszt6 hatasa:

A gyermek a zene hatasdra érzelmileg kiegyensulyozotta valik, érzelemvilaga mélyiil,
biztonsagérzete er6sodik, alkalmazkoddképessége fejlédik. A zenei élmények atélése
kozben baratsagok szévédnek, Uj értelmet kap az egyén és a csoport viszonya.

A zenei reldcidk megfigyelése az absztrakt gondolkodds kialakuldsat, a dallam, a szoveg
és a hozz4 tartozo jaték rogzitése és felidézése a pszichikus funkcidk fejlédését serkenti.
A nem verbalis kommunikacié elemeinek gyakorlasaval gazdagodik a gyermekek
kifejez6készsége és érzelmeik megnyilatkoztatdsa. A feldolgozott zenei anyag szévege,
hanglejtése, ritmusa és hangsulyai lehet6séget adnak a magyar nyelvi kultura
gyakorldsara. Az Uj szavak bdvitik a gyermekek szdkincsét, segitik a pontos megértést,
valamint gyakorlasukkal fejlédik az artikulacios tisztasag.

A zenei nevelés az esztétikum atélésével, az onkifejezési vagy felkeltésével hozzajarul a
komplex esztétikai nevelés megvalésitasahoz.

A néptanc-foglalkozason szerzett ismeretek, élmények rendet teremtenek, erkdlcsi
kompetencidk megszerzésére alkalmasak, kozosséget épitenek és a szlikebb szil6fold
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megszerettetésén kivil hazaszeretetre is nevelnek, megalapozzdak a kisgyermek
identitastudatanak kialakuldsat. ,Hiszen csak az tudja igazan értékelni a mas kulturdjat,

aki a magaét ismeri és gyakorolja.” *

Az 6vodapedagogus feladatai a folyamatban:

A muzsika képes az érzelmek kozvetlen kivaltasara, ezért nevel6munkdnk fontos
eszkoze. Az Ovodapedagdégus a zenei nevelés céljainak, feladatainak megvaldsulasa
érdekében torekszik a biztonsagos, derls légkor kialakitasara, a zenei értékek
természetes viselkedésmoddal és autentikus el6adasmaoddal torténd kdzvetitésére.

A zenei anyag kivalasztdsdndl az 6vodapedagdgus figyelembe veszi a gyermekek életkori
sajatossdgait, az annak megfelel6 muveltségtartalmat és hangterjedelmet, valamint
felkésziltségébdl adéddan képes a spontan helyzetek kihasznaldsara. A zenehallgatasi
anyag megvalasztdsanal a pedagogiai szempontok mellett szem el6tt tartja a csoportba
jaré mas nemzetiségl(, vagy etnikai kisebbséghez tartozé gyermekek hovatartozasat is.

A foglalkozasokat médszertani és pedagogiai szempontbdl tudatosan épiti fel, ezzel is
el6segitve a zenei anyag legnagyobb hatasfokkal torténd beépiilését, a zenei feladat
pedagdgiai céljainak a megvaldsuldsat.

Torekszik annak megvaldsitasara, hogy a zenei nevelés atszGje a gyermekek egész
napjat. Biztositja a gyermek szamdra a zenei tevékenység feltételeit, a megfeleld
hangszereket, valamint megismerteti ezek hasznalatat.

A gyermekek zenei nevelését rendszerszemlélettel, globalis latdsmdddal haroméves
tavlatban, egymasra épul6 formaban tervezi. Felhasznalja a foglalkozasi dagak és témak
kapcsolatait, tudatosan torekszik a komplexitasra. Kihaszndlja a dalos-jaték nyujtotta
lehet6ségeket a testi, szocialis, értelmi és kommunikacidés képességek fejlesztése
érdekében. A gyermekek egyéni képességeinek figyelembe vételével - tanulasi
képességeik optimalis fejlédése érdekében - alkalmazza a differencialt feladatok adasat.
Az Ovodapedagogus nagy figyelmet fordit a gyermekhang dpolasara, helyes
hangképzésre, a tiszta éneklési készség alakitasara, felkészilt a gyengébb képességli
gyermekek egyéni fejlesztésére, illetve a dalos-jatékokban és monddkakban rejlé
lehet6ségeket az anyanyelvi fejlesztés szolgalataba allitja.

Munkajaban kiemelten kezeli a jeles napokhoz - Mihdly nap, sziiret, Marton nap,
Lucazas, pasztor-jaték, ujév-koszonté, farsang, komazds, husvét, plinkdsdolés,
lakodalmas, majusfa-allitds, Allatok vildgnapja, Fold napja, Madarak és fak napja -
kapcsolédd énekes népszokasok felelevenitését, dramatikus jatékokkal torténd
megjelenitését, melyekhez tematikus zenei anyagot allit 6ssze. A népi hagyomanyokhoz
kapcsolédodan az dvodapedagdgus megismerteti a gyermekeket - az évodaban a dalos-
jatékok eszkozeiként megjelend targyi népmlivészet vildgaval - a népi viselettel, bottal,
kendével, koszorival, kellékekkel, és targyakkal.

Aktiv részvételével, ,kedvcsindlassal” felkelti a gyerekek érdekl6dését a néptdnc irant,
mely anyagat és elemeit beépiti a csoport zenei nevelési tervébe.

4 Szapu Magdolna
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Népzenei egylttesek, zeneiskoldsok meghivasaval, vagy sajat el6addssal lehet&séget
biztosit a hangszeres él6 zene megismerésére, a hangszerekkel valé ismerkedésre,
egyszer(ibb zeneszerszamok megszélaltatasdra, esetleg készitésére. Muzsikdlni tudd
szUil6k bevonasaval szinesiti az dvodai zenei nevelést.

w A gyermek tevékenységei:

Szivesen vesznek részt és maguk is kezdeményeznek dalos jatékokat, dudolgatdst
egyénileg és csoportosan. Erdekl&dve figyelik az énekelt, vagy hangszeres zenét.

Fejlettségliknek megfelel6 szinten térben érzékeltetik, mutatjdk az ismert dallam
vonalat. A zenei relacidkat ismerik, mozgassal kisérik. Képesek a dallamok felismerésére
dudolasrdl, vagy hangszerrél. Gyakoroljak a zorejhangok felismerését; zaj irdnyanak,
tavolsaganak, kozeledésének és tdvolodasanak a felismerését. Hasznaljdk a
ritmushangszereket,  megismerkednek eredeti népi  hangszerek  hangjaval,
megszolaltatdsanak maddjaval. Az évodapedagégus segitségével maguk is készitenek
egyszerlibb hangszereket. Egyre esztétikusabban, egyontetlibben mozognak,
fejlettséglikt6l fuggben valtozatos térformak Iétrehozdsa, egyszer(ibb tancmozdulatok
kivitelezésére képesek. A tdnchazban tanult mozgasokat 6rémmel gyakoroljak.

. A fejlédés varhaté eredménye 6vodaskor végén:

*

< Mondodkdakat, hat hang terjedelm{ dalokat szép szovegkiejtéssel képes mondani
illetve énekelni. Az ismert dalokat csoportosan és egyénileg is képesek elkezdeni és
az 6vodapedagdgus segitsége nélkil elénekelni.

% Felismeri és a hozza tartozé mozgassal térben érzékelteti a zenei reldcidkat, az ismert
dalok dallamvonulatait. Az ismert dallamot felismeri dudoldsrél, hangszerrél, sajatos
kezdd-, zaro-, esetleg bels6é motivumrdl. Képes a dalok egyes motivumait magaban
tovabb énekelni, irdnyitdssal dallamot bujtatni.

< Megfigyeli és megkllonbozteti ismert hangszerek hangjat, a finoman eltéré
zorejeket, érzékeny a természet hangjaira. Hanggal képes érzékeltetni megvaltozott
jelentést, érzelmet.

% Erzékelteti és képes egymdstdl megkiildnbdztetni a dalok és monddkdk ritmusat,
valamint az egyenletes llktetést, ugyanakkor képes ezek dsszekapcsoldsara is.

% Erzi a sziinet, mint zenei elem jelentését, ritmuskiemelések gyakorldsakor képes
érzékeltetésére. Felismeri a dalokat, monddkakat jellegzetes ritmusuk alapjan, képes
a ritmusmotivumok visszatapsolasara. Felismeri és alkalmazza a mozgdsban,
beszédben, hangszeren a normal tempdnal gyorsabbat, lassabbat.

+* Zenei tapasztalatai alapjan, improvizadciés készsége segitségével képes dallamot,
szdveget rogténodzni.
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A korjatékok alkalmaval igyekszik szép testtartdssal, a természetes jarasnak
megfelel6 tempdban mozogni. A jatékos tdncmotivumokat, tancformdakat a-
fejlettségéhez mérten - esztétikusan végzi, alkalmazkodik a pdrjahoz, a
térformakhoz.

** Figyelmesen hallgatja a bemutatasra keril6 zenét, népdalokat, kortars-
gyermekdalokat, mizenei szemelvényeket.

s Szivesen jatszik zenei kérdés — felelet jatékot.
¢ lgényli kedvelt zenei élményeinek Gjrahallgatasat.

Az éneklés, a zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé vdlik a feln6tt
minta spontdn utdnzdsaval.

PE
&K o
- 4.4.1. Tanc az 6vodaban

A nemzeti mozgaskincs alapjainak a megteremtése és elsajatitasa jelentésen hozzajarul
a személyiség sokoldalu fejlesztéséhez.

Valamennyi évodankba jaré gyermeknek szeretnénk lehetGséget biztositani a népi
mozgaskultura, a néptdnc elemeinek, valamint ravezet6 gyakorlatainak a
megismertetésére. A néptanc-oktatas eredményességének fontos feltétele a gyermekek
életkori sajatossagainak megfelel6 motivumanyag korcsoportok szerinti tudatos
megtervezése és elosztasa.

A gyermekek a tdncos mozgdsba az énekes jatékokon keresztil nének bele, a tancot a
jatékos mozdulatok természetes folytatasaként gyakoroljak.

A tancnak jelent8s szerepe van az emberi kapcsolatok alakitdasaban. Pozitiv iranyban
befolyasolja a gyermekek egymas iranti magatartasat, alakitja felel6sségérzetiiket, edzi
akaratukat és elGsegiti a kozosségi érzés elmélylilését. A tdncban |évé ritmus altal
szabdlyozott rend és fegyelem a transzferhatds kovetkeztében megmutatkozik mas
tevékenységben is. A gyarapodd ismeretek novelik a minGségi igényességet, segitik az
esztétikai érzelmek fejl6dését. A tdncokat minden esetben felhaszndljuk a gyermekek
zenei képességeinek a fejlesztésére.

A gyermekek tancos tevékenységiik soran részesévé valnak a legmagasabb szintl zenei-
esztétikai atélésnek. A magatartasformak gazdag variacios tarhaza lehet6séget nyujt a
gyermekeknek az alkotd képzelet, a fantazia, a kreativitds fejlesztésére, kiélésére. A tanc
altal fejlédnek egyéb kognitiv képességek - figyelem, gondolkodas, percepcié -, valamint
hatdssal van a gyermekek testi képességeinek - mozgaskoordinacid, testséma,
alléképesség, szem-kéz és szem-kéz-lab koordindcid, helyes testtartds, kinesztetikus
csatornak - fejlédésére. Az élénk mozgassal jard tancmozdulatok erételjes élettani ingert
gyakorolnak a légz6rendszerre és ezaltal a szervezet anyagcseréjére.

A tanc soran fejl6dnek a gyermekek testi képességei, az Ugyesség, gyorsasag,
alloképesség, hajlékonysag, valamint hozzajarul a helyes testtartas kialakitasahoz.
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Ovodankba jaré gyermekeknek ténctevékenységre — a csoportban szervezett
tevékenységeken kivil — havonta egy alkalommal szervezett tanchaz, illetve a
tehetséggondozd program keretében miikod6é mozgas-muihely foglalkozasain biztositunk
lehet6séget.

@
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—“2\ 4.5. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka tevékenység - a jatékhoz
hasonlo alaptevékenységként - az 6vodai nevelés egészét athatja.

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitds, a kézi munka az esztétikus targyi
kornyezet megismerését, feldolgozasat, Ujraalkotasat teszi lehet6vé a gyermek szamara.
Ugyanakkor olyan lehet6ség, amelyen keresztll a gyermek vizudlis ismereteirdl vizualis
visszajelzést kap. Maga a tevékenység, s ennek 6rome a fontos, valamint az igény
kialakitasa az alkotasra, a kreativ dnkifejezésre, a kdrnyezet esztétikai alakitasara, és az
esztétikai élmények befogadasara. A gyermek latva a valdsag és az elkésziilt produktum
kiilonbségeit, az egyre kifejez6bb adbrazoldsra, kreativ 6nkifejezésre torekszik. Elindul egy
egyre pontosabbd, érzékletesebbé valé oOnfejleszt6 folyamat, amelynek sordn az
analizalé-szintetizdlé tevékenységnek eredményeképpen emlékképei is egyre tobb
részletbél tevédnek Ossze, vizudlis emlékezete egyre pontosabba valik, belsé képe
gazdagodik. Az abrazold tevékenység tehat - az egyéni fejlettséghez és képességekhez
igazodva - segiti a képi-plasztikai kifejez6képesség, komponald-, térbeli tajékozddo, és
rendez6képességek alakuldsat, a gyermeki élmény és fantaziavildg gazdagodasat, és
annak képi kifejezését, a gyermek tér- forma és szin képeinek gazdagodasat, képi
gondolkodasuk fejl6dését, esztétikai érzékenységik, szép iranti nyitottsaguk,
igényességilik alakitdsat. Torekedni kell a gyermeki alkotasok bemutatdsara és a
tehetségek batoritasara.

Az abrazolé tevékenységek a gyermekek szdmdara az Onkifejezés egyik lehetséges
eszkdzei. A rajzoldst a jaték egyik alfajanak tekinthetjiik, amely nem mads, mint a
gyermek bels6 folyamatainak a kozlése a kilvilaggal és egyben sajat tudataval,
onmagaval.

Az abrazol6 tevékenység nagy jelentGséggel bir a kdzponti idegrendszer, az agy, a szem,
a kézmozgasok fejlédésében. A kéz finommotorikdjanak a fejlettsége szoros
Osszefliggésben van a gondolkodasi funkcidk kibontakozasdaval és differencialédasaval.

A rajzolds, festés, mintdzas, épités, képalakitds, a kézi munka, mint az abrazolas
kiilonb6z6 fajtdi, tovabba a mdalkotasokkal, népmdivészeti elemekkel, szokasokkal,
hagyomanyokkal, nemzeti szimbdélumokkal az esztétikus targyi kornyezettel vald
ismerkedés fontos eszkoze a gyermeki személyiség fejlesztésének.
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A rajzolas, festés, mintazas, kézimunka tevékenység célja:

A tevékenység oromének biztositdsa, a gyermekek élmény- és fantaziavildganak

képekben torténd szabad, kreativ 6nkifejezésének a segitése.

Személyiség fejlesztése a gyermekek tér,- forma - és szinképzetének gazdagitasaval,

képi gondolkodasanak és kifejezésének fejlesztésével, esztétikai érzékenységiik, szép

irdanti nyitottsaguk és igényességiik alakitasaval.

A vizudlis észlelés, emlékezés,

képzelet, a vizudlis gondolkodds pontosabb3,

konnyebbé tétele, az intellektualis 1atas megalapozasa.

Kornyezettudatos magatartas alapozasa, alakitasa a fenntarthatoé fejl6dés érdekében

Ujrahasznositas alkalmazasaval.

Az 6vodapedagdgus feladatai a folyamatban:

Az 6vodapedagdgus az egész nap folyamdn biztositja a kilonb6z6 tevékenységekhez

szlilkséges feltételeket; a teret, id6t és vdltozatos eszkdzoket. A megfelel6 tér

biztositasaval alakitja a gyermekek abrazold tevékenységekhez kapcsolddo szokasait.

A tevékenységeket kotetlen formaban rugalmasan, tudatosan szervezi a gyermekek

érdekl6désére és tevékenységi vagyara épitve, az egyéni fejlettség figyelembevételével

kilonos tekintettel

feladatadasara és segitésére.

a kilonleges banasmodot igényl6 gyermekekek differencidlt

Az O6vodapedagoégus mar a kiscsoportos gyermekeket is megismerteti a valtozatos

anyagokkal, a kiilonb6z6 technikdk alapelemeivel, javasolja, bemutatja és gyakoroltatja a

munkafogasokat, munkafolyamatokat.

Technika Tevékenység tartalma Sziikséges munkafogas
rajzolas ceruza, aszfalt, helyes eszkdzfogas és hasznalat
homokrajz-készitése
festés festés ujjakkal, tenyérrel, ecsettel, szivaccsal, | technikdak megismertetése,

anyaggal, hengerrel, vattaval, krumplival

helyes eszkdzfogas és eszkdzhasznalat

nyomatkészit

nyomat készitése papirra, textilre festékkel,

eszk6zok megismertetése,

és homokba, hdba és haszndlatuk bemutatdsa: fogas,
tomés, felemelés, stb.
vagas kiilonb6z6 minGségli, sima, ill. hulldmos papiron, | helyes, biztonsagos, megfeleld
eltérd anyagu textilen, valtozatos profilt ollékkal. | oll6fogas és olléhasznalat
tépés kiilonb6z6 minGségli papiron szakaszosan és |helyes papirtartds, ujjak pontos
folyamatosan helyzete
hajtogatas | kiilonb6z6 formaju, szinli és minGségli papiron kereszt, atlo, kozépre hajtas
munkafogdsainak begyakorlasa
ragasztas | kiilonb6z6 minGségli papirra, textilre, eltérd |a kalonféle  tipusu ragasztok
anyagokkal hasznalata, felliletragasztas technikdja
(fonal, termések, mak, griz, stb)
plasztika gyurmaval, agyaggal, homokkal, héval gyuras, gombolyités, lapitds, nyujtas,

sodras, kicsipés, mélyités, illesztés

barkacsolas

faval, textillel, kiilonb6z6 anyagok és a szlikséges

szerszamok (szog, kalapacs, flirész)

felhasznalasaval.

helyes és biztonsagos eszkézhasznalat
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Technika Tevékenység tartalma Sziikséges munkafogas

kézimunka |szovés, sodrds, fonas, kdoromfonds, nemezelés, |a technikdnak megfelel§, helyes és
varras, kormocskézés, tojas-irokazas, batikolas, | biztonsagos eszkdzhasznalat
csuhézas, stb.

épitések doboz, textil, bot, fonal felhasznaldasaval térbeli |a kiilonb6z6 texturaju anyagoknak
épitmények létrehozasa. megfelel6 lehet6ségek és azok
kagyldk, termések, csigahazak felhasznalasaval kis | technikai kivitelezésének bemutatasa
térbeli alakzatok létrehozasa

Az 6vodapedagodgus - az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva- valtozatos,
érdekes, egymassal kombindlhatd technikakkal ismerteti meg a gyermekeket, (grizkép
készitése, papirmasé, szappanbuborékok, szimmetria érzékeltetése festékkel,
visszakaparasos technikdk, golyd-és szivdszalas festés, marvanyozds, csepegtetés).

Az 6vodapedagdgus Ugyel a technikdk megvalasztdsara, figyelembe veszi azok nehézségi
fokat, élményt nyujto kivitelezhet6ségét, azok egymasra éplilését.

Az Ovodapedagoégus torekszik az anyagok Ujrahasznositdsanak minél tobbszori
alkalmazasara, segitve a gyermekek kornyezettudatos magatartdsanak kialalkulasat,
kihaszndlva a fenntarthatdsagra nevelés pedagdgiai lehetdségeit.

Az abrazold tevékenységek szervezése soran lehetGséget ad a sémak nélkili 6nalld
felfedezésre, kreativ onkifejezésre, de valtozatos témadk felkindldsdval észreveteti a
gyermekkel, hogy koriilotte minden megjelenithet6, abrazolhatd. Lehet6séget biztosit
igényes mdalkotdsok, a népmlivészeti elemek, az esztétikus targyi kornyezet
megismerésére. Alkalmat ad egy-egy téma kozos feldolgozasara is, amelynek soran a
gyermekek erkdlcsi és szocialis képességei formalddnak.

Az 6vodapedagdgus a tehetségesnek itélt nagycsoportos gyermekeket az intézményi
tehetséggondozas keretében m(ikédd Tesz-vesz kuckd tevékenységeit vezetd kollégak
figyelmébe ajanlja.

Bevonja a csaladokat az dvodai készil6désbe, termések, anyagok gyljtésébe ezzel is
elésegitve az dvoda - csalad kapcsolatanak alakuldsat. Kisebb-nagyobb sétak tervezése
és szervezése soran kihaszndlja a szlikebb (6vodaudvar és kornyéke), és tagabb
kornyezet kindlta lehet6ségeket a gyermekek ismereteinek, tapasztalatainak,
élményeinek a gazdagitasdra. (Banya-td, a varoskézpontban lévs, 1849-1899-ig épiilt
Szent Laszlé templom, Szent Laszlo szobor, és az 1844-ben épiilt CsGsztorony)

A csoportszoba kialakitasaban is torekszik az esztétikussagra, ezzel is formalja, alakitja a
gyermekek esztétikai érzékét, esztétikai élmények befogadasat. Ugy valasztja el a terem
kiilonb6z6 tevékenységeket szolgald részeit, hogy azok mégis egységes egészet
képeznek, ugyanakkor tagassag-érzetet és nyugalmat sugdroznak. A gyermeket az dltala
létrehozott dolgokhoz mindig erGsebb érzelmi szalak flzik, ezért fontos, hogy mar kicsi
koratdl kezdve bevonjuk kérnyezete esztétikai alakitasaba is.

Az dvodapedagdgus a csoportszoba kialakitdsakor torekszik arra, hogy legyen benne egy
barmikor mobilizadlhaté rész. gy a gyermekeknek mindig van lehet8ségiik targyi
kornyezetiik bizonyos részeinek kedvik szerinti valtoztatasdra, esztétikai alakitasara,
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ezdltal kreativitasuk kibontakoztatasan tul tapasztalatokat gyljtenek a térrél, valamint
annak alakithatésagarol.

INl A gyermek tevékenységei:

A gyermekek szivesen végeznek dbrazold tevékenységet, rajzolnak, festenek, mintaznak,
épitenek, vagnak, a kilonb6z6 technikdk segitségével képet alakitanak. Kedvvel
ismerkednek a festékekkel, megtapasztaljdk a szinek keveredésének eredményét,
kés6bb onalléan kombindljak és komponaljak azokat. Szivesen alakitanak textilbdl,
fonalbdl képeket, targyakat.

Orémmel vesznek részt kdzds alkotdsokban, az (innepi késziil6désekben,
teremrendezésben: adventi koszoru, ajtd- és ablakdiszek készitése, karacsonyfadisz
készitése. A gyermekek szivesen ismerkednek a mdalkotasokkal, népmdvészeti
elemekkel, esztétikus targyi kornyezettel kozvetlen élmény alapjan is.

A valtozatos technikdk, munkafogasok soran a gyermekek atélik az alkotas 6romét, mely
Osztonz6leg hat Ujabb alkotasok elkészitésére, mikdzben fejlédik finommotoros
készségik, szem-kéz koordinaciojuk. Szinesedik, gazdagodik élmény-és fantaziavilaguk,
kreativ onkifejezéslik; megfigyelésiik pontosabbd, redlisabba valik, igy egyre
valtozatosabb, részletgazdagabb alkotdsok létrehozasara valnak képessé. Az abrazold
tevékenység elGsegiti gondolkoddsuk, nyelvi kifejez6készségiik fejl6dését, erdbsiti
onbizalmukat. Az anyagok Ujrahasznositasa soran érzékenyebbé valnak koérnyezetiik
irant, segitve G6ket a nem fenntarthaté és fenntarthatd fejlédés kiilonbségeinek
megértésében.

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végén:

X/
X4

L)

A gyermek képes valtozatos technikakkal, helyes munkafogasokkal, 6ndlléan alkotni.
Az eszkozoket ismeri, biztonsagosan hasznalja.
Szivesen illusztral mesét, 6rommel jeleniti meg az 6t leginkdbb érdeklé jeleneteket.

K/ K/ X/
L X X I X 4

Elményeit, fantaziavildgat alkotdsaiban vizudlis képzet, élmények, bels6 képek

alapjan, egyéni mddon, részlet-gazdagon jeleniti meg. A szineket valtozatosan

alkalmazza a hangulatok és érzések megjelenitésében.

% Az emberabrazolasban nagy jelent6séget kapnak a részletek, a részletezésre valo
torekvés. Megjelenik a haromdimenzids abrazolas és a mozgasabrazolas.

¢ Tiszteli tarsa alkotasat, vigyaz ra.

s A téralakitdsban bator, Otletgazdag. Képes egyuttm(ikédni az épités
megtervezésében és kivitelezésében egyarant.

% Figyelemmel kiséri szlikebb és tagabb kornyezete valtozasait, alakuldsat, igényévé
valik az esztétikus targyi kérnyezet.

% lgényévé valik az Ujrahasznosithaté anyagokbdl valo alkotas.
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%” 4.6. A kiilsé vilag tevékeny megismerése

A kilsé vildg, azaz a kornyezet megismerése iranti vagy a gyermekben sziletése
pillanatatdl él. A kisgyermek a kornyezetérél, annak mennyiségi és téri viszonyairdl
szerzett tapasztalatait dvodaba |épésekor az otthoni koérnyezetébdl hozza, ezért a
gyermek tapasztalatszerzésében, kornyezethez valé alkalmazkodasaban, kommunikativ
képességeiben a csalddi nevelésnek mindvégig elsédleges szerepe van.

Az 6voda a maga kornyezetével, - egyrészt a ,,mas” jellegli tevékenységek gazdag
valasztékdval, masrészt a gyermekek szdmdra biztonsdgot nyujté feltételek
biztositasaval egésziti ki az dvodan kivili nevelést, kompenzalja a hatranyokat.

A valddi, fenntarthaté tudds az, amit a gyermek maga fedez fel és élményeit,
tapasztalatait természetes kozegben cselekvésen keresztiil szerzi meg. A valdsag
felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi
alkotasokhoz, tanulja azok védelmét, az értékek megorzését.

A kiilsé vilag tevékeny megismerésének a célja:

= A gyermekeket kozvetlenll korilvevd szlikebb és tagabb természeti és tarsadalmi
kornyezetr6l olyan — életkoruknak megfelel6 - tapasztalatok biztositasa, melyek a
biztonsagos eligazodashoz, tajékozddashoz, a kornyezettel valé aktiv kapcsolat
kialakitasahoz nélkulézhetetlenek.

= A gyermekek megismertetése a szil6folddel, az ott él6 emberekkel, a hazai tajjal, a
helyi hagyomdanyokkal, a néphagyomanyokkal, szokdasokkal, a kdzosséghez vald
tartozas élményével. Ismerjék meg nemzeti, csaladi és a targyi kultdra értékeit,
tanuljak meg azok szeretetét, védelmét.

= Atermészet —és kornyezetvédelem, a kornyezeti kultira alapjainak lerakasa.

= A kornyezettudatos magatartasformalas alapozasa, alakitasa a fenntarthato fejl6dés
érdekében.

A kils6 vilag tevékeny megismerésére nevelés meghatarozd jelent6ségl a gyermekek
képességeinek fejlesztésében; els6sorban a tapasztalds, megfigyel6készség, figyelem,
emlékezés, gondolkodds, véleményalkotds, dontési képesség, konstrualas,
itél6képesség, értékteremtd képesség (kerti munka) teriiletén.

A nevelés hatdsara a gyermekek alkalmassa valnak elemi problémadk felismerésére és
megoldasara, és egyre jobban megkdzelitik a késébbi, magasabb szintli megismeréshez
szilkséges elvonatkoztatds szintjét. Fejlédik a gondolatok tevékenységgel és szdban
torténd kifejezésének képessége.
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El6bbre jutnak az 0ndllé tapasztalatszerzésben, vélemény-nyilvanitasban, fejl6dik
kommunikdacids készségik. A kozos tevékenységek sordn kapcsolatot teremtenek
tarsaikkal, né tirelmik, er6sodik akaratuk, 6nfegyelmiik.

Felébred bennik a felfedezés iranti vagy, a tudas 6rome, a madssadg elfogadasa.
Megismerik a szul6fold, az ott él6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomdanyok és
néphagyomanyok, szokdsok, a kozosséghez vald tartozds élményét, a nemzeti, csaladi és
a targyi kultdra értékeit, megtanuljdk ezek szeretetét, védelmét. Elsajatitjak, napi
szokasukka vdlik a kornyezet tisztasaganak megdvdsa, az energiatakarékossagra vald
odafigyelés, a szelektiv hulladékgydjtés, a hulladék ujrafelhaszndlasa és Ujrahasznositasa,
az alternativ locsolads, komposztdlas, az egészséges életmdd szokasai.

Az 6vodapedagogus feladatai a folyamatban:

Az els6 és egyben a legfontosabb |épés ezen a terileten, hogy az évoddba lépd
gyermekeket az évodapedagdgus megismerteti az Uj kdrnyezettel. (az dvoda helyiségei,
udvara, tarsak, az évoda dolgozdi, az dvoda kdrnyéke, intézmények)

Ezt a megismerd folyamatot bevezetik és eldsegitik az el6zetes csaladlatogatdsok, nyilt
napok és a beiratkozas. Figyelembe veszi a gyermek meglévé természeti és tarsadalmi
tapasztalatait, azok kilonb6zG6ségeit.

Az évodapedagodgus a differencidlds elvének figyelembe vételével tudatosan tervezi és
szervezi meg az élményszerzést, ugyanakkor kihasznal minden spontan alkalmat a
gyermekek tapasztalatainak és ismereteinek gyarapitasara, felidézésére, a
kornyezettudatos magatartds alapozdasara, alakitasara. A tapasztalat- és ismeretszerzés
soran lehet6séget teremt a kornyezet sajatossagainak a megismerésére (Csésztorony,
Tlzoltd6 Muzeum, O6voda kornyékén talalhatd Uzletek, szil6k munkahelyének
meglatogatdsa, K6rosi Csoma Sandor K6banyai Kulturalis Kézpont).

A gyermeki tanulas sajatossagait figyelembe véve az dvodapedagdgus lehetdséget
teremt a spontan és szervezett tapasztalat — és ismeretszerzésre, a kornyezetkultura és
a biztonsagos életvitel szokasainak a tobb érzékszervvel vald megtapasztalasra, hiszen
az ismeretek beépilését elGsegiti, az atfogd tapasztalatszerzés, a téma mas iranybdl
torténd megkozelitése, feldolgozasa.

Ha van ra lehetGség, az dévodapedagdégus a természeti és tarsadalmi kornyezet
jelenségeit, targyait azok természetes kornyezetében szemlélteti, az ehhez sziikséges
eszkdzok biztositasaval. Ezzel segiti a gyermek o©nallé véleményalkotdsat, dontési
képességének fejl6dését a kortars kapcsolataiban és a kdrnyezet alakitdsaban, valamint
a fenntarthatd fejl6édés érdekében a kornyezettudatos magatartas alapozasat,
alakitasat. Megismerteti a gyerekekkel az energiatakarékossagot, az Ujrahasznositast és
Ujrafelhasznalast, a szelektiv hulladékgydijtést (papir, mlanyag és kozponti elemgydijts),
a komposztalast, alternativ locsolast, gyakorldasukra mindennap lehet6séget biztosit.
Moddot teremt az élmények megfogalmazasara, kérdezésre, a gyermeki kérdések
megvalaszoladsara, megfigyelések felidézésére, gondolkodtatd megbeszélésére. A
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feltételek biztositasaval - hely, id6 és eszkd6zOk — megteremti a tapasztalatokra épiilé
ismeretek gyakorldsat, alkalmazasat.

Minden tapasztalatszerzés legf6bb szintere a szabad, kotetlen jatéktevékenység. Az
6vodapedagdgus a gondolkoddsi képességek fejlesztése érdekében érdekes, jatékos
helyzeteket teremt, amelyek soran a gyermekeknek alkalmuk nyilik a kilonb6z6
megfigyelésekre, felfedezésekre, tobbféle megoldasra. (szimuldcids jatékok szervezése)
Az o6vodapedagdgus fokozatosan bevonja a gyermekeket a szervezési feladatokba,
figyelembe véve a feladatok elosztasanal az életkori és egyéni sajatossagokat. Ezek a
feladatok tartalmazzdk a napossagot, az alkalomszeri munkakat, novény-és
allatgondozast, az évszaknak megfeleld kerti munkakat. Bemutatja és megismerteti a
gyermekekkel az 6vodai tandsvény egyedeit.

Az 6vodapedagogus bevonja a gyermekeket kdzos Unnepi késziilédésbe, amelyet a
gyermekek oOtleteivel, munkadival tehet szinesebbé, élményszerlibbé (terem -
dekoracidk, diszlet, barkacsolas). Megismerteti 6ket az Ginnepekhez kapcsoldodé magyar
népi hagyomanyokkal.

Az 6vodapedagdgus az esztétikus kdrnyezet érdekében végzett alkotdmunkara, alakito,
szépité tevékenységre Osztonzi a gyermekeket. Kiemelt figyelmet fordit arra, hogy a
gyermekek viselkedése szeretetteljes, tisztelettudd, empatikus és segit6kész legyen.
Lehetdséget biztosit a nagycsoportosok szamara a tanév végén megrendezendd négy
napos ,Zoldell6 évodai taborban” vald részvételre, amelyben a gyerekek a kérnyezet- és
allatvédelem, a kérnyez6 vilag megismerése koré csoportositott programokon vehetnek
részt.

w A gyermek tevékenységei:

A gyermekek tevékenyen vesznek részt a szlikebb és tdgabb természeti- emberi-targyi
kornyezetiik formai, mennyiségi, téri viszonyainak megismerésében. Olyan tapasztalatok
birtokaba jut, amelyek a kérnyezetben vald, életkoranak megfelel§ biztos eligazodashoz,
tdjékozdédashoz sziikségesek.

Szivesen gydjtogetnek a természetben, udvaron (termések, kavicsok, falevelek),
folyamatosan rendezik és valogatjdk a természetsarok kincseit, kornyezetiik targyait.
(képek, konyvek, jatékok)

Az ovodapedagdgus iranyitasaval folyamatosan megfigyelik az id6jards, a természet
valtozasait, a novényekre, allatokra és az emberre gyakorolt hatasat.

Részt vesznek az évszaknak megfelel6 udvari munkalatokban: falevelek gereblyézése,
sOprés, holapatolas, madaretetés, homokozd frissitése dsdssal, a veteményeskertben:
asas, Ultetés, gyomlalds, locsolds. Megismerik az dvodai tandsvény egyedeit, azokat
jellemzdik alapjan, mas kérnyezetben is felfedezik.

Az Ovodapedagogus segitségével gondozzak a természetsarok novényeit, allatait (Pl.:
akvariumi halak), madareleségeket készitenek, amellyel etetik a madarakat.
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Sétakon ismerkednek az dévoda kornyékével, megfigyelik a jellegzetes éplleteket,
nevezetességeket. Megismerik szlikebb és tagabb kornyezetiiket, ami a sziul6foldhoz
kotédés alapja.

Felfedezik a természetben a szineket, virdgokat, bogarakat, novényeket, madarakat.
Allatkerti kiranduldsok alkalmaval tajékozédnak a kiilonboz6 allatokrdl, megtapasztaljak,
hogy azok az ember gondoskodasara szorulnak.

Szivesen tevékenykednek az oévodapedagdgus altal kezdeményezett kisérletekben:
viraghajtatas- és csiraztatas, kisérletek a vizzel.

Tevékenyen részt vesznek a kornyezetik alakitdsaban és védelmében; a
teremrendezésben, diszitésben, épitésben, rakoddsban, takaritasban, kerti és egyéb
munkakban.

Ismereteket, tapasztalatokat szereznek a gyermekek a kilénb6z6 foglalkozasokrol:
6voda dolgozdi, csaladtagok foglalkozdsa, egyéb munkahelyek: zoldséges, posta,
gyobgyszertar, fodrasz.

A kilonb6z6 tevékenységek sordn valtozatosan haszndljak érzékszerveiket, ismerkednek
a testrészek funkcidival, apoldsdval. Rendszeresen és folyamatosan gyakoroljdk a
napszakokhoz kapcsolédo tevékenységeket.

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végén:

* A gyermek tudja - koranak megfelel6éen — lakcimét, szilei, testvérei nevét,

L)

foglalkozasat, tisztaban van a csaladtagok szerepével.

e

AS

Ismeri az dvoda dolgozéit, munkajukat, illetve néhany foglalkozas tartalmat.

X/
°

Onadlldan eligazodik az dvoda falain beliil és kdzvetlen kérnyezetében (udvar)
egyarant.

Ismeri az O6voda kornyezetében taldlhaté néhdny intézmény rendeltetését.
(bolcséde, iskola, rendels, posta)

e

AS

Megkulonbozteti az évszakokat, ismeri azok néhany jellegzetességét.

K/
L X4

Képes Osszefliggések megfogalmazasdra a természet valtozasainak hatasairol.

X/
X4

L)

Tisztdban van a novény fogalmaval, ismeri fejlédésének mozzanatait, feltételeit.

Képes a novények fajtak szerinti csoportositasara: zoldség, gyimaolcs, virag.

s Képes az ismert allatokat lakéhelylk szerint (hazi- vadon él6 allatok), illetve kiilsé
jegyeik, tapldlkozasuk alapjan rendszerezni.

e A kialakult testsémadabdl kovetkez6en a testrészeit, érzékszerveit és azok funkcioit
ismeri, az ezekhez kapcsolddo tisztalkodasi szokasok kialakultak.

e Figyelemmel kiséri és megnevezi kornyezete szineit, azok sotét és vildgos arnyalatait

egyarant. Ismert targyak szineit képes emlékezetében felidézni.

Jél parositja a napszakokat a kiilénb6z6 tevékenységekkel.

K/ K/
L X X4

Gondolatait, kérdéseit képes az adott témaban érthet6en megfogalmazni.

%

S

Figyel kornyezetére, dvja azt, tisztaban van a kornyezettudatossag addig megismert
lehetGségeivel.
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4.6.1. Kérnyezetvédelem

Az emberi tevékenységek hatdsdra bolygonk egyre kevésbé alkalmas az életre.
Pusztulnak az erddk, szennyezett a leveg6, a viz, a talaj; gyorsuld Gtemben tlinnek el
orokre allat- és névényfajok.

Kérnyezetlinkkel szembeni felel6tlenséglinknek tovabbi sulyos kovetkezményei
lehetnek.

Az ovodai kornyezetvédelemre nevelést egyre inkdbb a fenntarthatésdg
pedagdgidjanak kell athatnia: ugy kell gazdalkodnunk meglévé tartalékainkkal, hogy
az az utédoknak is megmaradjon.,Mdr a kicsi gyermeket neveljiik tgy, hogy esziikkel értsék,
sziviikkel érezzék ennek fontossdgdt.”

A kornyezettudatos magatartdsra nevelés magaban foglalja a természeti és tarsadalmi
kornyezettel valé harmonikus egyittélésre, a kornyezet cselekvé védelmére nevelést,
valamint az ennek megvaldsitdsa érdekében szikséges ismeretek, magatartasformak,
értékek és életviteli szokdsok megismertetését, megalapozasat (életmdd, gondolkodas-
és viselkedésmaod, fejlesztés, okos és mértéktarto felhasznalas).

Az 6vodapedagogus feladatai a kornyezetvédelemre nevelés folyamataban:

Az 6vodapedagogus kozos erdei sétak, kiranduldsok és udvari megfigyelések alkalmaval
megérezteti a gyermekekkel a természet szépségeit, a novények és allatok tiszteletére
nevel. A kdrnyezetvédelemre nevelés folyamataban alkalmassa teszi a gyermekeket a
pontos megfigyelésre, er8siti bennliik a kornyezeti érzékenységet, megtanitja Gket
Hlatni”.

A természet megszerettetéséhez segitségil hivija az érzelmekre hatd mlivészeteket; az
irodalmi, zenei, képz6m(vészeti alkotasok gazdag tarhazat.

Ezek a mdlvek kivalé érzelmi alapot biztositanak a gyermekek kornyezetvédelmi
neveléshez, a természetszeretd, természetbarat felnStté valdshoz. Segitik a kdrnyezet
szépségeinek és problémainak a megértését.

Az ovodapedagdgus a sétak, kirandulasok és az udvari jaték alkalmdaval nemcsak a
természet szépségeire, de a visszadssagokra is felhivia a gyermekek figyelmét. Ezek
tudatositasaval a kornyezetrombold tevékenység elutasitdsara, a problémak
megel6zésére, megoldasara nevel.

A természet linnepeinek megszervezésekor torekszik a gyermekek bevonasdara, hogy
azok maradandd élményt jelentsenek a gyermek és kornyezete pozitiv viszonydnak a
megalapozdsaban.

A Zoldell6 tdbor programjainak szervezésekor és lebonyolitasakor kilonos figyelmet
fordit a koérnyezet-és allatvédelem, a kdrnyezettudatos magatartds megismertetésére,
gyakorlasara.

°Dr. Fejes Erzsébet — Kancler Gyuldné Dr: A természet (innepei
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Kornyezetvédelmi szempontbdl jeles nap Lehetséges, felajanlhato tevékenységek

= kozOs udvar- kertrendezés a sziil6kkel
A takaritas Vilagnapja — szeptember 20. = csoportszoba kitakaritasa
= hulladékgyljtés az udvaron

= dllatkerti kirdndulas
Az Allatok Napja - Oktober 4. = |atogatds a Természettudomanyi Mizeumba

= jatékok, kisérletek a vizzel

= 2 vizzel vald takarékossag napi feladat legyen!
A Viz Vilagnapja — Marcius 22. (csapok elzarasa)

= kozeli to és él6vilaganak a megfigyelése

= hajoékirdndulas

= planetariumi el6adasok

= falltetés az 6voda udvaran

F6ld Napja — Aprilis 22. = rajzkiallitas szervezése a csoportok
részvételével

= erdei kirandulds

= fakéreg mintdazat gy(jtése

= |atogatds a Mez6gazdasagi Muzeumba
Madarak, fak napja - Majus 10. = budakeszi mamutfenyé megtekintése

= ¢voda kornyéki madarak, fak megfigyelése,

dévodai tantsvény bejarasa

Az évodapedagdgus alkalmat teremt arra, hogy a gyermekek egy adott kertsarkot, liget-
vagy erdérészletet minden évszakban megfigyelhessenek, megtapasztalhassak a
természet valtozasait. Megismerteti a kornyezettudatos magartast, lehet6séget ad
gyakorlasukra a mindennapokban, ehhez kiilénb6z6 alkalmakat teremt: szokas- és
felelGsi rendszer, barkacsolas biztositdsa Ujrahasznosithaté anyagokbdl.

Az 6vodapedagdgus a felel8si rendszer alakitasanal torekszik a fenntarthatd fejl6déssel
Osszefligg6, a kornyezet megdvdsdhoz sziikséges munka jellgli tevékenységek
szervezésére.

A csoportszobaban berendezett természetsarok folyamatos gazdagitdsa, kozo6s
rendezése tovabb mélyiti a természethez f(iz6d6 pozitiv viszonyuldsukat.

Megismerteti a gyermekeket az dvodai tantsvénnyel, bemutatja az egyedek
jellegzetességeit.

Az dvodapedagdgus lehet6séget biztosit a gyermekek szdmdra néhdany egyszer(ibb,
megismerést segitdé tudomanyos eszkdz megfigyelésére és hasznalatdra (tavcsd, csipesz,
nagyito, tikor, foldgémb, ismeretterjeszt6 konyvek).

Az Ovodapedagdégus a  kornyezetvédelem  Osszefliggéseinek szemléletesebb
érzékeltetésére a gyermekekkel kisérleteket végez.
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Tevékenység

Lehetséges pedagdgiai megfigyelések

Szennyezett viz vizsgalata mikroszkdppal

ivoviz és tdcsaviz 6sszehasonlitasa

Hé olvasztasa

szennyezett és tiszta helyrél szarmazé
ho megfigyelése

Erdei és varosi levegé megfigyelése

tapasztalatszerzés, 6sszehasonlitas

Csiraztatas tiszta és szennyezett vizben

a novények fejl6désének megfigyelése,

osszehasonlitasa.

Az 6vodapedagdégus megszervezi a madarak téli etetését, alkalmat biztosit néhany
madarfaj megismerésére. Ovodank a ,Madarbarat kert” mozgalom tagja.

Az O6vodapedagogus a szil6i értekezleteken felhivia a szil6k figyelmét a
kornyezetvédelem feladataira, lehet&ségeire, igényli egylttmikodésiket a kovetkezd
feladatokban:

= Papirgy(jtés Gsszel és tavasszal.

= Az 6voda rendjének a megbrzése.

= Ko&z0s csalados kirandulasok.

= KOz0s udvar- és kertrendezés.

= Kornyezetszennyezd, vegyileg veszélyes hulladékok ne keriljenek be az évodaba

= Otthoni zajszint csokkentése (televizid, magnd). Nyugodt csaladi légkorre torekvés.

= Szelektiv hulladékgytijtés fontossaga.

* Ujrahasznosithaté anyagok gy(ijtése, felhasznalasa.

= Elemgydjté hasznalata.

Az dvodapedagégus 0Osztdonzi a gyermeket a kornyezetiik targyaival vald kiméletes
banasmaddra, a verbalis kommunikacié soran a kdzepes hangeré haszndlatara.

l“l A gyermek tevékenységei:

A gyermekek szivesen kirdndulnak, figyelmesen jarnak az erdében.

Kirdnduldsaik soran egyre tobb novényrél, allatrél szereznek ismereteket, igy megértik,
hogy a természetben minden mindennel Osszefligg. Tapasztalatokat szereznek arrdl,
hogy minden allatnak és névénynek megvan a maga szerepe a természet kdrforgdsaban.
Meglatjak az osszefliggéseket az ember tevékenysége és annak kovetkezményei kozott.
Részt vesznek a novények adpoldsaban, az allatgondozdsban, az évodapedagdgus altal
felkinalt kisérletekben.

Erdeklédnek a kdrnyezet - és természetvédelem problémadi irant.

57




A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végén:

R/
A X4

e

AS

X/
X4

L)

X/
°

A gyermekek ismerik a kdrnyékre jellemz6 néhany névény-és allatfajt, ovjak és védik
azokat. Ismerik, és kirdnduldasokon be is tartjdk a természetben tartézkodasnak
megfelel6 viselkedési szabalyokat:

= Szeretik a természetet.

= Nem szemetelnek.

= Figyelmesen jarjak az erdét.

= Figyelnek a természet hangjaira.

» QOvatosan vizsgaljdk az erd6 névényeit, allatait, jelenségeit.

Az év folyaman folyamatosan gyljtogetnek, a természetsarokban vizsgdlédnak,
felidézik élményeiket. Segitenek a névények, allatok gondozasaban.

A kisérletek folyamdan ismereteket, tapasztalatokat gyljtenek, fejlettségik
fliggvényében megfogalmazzdk kovetkeztetéseiket, gondolataikat.

Télen megfigyelik a madarakat, rendszeresen etetik Gket. Felismernek néhdny
kdrnyezetkdrositd emberi tevékenységet (zaj, légszennyezés, szemetelés), elutasitjak
azilyen jelleg viselkedést, prébalnak megoldast talalni a problémara.

Aktivan kiveszik résziiket a természet Unnepeinek a el6késziileteiben, otleteikkel
gazdagitjak azokat.

Kiméletesen bdnnak kornyezetik targyaival, Ugyelnek kornyezetiik tisztasagdra
rendjére, takarékosan hasznaljak a vizet.

Sziileikkel egylitt segitenek a papirgyljtésben, a folyamatos papirszelekcidban.
Kommunikacidjuk sordn torekednek a kozepes hangerd hasznalatara.

Igénylikké valik az Ujrahasznositdas, a kornyezettudatos magatartds, sajat
cselekedeteikkel, viselkedésiikkel hozzajarulnak a fenntarthatdsaghoz.

A

@®® 4.6.2. Kérnyezetiink formai, mennyiségi, téri viszonyai

Az 6vodaskoru gyermekek javarészt a gyakorlati cselekvéseik, az érzékszerveik Utjan

szerzik tapasztalataikat.

A kilsé6 vilag tevékeny megismerésére nevelés sordan szerzett tapasztalatok, ismeretek

matematikai jelentéssel is birnak. Az él6 és élettelen valdsag megismeré folyamatdban

felfedezhet6k azok mennyiségi, alaki, nagysagbeli, téri és formai sajatossagai.

Célunk:

A gyermek a kornyezet megismerése soran tapasztalja meg a mennyiségi, alaki,
nagysagbeli és téri viszonyokat, alakuljon itél6képessége, tér, - sik, - és
mennyiségszemlélete.

Szerzett tapasztalatait, ismereteit tevékenységeiben alkalmazza.
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Az 6vodapedagogus feladatai a folyamatban:

Az 6évodapedagdgus olyan - lehet6leg természetes helyzeteket teremt,- amelyek felkeltik
a gyermekek matematikai érdekl6dését, egyuttal biztositjak a tapasztalatok szerzésének
a lehetGségét. Jatékhelyzetekbe dgyazva fejleszti a megismeré funkcidkat, a
problémamegoldé gondolkodast.

A tevékenységek szervezésénél épit a gyermekek természetes kivancsisagara,
érdeklédésére, 0Ondllé problémamegoldds iranti igényére. A gondolkodasfejleszté
feladatokat mindig a gyermekek gondolkodasi szintje, az anyag mduveltségtartalma
alapjan hatarozza meg. Pedagdgiai mddszerekkel ravezeti a gyermekeket annak
észrevételére, hogy a targyak, személyek, halmazok, 06sszehasonlithatok,
szétvalaszthatodk tulajdonsagaik szerint, vagy sajat szempont alapjan.

Az 6vodapedagdgus mennyiségi tulajdonsagok, és felismert szabdlyossag szerinti sorba-
rendezést végeztet a gyermekekkel. A szamfogalom megalapozdsara mérési,
O0sszemérési feladatokat tervez mennyiségekkel, halmazokkal, kiilénb6z6 egységekkel.
Megismerteti a gyermekekkel a geometriai formakat, valtozatos feladatokkal geometriai
tapasztalatokhoz juttatja 6ket. A reldcidkat valtozatos jatékhelyzetekben gyakoroltatja.
LehetGséget biztosit a gyermekek szdmdara a sajat testiik térbeli viszonylatainak a
megismerésére (testséma - tikorjaték).

Hozzdsegiti a gyermekeket, hogy egyarant jél tdjékozodjanak térben és a sikban dbrazolt
vilagban.

w A gyermek tevékenységei:

A tevékenységek kozben a gyermekek megismerik a targyak tulajdonsagait (anyag,
forma, szin, nagysag, tomeg). Osszehasonlitdsokat végeznek szabadon, egy-egy
tulajdonsag alapjan.

Szétvalogatassal képesek halmazokat képezni, pl: jaték és rakodds alkalmaval. Részt
vesznek az dévodapedagdgus altal iranyitott Osszehasonlitdsokban, valogatdsokban,
rendezésekben. Gyakoroljdk a targyak, személyek megszamlalasat.

Megismerkednek a reldcidkkal a mennyiségek 6sszehasonlitasa, 6sszemérése soran.
Szabad jatéktevékenység, mozgas, - és iranyitott mozgasfejlesztés kozben informacidkat
gy(ljtenek testlik térbeli viszonyairdl (tikor el6tti mozgds, tornaszerek haszndlata).

A gyermekek Otleteikkel segitik a matematikai problémak megoldasat, képesek
megfogalmazni ezt sajat szavaikkal.

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végén:

+* A problémahelyzetek megoldasaban aktivan részt vesz, rendelkezik a tanuldshoz
sziikséges képességekkel.

R/

% Képes az ismert tulajdonsag szerint 6sszehasonlitani, sorba rendezni, valogatni.
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» Képes az azonositasra a kiilonb6zé elrendezésl, de hasonld tulajdonsdgu targyak
kozott.

Tud parositani, biztonsaggal eligazodik a hatos szamkdrben.

L)

X/ X/
L X X4

Képes mérések elvégzésére, mennyiségek dsszehasonitasdra valtozo egységekkel.

e

*

A relacidkat érti és minden helyzetben (tobbnyire) jol alkalmazza.
Térben és sikban az iskolai élet megkezdéséhez szlikséges szinten tajékozodik.

/7 /7
LS X4

Kognitiv fejlettségét a képi gondolkodas, az elemi fogalmi gondolkodds képessége
jellemzi.

Ismereteit, gondolatait képes érthet6en megfogalmazni, tud itéleteket alkotni,
kovetkeztetéseket levonni.

X/
°e

t.' 4.7. Munka jelleg(i tevékenységek

A munka az ember életének fontos részét képezi; altala teremtédnek meg az anyagi,
szellemi javak, az emberi |ét feltételei. A korszer(i mUiveltség egyik fontos mutatdja a
munkakultura.

A munkdra nevelés a nevelési folyamat egészére kiterjedd, azt athaté komplex
cselekvés, amelynek eredménye az alkoté ember, aki tud és szeret dolgozni. Az évodai
munka — mint aktiv, jatékos tevékenység- a kotelességteljesités alakitasanak eszkoze,
a sajat és masok elismerésére és megbecsiilésére nevelés egyik formdja.

Az ovodaban a munka jellegli tevékenységek végzése a jaték és munka azonos
sajatossagaira, és a gyermek utanzasi vagyara épiil.

A munkatevékenység, az alkotas a gyermek szamara éromforrds, kozben a természeti és
tarsadalmi kornyezetr6l egyre tobb informacidét szerez. Tevékenysége kozben
felhasznalja a természet anyagait, erGit, a folyamathoz tervet készit, céliranyosan
tevékenykedik. A munkavégzés folyaman alakul a gyermek szocidlis magatartdsa, tarsas
kapcsolatai, fokozddik kézosséghez vald kotédése.

Munkavégzés kozben — cselekvéses tanulassal - formalddnak és egyre pontosabba
valnak a munkahoz sziikséges készségek, az aktiv, jatékos tevékenység kozben
megtanuljak a legsziikségesebb eszkdzok, szerszamok célszerl hasznalatat.

Az o6vodai munka jellegli tevékenységek jelentés teriilete a kozosségért végzett
tevékenység, melynek folyaman az elmélyiilés, a tudatos célmegvaldsitds, az er6feszités
vallalasa segiti a gyermeki személyiség fejl6dését.

Az onként vdllalt feladatok, munkafolyamatok végzése soran megéli a gyermek a
kozosségért vald tevékenykedés oromét is, ami normdk, értékek, szabdlyok
kialakulasahoz vezet.

A tevékenység kozben fejlédik verbalis és metakommunikdcids készsége, gyarapszik
szokincse.
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Munka jellegii tevékenységek célja:

= A gyermeki munka megszerettetésén keresztil olyan attitlidok, képességek,
készségek, tulajdonsagok alakitdsa, amelyek pozitivan befolyasoljak a gyermek
kozOsségi kapcsolatait, személyiségfejl6dését és kotelességtudatat.

w A gyermek munka-jellegii tevékenységei:

A gyermek els6, rendszeres, folyamatos munkaformdja az o©nkiszolgdlas, amely

magdban foglalja a testdpolassal, étkezéssel, Oltozéssel, a kornyezet rendjének

megovasaval kapcsolatos teenddket.

Ebben a munkaformdban alapozéddnak meg a szokdsok, alakulnak az alapveté

készségek, jartassagok. Alappillére a késGbbi munkatevékenységek elsajatitasanak.

Az 6nkiszolgalod tevékenység az ,,én mar meg tudom csindlni ” érzésen keresztiil fejleszti

a gyermek 6nallosadgat, kitartdsat, feladattudatat.

K6z0sségért végzett munkak tartalma:

Alkalmi munkak

A csoportszoba rendjének kialakitdsa, szlikség esetén atrendezése.
Kisebbek, raszoruldk segitése.

Megbizasok teljesitése.

Jatékok javitdsa.

Tevékenységekhez szikséges eszkozok el6készitése, Osszeszedése,
elrakasa.

Naposi munka

Az étkezéssel kapcsolatos teend8k elldtdsa (esztétikus terités, étel
kinalasa, folyadék dntése).

Az étkezés befejeztével az asztal leszedése, seprés, felmosas.

FelelGsi rendszer

A nagycsoportban valaszthatunk jaték,- mosdo,- és 6ltozéfelelGst.

NOvény- és allatgondozas

A munka tartalma az évszakok nyujtotta lehetGségek aranyaban

Kerti munka valtozik.
Gsz tél tavasz nyar
+ Levelek + Holapatolas, soprés. * Szaraz fuvek, agak ¢ Locsolas
gereblyézése, * Maddretetés. gy(jtése. + Ontozés

gyljtése, szallitdsa a
komposztaldba.

+ Kis gallyak kupacba
horddsa.

*Homokozo frissité ¢ SOprés, asas.
asasa, tavaszi virdgok
Ontozése.
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Az 6vodapedagogus feladatai a folyamatban:

A gyermeki munka az ¢vodapedagdgustél tudatos pedagdgiai szervezést, a
gyermekekkel vald egylittmikodést, és folyamatos konkrét, realis — gyermekeknek sajat
magukhoz mérten — fejleszt8 értékelést igényel.

Az Ovodapedagégus a munka jatékkal megegyezd sajatossagait figyelembe véve
bardtsagos légkorben végezheté munkalehetéségeket és megfelel6 eszkdzoket biztosit
a gyermekek szamara. Kiilonb6z6 munkafajtakon keresztlil megismerteti a gyermekeket
az eszk6zok hasznalataval, kozben kialakitja az azokhoz kapcsolédd szokdsokat,
szabalyokat, formalja a készségeket.

Példamutatassal megalapozza a munkahoz valdé pozitiv viszonyt, dicsérettel segiti elg,
hogy a gyermekek atélhessék a jol végzett munka Oromét, raérezhessenek e
tevékenység fontossagara. Pozitiv fejleszté értékeléssel alakitja a gyermekek akarati
tulajdonsagait (kitartds, felelGsség, 6ndlldsag, céltudatossag).

El a ,kedvenc munka” nyujtotta pedagégiai lehetSségekkel. Tudatos pedagdgiai
szervezéssel minden gyermeknek lehet6séget ad arra, hogy Onkéntesen, ©6nalldan,
kedve és képessége szerint végezhesse el az Odnmagdval és tarsaival kapcsolatos
munkatevékenységeket.

Epit a gyermekek otthoni munkaval kapcsolatos élményeire, a korosztaly és az egyes
gyermekeknek megfelel6 optimalis tevékenység biztositasdval 6sztonzi a gyermekeket.
A munkafogasokat bemutatja, a cselekvések tartalmat folyamatosan gazdagitja. Ugy
segit a gyermekeknek, hogy kozben képessé teszi az adott munka elvégzésére.
Cselekvés kozben tudatositja a gyermekben tevékenysége eredményét, értékét,
felfedezteti a produktum esztétikumat, pedagdgiai eszkozokkel Osztonzi ket az
eredmény — sajat, a tarsak, és a feln6tt munkdjdnak - megdvasdra. Megtanitja a
gyermeket a tarsakkal torténé egylttmikodésre, a feladatok megosztasara, az 6nalld
dontésre.

Segiti a gyermekeket, hogy ,egyéni” inditékaik egyre inkdbb kozbsségi szinezetet
kapjanak. A munkatevékenységben rejlé erkdlcsi fejlesztési lehetbségek kihasznalasaval
segiti a gyermekek erkolcsi fejlédését.

A fejlédés varhaté eredménye 6vodaskor végén:

R/

< A gyermek jartas a kilénb6z6 munkatevékenységekben, 6nalléan, kitartéan végez
munkafeladatokat, pontosan teljesiti megbizasait.

¢ Ismeri a munkdhoz haszndlt eszk6z6k nevét, rendeltetését, a balesetek
elkeriilésének maodjat.

% Onként vallal feladatokat a kozdsség érdekében, segiti kisebb tdrsait a munka
elvégzésében.

s A felmeril6 problémakat megprobalja megoldani.
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@ 4.8. A tevékenységekben megvalosulo tanulas

Programunkban a tanulds nem, mint 6nallé tevékenységforma, hanem mint minden
tevékenységben jelen |év6 - egyrészt spontdn, masrészt a nevelési célok elérése
érdekében sajatosan szervezett — a teljes személyiség fejlédését, fejlesztését, az
ismeretszerzést és képességfejlesztést magaba foglalé folyamat.

Az dvodai tanulasi tevékenységet meghatarozza a gyermekek cselekvé és szinkretikus
gondolkoddasmddja, sajatos gyermeki vilagképe, az érdeklédés, a figyelem és az
emlékezés tartamanak és irdnyultsaganak az iskolaskoriakéhoz képest kisebb
terjedelme, erGs affektivitasa, az én-centrikussag.

A tanulas célja:

= Képességek fejlesztése, attitlidok erdsitése.

= A tevékenységeken keresztiil ismeretek elsajatitdsa, tapasztalatok bdvitése,
rendezése, értelmi képességek fejlesztése, készségek jartassagok alakitasa.

= Pszichikus funkcidk fejlesztése; figyelem, emlékezet fejlesztése, érdeklédés iranyanak
és terjedelmének alakitasa, feladattartas mértékének névelése.

= Szocidlis készségek fejlesztése, személyiségfejlesztés.

A tanulds — szdmos modern megkozelités és iranyzat k6zos vonasa szerint — az egyén
viselkedésében és személyiségében bekdvetkez6 tartds valtozas, ami magdban foglalja
az Uj ismeretek és készségek elsajatitasanak, valamint a meglévé képességek tovabbi
fejlédését.

A kisgyermek sziletését6l fogva tanul; spontan, énkéntelenil, folyamatosan. Az dvodai
tanulds — amelynek szocidlis, mozgason alapulé és értelmi képességeket mozgaté
OsszetevGi vannak - tagan értelmezhetd, tehat tanulasnak tekinthet6, a tanulas
jellemzGit hordozza a cselekvések donté tobbsége.

A kisgyermek szamara a tanulas egyik formadja a szocidlis tanulds, amelyben a szokdsok
elsajatitdsa az utanzdsos, minta — és modellkOvetésés magatartdas — és
viselkedéstanulassal valdésul meg. Az 6romteli és spontan cselekvés kozben a felnbttek és
gyermekek egymds modelljei, mikdzben a tanulds észrevétleniil, hatékonyan m(ikodik.
Az erkolcsi képességek fejlédése is a valtozatos tevékenységek kézben - nem feltétlenl
tudatosan — alakul, amelyben a mintaknak szintén nagy szerepe van. Az egyes
élethelyzetek megoldasaban, a konfliktusok kezelésében a szituaciokrdl vald
véleményalkotasban, a dontéshelyzetekben torténd valasztdsokkal mind a moralis
képességek alakuldsanak, azaz a tanuldsnak lehetlink tanui.

A valodi tudas az, amit a gyermek maga fejt meg, és cselekvésen keresztiil sajatit el.
Fejleszt6 tevékenységilink soran alapnak a konstruktiv tanuldaselméletet tekinthetjik,
miszerint a tudasba beletartoznak a szubjektiv ismeretek, az el6zetes tapasztalatok, a
spontdn vélemény, az egyén sajatos értelmezési mddja, a kontextusba helyezés egyedi
mivolta is. Ebben a megkdzelitésben értelmezziik az dvodai tanulast is.
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4.8.1. Tanulas és jaték kapcsolata

Pszicholodgiai értelemben a tanulds megel6zi a jatékot, majd pedig a jaték lesz az a
szintér, ahol legeredményesebb a tanulas. Az évoddskori tanulds nagy része spontan
tanulds, amelynek szintere, kozege, alapvet6 formaja a jaték.

Ovodaban a tanuldsnak csak a jatékban, jaték altal és jatékos moédszerek
alkalmazasaval van létjogosultsaga. Szabad jatékban kizardlag a spontdn tanulasi forma
érvényeslilhet, a pedagdgiai célbdl kezdeményezett és az dévodapedagdgus dltal
irdnyitott jatéknak a ,,jatékossag” a kivanatos jellemzdgje.

A tanulas és jaték az 6vodaskorra jellemz6 kozos vonasai:
e teret ad a gyermek 6nallésagi torekvéseinek,

o tevékenységilehetGséget biztosit,

e alkalmas a gyermek igénye szerinti gyakorldsra, ismétlésre,

e Oromet okoz a gyermekek szamara a folyamatosan jelentkez6 problémahelyzetek
megoldasaval,

e a tevékenységek jellemz6 sajatossagahoz igazodd hatdsok kozvetitésével a
személyiségformalas eszkoze,

o egylttmikodéssel kapcsolatos tapasztalatokat biztosit.

Az dvodai tanulas minden mozzanataban jatékos jellegli. Ez jelenti a gyermeki
tevékenységekre altalaban jellemz6 kozOs vondsok, tovabba a jaték sajatos jegyeinek
érvényeslilését a kiegyensulyozott, szeretetre és bizalomra épil6, Ondllésagot és
onmegvaldsitast biztositd, alkotd pedagdgiai légkdrben. Jaték és tanulds kapcsolata az
életkortdl, a jatékfajtdk természetétdl, strukturajatol, illetve a tanuldsi formaktdl
fliigg6en maddosul.

4.8.2. Az 6vodai tanulas formai, jellemz6i, és megvalosulasanak teriiletei

Tanulasi forma Jellemz6i Megvaldsulasanak teriiletei
e azutdnzds e nemiszerepek utanzasa
Utanzasos minta meghatarozdja jatéknak | e jatékbeli utdnzasok, melyek a tanulds
és és tanulasnak alapjat képezik
modellkévetéses | o ajatékbeli utdnzasok a o eszkdzkészités, eszkdzhasznalat
magatartas — és tanulas alapjai is utdnzasa
viselkedéstanulas e mintakovetéses szocialis tanul3si
- formak
szokasok alakitasa o verbdlis és nonverbalis utanzasok
e dallam, mozgas (zenei és testnevelési)
e probléma megoldasi stratégiak
elsajatitasa megfigyeléssel, utanzassal
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Tanulasi forma

Jellemzé6i

Megvaldsulasanak teriiletei

kiemelt tanulasi forma

Jatékos e elbzetes tapasztalatokra | ®  Minden évodai és évodan kiviili
cselekvéses épul tevékenységben.
tanulas e lehet8séget ad az 6nalld
felfedezésre ¢ szabad és iranyitott
e biztositja a tapasztalatok jatékban
egymasra épiilését, az +» szervezett és irdnyitott
integralédasat tevekenységekben
e atudas megszerzésének
leghatékonyabb médja
lehet:
e 0nalld tanulasi forma,
vagy
e tanulasi formak
kiegészitGje
o segitségével
A gyermekek rendez6dnek az 6t ért o jaték kdzben (derds légkorben)

kérdéseire és a
valaszokra épiilé

tagolatlan kérnyezeti
hatasok

megfigyelések eredményeként
kotetlen formaban, valamennyi

ismeretszerzés e hozzdjarulnak a tevékenységben
tarsakhoz, feln6ttekhez
fliz6d6 viszony
tisztdzasahoz,
Onismeretének
kibontakozasahoz
e jatékfajtaktol fuggben szamtalan
lehet: spontan helyzetben
Gyakorlati e tanulasi formak e napi tevékenységekben, munkaban
probléma- kiegészitdje e Kialakitott tanulasi szituacidban a
megoldas probléma megoldasi stratégiak
e 0nallé tanulasi forma kiépitéséhez, a gyermeki 6nallésag,
aktivitas, onbizalom fejl6déséhez
Az e atanulas tartalmat a irdnyitott, komplex tevékenységekben
6vodapedagogus nevelési teriletek, valdsul meg, amelyek magukban

altal iranyitott
megfigyelés,
tapasztalat-
szerzés,
felfedezés

adott képesség vagy
részképesség
fejlesztése hatdrozza
meg.

foglaljak a tanuldsi formak valamennyi

lehetséges valtozatat

A jatéknak és tanulasnak egyarant szervezeti kerete az évoda (csoportszoba, udvar). Az
6vodai tanulds az egész nap folyaman adddd valtozatos helyzetekben, - spontdn és
szimuldlt kérnyezetben - kirdnduldsok, kulturalis programok, irdnyitott tapasztalatszerzé
sétak alkalmaval, valamint az dvodapedagogus altal kezdeményezett és szervezett
tevékenységi formakban valdsul meg.
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A korszerii 6vodai tanulas jellemzéi:

» épit a gyermeki kivancsisagra,
,felhasznalja” cselekvd aktivitasat,
kreativ megoldasokat alkalmaz, ezzel erGsiteve kreativitdsanak fejlédését,
megteremti a jatékba integralt, cselekvéses gondolkoddsi formak lehetdségeit,
oromteliséget biztosit,
biztositja a kozvetlen, sok érzékszervet mozgdsitd tapasztalas lehet6ségét,
felhasznalja az el6zetes élményeket, tapasztalatokat, ismereteket,

VV Y VYV VY

folyamatosan, fokozatosan vdrja el az egylittm(ikodést, a feladattartast és
irdnyithatdsagot.

A korszerii 6vodai tanulas megvaldsitasa projekt tipusu tanuldsszervezéssel:

A projekt olyan sajatos tanuldsszervezési folyamat, amely a gyermek pszichikus
sajatossagait, érdeklGdési korét, tevékenységi vagyanak irdnyvonalat figyelembe véve, a
nevelési terliletek kozotti koncentracids tartalmat felhaszndlva komplex egységet alkot.
Célja élmény- és tapasztalatszerzés, a lehet6 legtobb vonatkozds és 0Osszefliggés
feltarasa, ezaltal az ismeretek integralédasanak biztositasa.

A projekt kozéppontjdban egy téma, probléma all, amit a gyermekekkel kilonb6z6
irdnyokbdl kozelithetlink meg és valtozatos tevékenységek dltal fedezhetiink fel. A
tervezésbe a gyermekek képességeikhez mérten bekapcsolédnak. A megvaldsitds sordn
valaszthatnak a felkinalt tevékenységek kozdl.

A projekt tipusl tanuldsszervezés természetes modon szolgdlja az egyéni haladas
Utemét, lehetbséget biztosit az 6nalldsag és kreativitas kibontakoztatasara. A feladatok
megosztasa individualizalt munkara és csoportmunkara is alkalmat ad.

A tanuldsi folyamat alapja a gyermek és pedagdgus partneri viszonya, érvényre jut benne
a gyermek 6nallé dontése, amelyet az dvodapedagdgus szervezd, segitd tevékenységgel
tdmogat.

Az 6vodapedagogus feladatai a tanulasszervezés folyamataban:
Az O6vodapedagégus a jatékos tapasztalatszerzés lehetGségeit, a tevékenységek
szervezését a korszer(i 6évodai tanulds jellemzinek ismeretében, valamint a jaték és
tanulas kapcsolatanak figyelembe vételével szervezi és valdsitja meg. Ezzel biztositja az
6voda — iskola atmenet megkdnnyitését, a differencidlast, a megfelel6 érzelmi légkort, a
jaték — mint alaptevékenység - els6dlegességét, valamint az egylittmUikodd, felelGsséget
vallald, az dvodai normakat, erkolcsiséget figyelembe vevd légkort.
Az dévodapedagdgus a tanuldst tamogatd kornyezetet a gyermek el6zetes élményei,
tapasztalatai, ismeretei figyelembevételével szervezi meg és alakitja. A tanulas irdnyitdsa
soran érvényesiti a személyre szabott, fejleszto értékelés elveit:

e az elvarasok mindig a csoporthoz, egyéni sajatossagokhoz, életkorhoz, fejlettségi

szinthez igazodnak,
e az értékelés objektiv, igazsagos, Gszinte, de nem banto,
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e pozitiv, eredményeket értékeld, kiemel, Ujabb fejlédési szintre 6sztonzé

azonnali visszacsatolas jellemzi,

amennyiben elmarasztald, akkor is a cselekedetre irdnyul, nem a gyermekre,

megel6legezi a bizalmat, lehet&séget ad a javitasra, jovatételre.

Az IKT (informacids és kommunikacids) eszk6zok hasznalata az 6vodaban

Az IKT-eszkdzoket az dvodaskoru gyermekek nagy része ismeri, és hasznalja mindennapi
élete soran. Ovodai keretek kozott nem a jaték és a szérakoztatatas, hanem elsGsorban
az oktatasi célu felhasznalds kerl el6térbe, Uj lehetlséget nyitva az ismeretszerzésre, a
tanulasi folyamat szinesitésére.

NevelGtevékenységlink sordn feladatunkak tekintjlik, hogy az informatikai eszk6zok adta
lehet6ségek felhasznaldsdval a gyermekek életkoruknak megfelel6 informacidkat
szerezhessenek tdgabb és szlikebb kornyezetiikrél. Mindezek mellet fontosnak tartjuk az
infokommunikacids eszk6zok célszer(, tudatos, etikus és kritikus hasznalatat, mindenkor
példat nyujtva a gyermekeknek és csaladoknak egyarant.

Intézménylinkben hasznalt, illetve rendelkezésre allé IKT eszkozok: laptop, nyomtato,
okostelefon, projektor, aktiv tabla, szamitdgép, CD- és DVD lejatszo, digitalis kamera- és
fényképez6gép, diavetits.

Ovodapedagégusaink felhaszndléi szint(i szamitégép ismerettel rendelkeznek. Az
ismeretszerzési folyamatban rendszeresen alkalmazzdk az IKT tdmogatd, gazdagitd
funkcidjat az dvodai keretek kozott masképp meg nem tapasztalhatd folyamatok
megismertetésére (bolygdk, Web-kamerdk figyelése, stb), valamint sajat készités(
képességfejleszté jatékok, szikség esetén egyénre szabott vizualis segitségek,
folyamatleirasok, képes napirend készitésére egyarant.

Az oOvodapedagogus a tanulds irdnyitasa sordn a képességfejlesztést, a kreativitas
kibontakoztatdsat egyénre szabottan, differencialtan, az egyes gyermekekhez alakitott
maddszerekkel és eszkozokkel, a nekik megfelel§ tempdban, az azonnali, és egyénhez
mért visszacsatolassal, pozitiv értékeléssel valdsitia meg. Az értékelési mddszerek
alkalmazasa soran figyelembe veszi azok varhaté hatasdat a gyermekek
személyiségfejl6désére. Az intenzivebb gondolkodds folyamatanak fenntartasa
érdekében tudatosan hoz létre problémahelyzeteket, ezzel is biztositva a gyermekek
allandé motivacidjat.

A tudatosan felépitett és iranyitott tanuldsi folyamat fokozatos fejl6dést mutat a
spontan jatékbdl a szervezett tanuldsig. A kisgyermekkori jaték kisiskolas korra
észrevétlendl alakul at szandékos tanuldssa.
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A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végén:

s A gyermek tanuldshoz sziikséges képességei folyamatosan fejlédnek, és alkalmassa
teszik az iskolai tanulds megkezdéséhez.

» Erzékelése, észlelése tovabb differencidlédik. Kiildnds jelentSsége van a téri
észlelés fejlettségének, a vizudlis és az akusztikus differenciaciénak, a téri
tdjékozottsagnak, a térbeli mozgdasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak.
= Nyitott érdekl6dést mutat az ismeretszerzésre.
= Megjelenik a szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a figyelem tartama,
terjedelme, kdnnyebbé valik megosztdsa, atvitele.

= Az onkéntelen emlékezeti bevésés mellett megjelenik a szandékos bevésés
és felidézés, megn6 a megl6rzés idGtartama, a felismerés mellett egyre
nagyobb szerepet kap a felidézés.

= Az elemi fogalmi gondolkodas kialakuldban van.

= |smerik az informatikai eszk6z6k haszndlatanak lehetdségeit és szabalyait.

Szeretnénk elérni, hogy az évodankba jaré gyermekek a 3-4 éves évodai fejlesztés utan
(a fejlédésiikhoz sziikséges pozitiv, optimalis kdrnyezeti hatasok érvényesiilése esetén)
eljussanak a programunkban - fejlesztési teriiletenként - megjeldlt fejlettségi szintre.

5. AZ OVODAI ELET, A TEVEKENYSEGEK SZERVEZETI KERETEI,
TERVEZES

5.1. Az 6vodai csoportok kialakitasa

Programunk vegyes életkoru és osztott csoportban egyarant jol megvaldsithato. A
csoportok életkori 6sszetételének a kialakitdasat a mindenkori feltételek és lehet&ségek
befolyasoljak.

Mindkét tipusu csoportszervezésnek szamos el6nye ismeretes: mig a homogén
csoportban erételjesek a kortarsi csoporthatasok, addig a heterogén szervezési formaju
csoportban a szocializaciés hatasrendszer fejleszt6 hatasa kiemelked6. Ismeretes
azonban, hogy a gyermekek fejlédése els6sorban nem a csoport életkori 6sszetételétdl,
hanem a tevékenységek tartalmatél, szervezésétdl fligg.

A csoportszervezésnél figyelembe vett tényez6k:
= agyermekek bioldgiai életkora,
= egyéni adottsdgok (nehezen nevelhetd, szocidlisan inadaptalt vagy mas
nevelési sziikségletl gyermek),
= szulGiigények.
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5.2. Az dvodai tevékenységek szervezése, tervezés

» Az eltéré fejlédésl és képességli gyermekek a vildgot, annak megismerését nagyon
sokféle uton, idében eltéré mddon fogjdk fel: van, aki a zene utjdn, van, aki a kezével,
van aki ... mdsképp”

Az ovodai tevékenységek szervezésének alapjaul a gyermekek érdeklddése,
cselekvése, el6zetes tudasa és meglévd tapasztalataik szolgalnak.

A fenti elv alapjan tortén6 tevékenységszervezéssel, igyeksziink megvaldsitani a
gyermekek szdmdra oOnfeledt, boldog gyermekkort, amelyben kedviik, igényeik,
elképzeléseik, vagyaik szerint jatszhatnak. Fontosnak tartjuk, hogy nap-, mint nap szines,
valtozatos élményeket szerezzenek ©6nmagukrdl, barataikrél, a segit6, befogado,
elfogado felnGttek jelenlétérdl, a kozosségrdl, az ket korlilvevé vilagrdl, a kornyezetrél.
Az dvodai nevelés csak a teljes 6vodai életet magaba foglalé tevékenységek keretében
szervezhet6 meg, az 6vodapedagdgus feltétlen jelenlétében és k6zremiikodésével.
Ovodankban a gyermekek fejlesztése — fejlettségiiknek megfelelSen (5-35 perces), -
ndvekvé id6tartamu, parhuzamosan is végezhet6 differencialt tevékenységek, csoportos
foglalkozasok tervezésével, szervezésével valdsul meg. A tevékenységek szervezésének
alapja a nyugodt jatéktevékenység. A tanulas tervezése projektek, vagy évszakok koré
szervezett komplex heti tervezés formajaban keril rogzitésre.

Ovodankban a gyermeki tevékenységek
» tervezett vagy spontan
» kotelezd, vagy kotetlen
» egyéni vagy csoportos keretek kozott megvaldsuld tevékenységformak
lehetnek.

Az 6vodapedagogus feladatai a tevékenységek szervezésénél:
Az 6vodapedagoégus a gyermekek szdmdra naponta, valtozd gyakorisaggal szervezi a
kiilonb6z6 tevékenységeket. A gyermekek magasabb fejlettségi szintre juttatdsa
érdekében figyelembe veszi a csoport dsszetételét, a gyermekek elGzetes tapasztalatait,
és aktualis fejlettségi szintjiket szem el6tt tartva, differencidltan, a pedagdgiai
szabadsag érvényesitésével szabadon hatarozza meg:
e azismeretanyag elrendezését,
o kozvetitésének maodjat, eszkozeit, mddszereit.
A gyermekek tanulasi tevékenységekbe torténd bekapcsolddasat a kapcsolddo szabalyok
segitik:
e megszakitott jatékat a késSbbiekben folytathatja
e bizhat abban, hogy tarsai tiszteletben tartjak alkotdsat,
visszatértekor rendelkezésére allnak a kordbban hasznalt eszk6z6k
e visszaléphet az dltala vallalt és rdosztott szerepbe.
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5.3. Atevékenységek id6keretei: napirend, hetirend

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanuld fejl6déséhez, fejlesztéséhez
a megfelel6 napirend, és hetirend biztositja a feltételeket. A jé napirendet
folyamatossag és rugalmassag jellemzi. Fontos a tevékenységek kozotti harmonikus
aranyok kialakitdsa, szem el6tt tartva a jaték kitlintetett szerepét.

A csoportok napirendjét az évszakokhoz igazodva, a gyermekek mozgdasigényét el6térbe
helyezve tervezzilk meg. Az idGjarastol fliggben igyeksziink minél tobb idét tolteni a
szabad levegén, hiszen ennek a gyermekek mozgdsfejl6désében és az egészséges
életmddra nevelésben dontd szerepe van.

A napirend kialakitasdanak szempontjabdl dllandd és meghatarozott az étkezések és az
azzal kapcsolatos gondozasi feladatok elvégzésére biztositott idGkeret. Az
o6vodapedagogus a gondozas folyamatdban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel,
egyuttal segiti ©6nallésaguk fejl6dését, egyluttmikodve a gondozdst segit6
munkatarsakkal.

Fontosnak tartjuk a téli id6szakban is a szabad leveg6én végzett rendszeres testmozgast,
mert ezzel is a gyermekek szervezetének edzettségét,ellendlld képességét nodveljiik
(szdnkdzas, csuszkdlas a jégen, stb.). A valtozékony idGjarashoz megfelelé ruhazattal
igazodva kozvetlenil tapasztalhatjak, érzékelhetik az évszakok valtozasat, alakuldsat.
Napirend javaslat

Tevékenységek Tevékenység megnevezése
kezdete vége id6tartama
/ora

6.00 7.00 1.00 Osszevont gyiilekezés, jaték

Gyulekezés, jaték, egyéb szabadon valasztott tevékenység
7.00 8.30 1.30 Tervezett rajzolds, mintazas, kézimunka tevékenységek,

tervezett mozgdasos tevékenységek

Etkezés elGkészitése, jatéktevékenység kdzbeni folyamatos
8.30 9.15 45’ reggeli

Jaték, jatékba integrdlt tanulds, testdpolds, ©ltozés,
9.15 11.45 2.30 levegbzés, egyéb szabadon valasztott tevékenység.
11.45 12.30 0.45 Oltozés, étkezés elGkészitése, ebéd
12.30 15.00 2.30 Testdpolds, pihenés el6készitése, pihenés

Testdpolas, étkezés elGkészitése, folyamatos uzsonna
15.00 15.45 0.45

Jaték, levegbzés, egyéb szabadon vélasztott tevékenység
15.45 17.30 1.30
17.30 18.00 0.30 Osszevont, szabad jaték

A csoportok napirendjének kialakitasanal figyelembe vesszilk a gyermekek egyéni
sziikségleteit, a tevékenységeket, kiemelten a szabad jatékra fordithaté megfelel6 id6
biztositasat. A csoportok napirendjét a fenti elvek és a napirendjavaslat alapjan a csoport
Ovodapedagogusai alakitjak ki.
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A hetirend

A hetirendben a napirendhez hasonléan vannak visszatér6 stabil, a rendszerességet, a
szokasokat alapozd tevékenységek, ugyanakkor lehet6ség van az dvodapedagdgusok
dontése alapjan a rugalmassagra.

A hetirend 0sszeallitasanal figyelembe vett tényez6k:

= 3tanulds szervezésének a rendszere;

= parhuzamosan végezhetd, differencidlt tevékenységek szervezése;

= acsoport kor szerinti megoszlasa (osztott vagy osztatlan)

Az osztatlan csoportokban a nagycsoportos koru gyermekek kotott tevékenységei —
differencialt formaban — a kisebbek szamara oOnként valaszthatd tevékenységet
jelentenek. A torna foglalkozas a csoportok hetirendjében dllandé napot igényel.

5.4. A gyermekek fejlodésének, fejlesztésének regisztralasa, a fejlédés
nyomon koévetése

A fejl6dés nyomon kovetése
A nevelés folyamat jellegli tevékenység, melynek eredményességérél a gyermekek
fejlédésének nyomon kovetésével kapunk visszajelzést.
Az 6vodas gyermek folyamatosan érik, valtozik, fejlédik. Fejl6édése nem egyenletes; a
kiilonb6z6 képességek nem egyszerre és nem egyenletesen fejlédnek. A kilénb6z6
fejlettségi szinten allo fejl6dési jegyek egyltt vannak jelen a személyiségben, alkotjak
annak pillanatnyi 6sszetevéit.
A fejlesztés alapja a megismerés. A folyamatos megismerés, a fejlédés nyomon
kovetése adja meg a fejlesztés alapjat képezd bazist. A fejl6désben nincs végcél,
barhonnan, barmilyen allapotbdl el lehet indulni, és barmeddig el lehet jutni. A
fejlettségi szint megismerése a felzarkdztatasi feladataink kiinduldpontjat képezik.
A célzott megfigyelések felblelik a személyiség legfontosabb komponenseit a szocialis,
értelmi, verbdlis és testi képességteriileteken. A gyermekek megfigyelésére iranyuld
mérési, értékelési rendszer alapja a jatékmegfigyelés.
A megfigyelés mddszerei:

o természetes élethelyzetekben torténd tapasztalatszerzés

o kérdések feltevése, beszélgetés kezdeményezése, jatékos feladathelyzetek,
cselekedtetés

Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a
fejlédésiik nyomon kovetését kiilénbozé kotelez6 dokumentumok szolgdljak.
Ovodénkban a gyermekek fejlettségének regisztraldsa a program tevékenységi
terlileteihez és fejlesztési rendszeréhez illeszkedé a ,Fejlédés nyomon kovetése”
dokumentumban keril rogzitésre, amely tartalmazza:

% agyermek anamnézisét,
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% agyermek testi, szocialis, érzelmi, erkdlcsi, anyanyelvi, értelmi, valamint a
kornyezettudatossaggal és fenntarthatdsaggal kapcsolatos képességek
fejl6dését, a gyermek életkori sajatossdgait meghatarozé tevékenységi
formak és az azokban megvaldésuld fejlédést elbsegité tartalmak
megfigyelési szempontjait nevelési és tevékenységi teriletenként,
életkoronként lebontva, az évodai nevelés teljes id6szakara kiterjedGen,

s azokat a gyermek fejl6désével kapcsolatos informacidkat, amelyek a
nevelési és tevékenységi teriletenként részleteiben aldtamasztjak a
gyermek képességeit, készségeit, iskoldba |épéshez szlikséges
fejlettségével kapcsolatos érettségét életkoronként lebontva, az dvodai
nevelés teljes id&szakara kiterjedGen,

R/
A X4

az egészségfejlesztési  program  féléves végrehajtasanak  értékelését,
félévenként rogzitve a gyermek értelmi, beszéd, hallas, latas,
mozgasfejlédését szolgald intézkedéseket, megallapitdsokat, javaslatokat
és az elért eredményt,

R/
A X4

kiemelt képességek megfigyelését szolgald tehetségazonositd lapot,
a kognitiv funkciok érettségének vizsgdlatat szolgdld MSSST szlirés

33

€

eredményét, amely szikség esetén kiegésziilhet ,Sindelar”, valamint
,Bender A” méréssel,
az iskolai alkalmassag mérését,

X/ R/
L X X4

egyéb vizsgdlati dokumentumait.

A fejl6dést koveté dokumentdacidban feljegyzésre kerlilnek tovabba a gyermek fejlesztési
feladatai, intézkedések, megallapitasok, javaslatok, fejlesztési tervek. A gyermek aktudlis
fejlettségi szintjét, a fejlesztési javaslatokat évente két alkalommal ismertetjik a
szlil6vel.

A gyermekek adatait, a pedagdgiai dokumentaciot az adatkezelési szabalyzatban leirtak
pontos betartdsaval kezeljlk.

A pedagdgiai munka tervezése, elemzése, a gyermekek egyéni megfigyelései, az egyénre
szabott nevelési- fejlesztési eljarasok atgondolt, beszabalyozott dokumentaciot
igényelnek. A fejlesztémunka eredményességének értékelése a tovabbi pedagodgiai
tevékenység alapjat képeazi.

6. KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK — INKLUZIV NEVELES,
INTEGRACIO

A 2011. évi CXC torvény a nemzeti kdznevelésrél 4. § 13. pontja az aldbbiakban
hatarozza meg a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek korét:
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1.) kiilénleges bandsmddot igényl6 gyermekek:
a.) sajatos nevelési igényd,
b.) beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdg,
c.) kiemelten tehetséges.

2.) a gyermekek védelmérdl és a gyamigyi igazgatasrol szolo torvény szerint hdtrdnyos
és halmozottan hdtrdnyos helyzetii gyermekek.

Helyi nevelési programunkban az integracio kérdéskore fontos szerepet kap. A sikeres
integracio feltétele a befogadas, az inkluziv szemlélet magvaldsitasa. Az inkluzién alapulé
— befogado - szemlélettel ,minden gyermek kiilonboz&ségét” kivanjuk érvényre juttatni.
A gyakorlatban ez azt jelenti, hogy mindenkit a maga szintje és képességei, a varhatd
egyéni teljesitményeinek fliggvényében fejlesztiink, nevelink - a differencidlas
pedagdégiai mddszerével.

Ebbe a szemléletbe, és az ezen alapuld gyakorlatba a nehezen szocializalhatd, mas
kultirdban éI6, vagy sajatos nevelési igény( gyermekek éppugy beletartoznak, mint
bizonyos tertileteken kiugré képességgel rendelkezd tarsaik.

Az inkluziv pedagdgia — a ,sokféleség pedagdgidja” nem igényel mas valtoztatast, mint
szemléletvaltast és fokozott differencialast.

Inkluziv nevelési elveink

e A gyermekek alapvetdé joga, hogy sajatos sziikségleteiknek, 4dllapotuknak
megfelel6 segitséget kapjanak készségeik kibontakoztatdsahoz, személyiségiik
védelméhez, fejlesztéséhez.

e Minden gyermek kilonb6z6, minden gyermeket a maga szintje és képességei
szerint sziikséges nevelni, fejleszteni.

e Az inkluziv szemlélet az egyénre szabott pedagdgiai gyakorlatban, folyamatos
visszacsatolasban, nyomon kovetésben realizalodik.

e Az inkluziv szemlélet gyakorlatban torténé kifejez6dése és eszkoze a
differencialas.

o Differencidlas segitségével a személyiség a maga utjat bejarva legyen képes
fejlédni.

e A nemzeti, etnikai kisebbséghez tatozd gyermekeknek, valamint a hazdjukat
elhagyni kényszerilé migrans csaldadok gyermekeinek biztositjuk az dnazonossag
megbrzését, dapolasat, erGsitését, nyelvi nevelését, a multikulturdlis és
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interkulturalis nevelésen alapulé integracid lehet6ségét, az emberi jogok és az
alapvetd szabadsagjogok védelmét.

Az inkluziv nevelés célja, az 6vodapedagdgus feladatai az inkluziv nevelésben:

= Az inkluzid, a befogadd pedagdgia, a differencidldsra épllé nevelés
megvaldsitdsa.

= Akiulonb6z6ség figyelembevételével az optimalis terhelés biztositasa.

= Az ismereteket eltér6 modszerekkel és mennyiségben kell elérhetévé tenni.

= A gyakorlasi helyzeteket praktikusan, az életszituaciokban is el6forduld
formaban kell kialakitani.

= Az elsajatitott ismeretanyag kontrollja és ellenérzése nagy fontossagu.

= Pedagdgiai munkankban a tudatossag, az ismeretek egymadsra épitése, a
fokozatossdg, valamint a kis Iépésben vald haladas érvényesitése.

= Kiemelt figyelem az érzelmi, akarati és szocialis képességek fejlesztésére.

= Az egylittnevelés fontossaga kapjon hangsulyt a gydgypedagdgus,
oévodapedagogus, dajka, kiils6 szakemberek kozott.

» Epiteni kell a szil6k segitségére, bevondasdra, tdmogatd sziilSi kdzosséget
létrehozva.

= Befogadd gyermekkozosség kialakitasa.

* Elmények, tapasztalatok és tevékenységek biztositasaval a gyermekek
személyisége a lehet6ségekhez és dnmagukhoz képest fejlédjon, érjék el az
eredményes iskolai munkahoz sziikséges testi, lelki és szocialis érettséget.

6.1.Sajatos nevelési igényli gyermek

Kilonleges banasmaddot igényld, sajatos nevelési igényld gyermeknek tekintjlik, aki a
szakért6i bizottsag szakért6i véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy
beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag esetén halmozottan fogyatékos, autizmus
spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejl6dési zavarral kiizd.

A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat az alkalmazott specidlis mddszer- és
eszkdzrendszert minden esetben a gyermekek allapotabdl fakadd egyéni szikségletek
hatarozzak meg — az illetékes szakértGi bizottsag szakértGi véleményének figyelembe
vételével.

A sajatos nevelési igény jellemzéi:

o A gyermek életkori sajatossagainak a fogyatékossdag, az autizmus spektrum zavar,
vagy egyéb pszichés fejl6dési zavar altal okozott részleges, vagy teljes kord
modosuldsa.
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o Aképességek részleges vagy teljes kiesése, fejletlensége, eltéré Gtem(
fejleszthet&sége.

e A sajatos nevelési igény a szokdsos tartalmi és eljarasbeli differencialastél eltérd,
nagyobb mértékd differencidlast, specidlis eljarasok alkalmazasat, illetve
kiegészit6 fejlesztd, korrekcids, habilitacids, rehabilitacids, valamint terapias célu
pedagdgiai eljardsok alkalmazasat teszi sziikségessé.

e A nevelés, a fejlesztés feltételeit a nemzeti kdznevelési torvény és az ahhoz
kapcsolodod jogszabalyok (32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet 1. sz. melléklet:” A
sajatos nevelési igényl gyermekek dévodai nevelésének irdnyelve”) hatdrozzak
meg. Az dltaldanosan kotelezd feltételeket a jogszabalyok tobb terileten
maodositjak, illetve kiegészitik olyan tobbletszolgdltatasokkal, amelyeket ki kell
alakitani, és hozzaférhet6vé kell tenni.

o Az egészségligyi és pedagdgiai habilitacids, rehabilitacids tevékenység olyan
team-munkdban kialakitott és szervezett nyitott nevelési folyamatban valdsul
meg, amely az egyes gyermekek, vagy gyermekcsoport igényeitdl fliggd eljarasok
(id6keret, eszk6zok, modszerek, terapiak) alkalmazasat teszi sziikségessé.

Sajatos nevelési igényli gyermek 6vodai nevelésének célja:

Ovodank a sajatos nevelési igény(i gyermekeknél is az 6vodai nevelés 4&ltalanos
célkitlizéseinek megvaldsitasara torekszik.

A nevelés hatasdra a sérilt kisgyermeknél is fejlédik az alkalmazkodd készség, az
akarater6, az 6ndllésagra torekvés az érzelmi élet, az egylttmdikodés. A sajatos nevelési
igény szerinti kornyezet kialakitdsa, a szikséges targyi feltételek, és segédeszkozok
megléte akkor biztositja a nevelési célok megvaldsithatdsagat, ha a napirend soran a
gyermek mindig csak annyi segitséget kap, ami a tovabbi 6nallé cselekvéshez sziikséges.

= A gyermek csaladi nevelésének, a kozosségbe valé beilleszkedésének az el6segitése a
tobbi gyermekkel egyiitt torténd integralt nevelés soran.

= A gyermekek fejlesztésének megvaldsitdsa a szamukra megfelel6 terileteken, oly
maodon, hogy a nevelés, fejlesztés ne terhelje tul a gyermeket

= A gyermek hatranyainak leklizdéséhez szlikséges segitség biztositasa.

= Az egészségligyi és pedagodgiai habilitacids, rehabilitaciés tevékenység, team
munkaban kialakitott és szervezett nevelési folyamatban térténé megvaldsitasa, az
egyes gyermekek igényeit6l flggd eljarasok (idGkeret, eszkozok, moddszerek,
terdpiak) alkalmazasaval.

Az 6vodapedagdgus feladatai a sajatos nevelési igényli gyermek évodai nevelésében:

Megfelel6 tajékoztatdssal felkésziti a pedagégiai munkat segité alkalmazottakat és a
szll6ket a sajatos nevelési igényld gyermek befogaddsara. Tlrelmes, nyugodt, érzelmi
tdmaszt biztositd habitusa elengedhetetlen feltétele az SNI-s gyermekek eredményes
nevelésének. A kisgyermek harmonikus személyiségfejl6déséhez biztositja az elfogado,
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eredményeket értékel6 kornyezetet. A tevékenységek szervezésénél a rugalmas
szervezeti keretek kialakitasat részesiti el6nyben a sajatos nevelési igényl gyermekek
egyéni  foglalkoztatdsdnak  megvaldsuldsahoz. Az alkalmazott mddszereket,
madszerkombindacidkat a ,sérilésspecifikussag” szerint valasztja meg, alkalmazkodva a
sajatos nevelési igény tipusahoz.

Kiemelt figyelmet fordit az alkalmazkodd készség, akaraterS, Onalldsagra torekvés,
egyuttmikods készség terén vald segitségnyujtdsra. Csoportos, kiscsoportos, egyéni
formaban kilonboz6 technikadk, terapidak alkalmazasaval valdsitja meg a segitségadast.
Figyelembe veszi, hogy a gyermek terhelhet&ségét bioldgiai allapota, esetleges tarsuld
fogyatékossdga, személyiségjegyei befolydsoljak. Lehetdséget biztosit a kiemelkedd
teljesitmények megmutatdsdra, a tehetséggondozasra. Egylttmikodik a specialis
szakemberekkel, a gydgypedagdgus iranymutatdsait, javaslatait beépiti a pedagdgiai
folyamatokba.

Egy-egy nevelési helyzet problémamegolddsahoz alternativakat keres, alkalmazkodik az
eltér6 képességekhez, az eltér6 viselkedésekhez. Szakszerlen vdlasztja meg és
alkalmazza a sérilés-specifikus moddszereket, technikdkat. A gyermek fejl6désének
elemzése alapjan - szlkség esetén - eljarasait megvaltoztatja. A gyermek egyéni
sziikségleteihez igazoddan specidlis segédeszkdzoket haszndl, torekszik a segédeszkdzok
elfogadtatdsdra, azok kovetkezetes hasznalatdra és megdvasara nevel.

Torekszik a kompenzacios lehetéségek korének bbvitésére a nem, vagy kevésbé sériilt
funkcidk differencialtabb miikodésének tudatos fejlesztésével. Amennyiben részesilt a
gyermek korai fejlesztésben, azt a korai fejlesztés eredményeire épiti. A sériilt funkcidk
miatt biztositja a folyamatos stimulaciét és kondiciondlast, megvaldsitja a fejlesztés
folyamatossdgat, rendszerességét és a kiszamithatdsagat. Az ismeretnyujtast
fokozatosan, kis |épésekre lebontva tervezi és végzi. A gyermek fejl6dése érdekében a
gyogypedagogussal rendszeres konzultaciét folytat.

Kilonos figyelmet fordit:
o A cselekvéses tanulds megvaldsitasara.
o Aszikséges id6tobblet, ill. alkalom biztositasara.

e A valtozatos ingerek (taktilis, mozgdsos, latasi, hallasi) biztositdsara a tapasztalati
és ismeretkor bdvitése érdekében.

o Az alapmozgasok kialakitasara, fejlesztésére.
o A szocidlis készségek, onkiszolgalas, kognitiv funkcidk fejlesztésére.

e Az adekvat jatékhasznalat el&segitésére.
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e A vidltozatossdg biztositdsara (ugyanazon funkcié vdltozatos mddon vald
gyakoroltatasa).

e Tudatos 6nallésagra nevelésre.
o Az eltéré terhelhetdségre.
A gyogypedagdgus feladata a sajatos nevelési igényli gyermek 6vodai nevelésében:

A SzakértGi Bizottsag szakvéleménye alapjan egyéni fejlesztési tervet készit. A tudatos és
hatékony pedagdgiai hatasok lényeges feltétele az egyéni fejlesztési terv kidolgozdsa. Az
integraltan nevelt fogyatékos gyermekek esetében szakmai feltétel e terv megléte,
hiszen a tudatos fejleszt6 munkaban ez elengedhetetlen.

Biztositja a fejleszté6 munka fazisainak egymdsra épilését, meghatdrozza a diagnosztikus
mérések helyét és idejét, mdédot ad U fejlesztési célok megfogalmazdsara. Lényege
abban rejlik, hogy a fejlesztés eredményeit felhasznalva ujabb célok kit(izésével és
megvaldsitdsaval biztositja a fejlesztés hatékonysagat. A foglalkozdsok id6pontjat,
anyagat, megfigyeléseit az egyéni haladdsi napldban rogziti.

Segiti a pedagodgiai diagndzis értelmezését, figyelemmel kiséri a gyermek haladasat.
Javaslatot  tesz  gydgypedagdgia-specifikus  moddszerek,  mddszerkombinacidk
alkalmazasara, az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazodd mddszervaltasokra, a gyermek
igényeihez igazodd kornyezet kialakitasdra. Segitséget nyujt a szlikséges specialis (segéd)
eszkozok kivalasztdsaban, tajékoztat a beszerzés lehet&ségérdl. Egyuttmikodik az
o6vodapedagoégusokkal, figyelembe veszi a gyermekkel foglalkozé évodapedagdgus
tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait. Kapcsolatot tart a sziil6vel a rehabilitacid
sikerességét szolgdald ismeretek atadasaval.

A sajatos nevelési igényli gyermekek fejlesztésének dokumentumai:
= A SzakértGi Bizottsag szakvéleménye.

= Az 6vodai felvételi és mulasztasi napld, amely tartalmazza a gyermekrdl késziilt
szakvéleményt kidllitd szakértGi és rehabilitaciés bizottsdg nevét, cimét, a
szakvélemény szamat és kiallitasanak keltét, valamint a fellilvizsgalat id6pontjat.

= Jelzés a SzakértGi Bizottsag felé minden év junius 30-ig azoknak a gyermekeknek
a nevével és szakvélemény szdmdval egyiitt, akiknek felllvizsgalata a kovetkez6
nevelési évben esedékes.

= Az 6vodai csoportnapld, amely tartalmazza az 6vodapedagdgus feljegyzéseit.

= Egyéni haladasi napld, egyéni fejlesztési terv.
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6.1.1. Mozgaskorlatozott gyermekek integracidja

Ovodank az integraciés szemlélet fontossagat felismerve - ennek tarsadalmi, pedagdgiai
jelent6ségét -, a mozgaskorldtozott gyermekek normal populacidval valé
egylttnevelését vdllalta fel. Intézményilink pedagégusai e szemlélettel azonosulni
képesek, a befogadd attitlid természetes szamukra.

A mozgdsszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermeknél a mozgasrendszer
velesziiletett, vagy szerzett karosoddsa és/vagy funkcidézavara miatt jelentds és
maradandd mozgdsos akadalyozottsag all fenn, melynek kdvetkeztében megvaltozik a
mozgasos tapasztalatszerzés és a szocializacio. A kilonleges gondozasi igényt
meghatdrozza a kdrosodds keletkezésének ideje, formdja, mértéke és teriilete.

A mozgdsszervi fogyatékos (mozgdskorlatozott és halmozottan fogyatékos
mozgaskorlatozott) gyermek d&vodai nevelése soran kiemelt feladat a mozgdsos
akadalyozottsagbdl eredd hatranyok csokkentése, megsziintetése, a specialis, egyénre
szabott eszkdzok hasznalatanak kiprobaldsa, megtanitasa, s ezek segitségével a tagabb
és szlikebb kornyezet minél sokrétlibb megismertetése, és ily mdédon az életkornak
megfelel6 tapasztalatszerzésre, a megtanult mozgas alkalmazdsara nevelés.

Az 6vodaban biztositjuk - a gyermek allapotdhoz igazodd megfelel6 mozgas- és életteret
(az ehhez sziikséges eszkdzoket, példaul lejtd, kapaszkodd), mindig szem el6tt tartva az
ondllésagra nevelés elvét. A mozgdasnevelést az dvodai tevékenységek korébe épitjik be.
Az elsajatitott mozgdsmintak rogzitése, a sziikséges korrekcids helyzetek alkalmaztatasa
a napirend egészét atszové feladat.

Elveink a mozgaskorlatozott gyermekek nevelésében:

e Ovodank dolgozdi érzelmileg azonosulnak az integracidval, természetesnek
tekintjiik a mozgdaskorlatozott gyermekek jelenlétét intézményiinkben.

e Az integrdcié megvaldsitdsa, az adaptivitas és a teljesség szemléletében torténik.
¢ Minden gyermek fejleszthetd.

e A mozgaskorlatozott gyermekek is kilonbdzéek, ezért &6k is sajatos
megkilonboztetést, egyéni banasmaddot igényelnek.
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A mozgaskorlatozott gyermek nevelésének célja:

= A gyermek alapvetd jogainak, sajatos sziikségleteinek, allapotanak megfelel6
nevelés, fejlesztés biztositdsa.

= Személyiségének védelme, fejlesztése, képességei, készségei
kibontakoztatasa.

A mozgaskorlatozott gyermek nevelésének feladatai:
e Részfunkcidk fejlesztése.
e A mozgasos tapasztalatszerzés belilrdl jovo igényének kialakitasa.
o Késztetés az akaddlyozottsag, hatrany lekiizdésére.
e Pozitiv személyiségjegyek, képességek kialakitasa és értékelése.
e Minél tobb élmény, tapasztalat atéléséhez vald hozzasegités.

o Képességliknek és mozgasallapotuknak megfeleld iskolatipus valasztasa.

A fejlesztés soran mindig a gyermekek meglévd képességeibdl kell kiindulnunk. Segit6,
tdmogatd szemlélettel fejlesztjiik a részleges zavart, vagy késve jelentkezett képességek
kialakitasat. Prébaljuk elérni, hogy minden mozgdskorlatozott gyermek tisztaban legyen
életkordanak és egyéniségének megfelel6 szinten sajat dllapotaval, jogaival,
lehet6ségeivel. A fejlesztés tobb irdnybdl torténjen: lehet tevékenységorientalt,
spontaneitasbdl kiinduld, feladatorientdlt. A feladatot és személyes élményt egy
szituacidba integrald fejlesztés soran prébaljuk a személyiség minél tobb szférajat
bevonni a fejlesztésbe.
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A mozgaskorlatozottsaghdl eredd specialis feladatok

Jatéktevékenység

Jatékfajta

Esetlegesen fellépé nehézségek

Feladatok

Nagymozgasok akaddlyozottsaga

Helyvaltoztatasi probléma, tajékozédasi
zavar.

Fokozott figyelem az ép tarsak részérdl.

-
5
- Lateralitasi probléma pl.kérjatékoknal.
Q A sérult gyermek defektusanak megfeleld
gb Eszk6z0k haszndlata fels6 végtag feladat, szerep megtaldlasa.
§ érintettségnél pl. labdajatékoknal.
(pl: jatékvezets)
Szabdlyok elfogadasa, alkalmazkoddképesség
nehezitettsége.
Akadalyozott kézm(ikodés, eltéré kézfunkcid. | Egyoldali felsé végtagsériilésnél, feltétlendl
indokolt az érintett kéz bevondsa a
Két felsé végtag koordinacids zavara. mUikodésbe.(Pl. fogja le a papirt).
=2
‘0
& Izuleti mozgasok beszikilése. Torekedni kell a két kéz egyuttm(ikodésére.
(7]
‘0
] Fels6 végtag hianya. Valtozatos anyagokkal valé manipuldlés
=1 soe . s , , NPTV,
= elGsegiti a tapintasi érzékelés fejl6dését.
x Sziikség esetén eszkdzvaltoztatas.
A helyes Ulés megtanitasa.
Beszlikilt tapasztalatszerzés, kevesebb | Megfeleld szerep, szerepkor kivalasztasa.
utanzasi lehetGség.
X Frusztralt élményeinek kijatszasa.
& A kiilonb6z6 szerepek eljatszasanak mozgasos
g; akadalyozottsaga.
Q
N
n A kudarcélmény, a sikerek hidanya
gatlasossagot okozhat.
Vers, mese

Esetlegesen felléps nehézségek

Feladatok

Kozponti idegrendszeri karosodas esetén zavart a figyelem

Osszpontositas, a gyermek révidebb ideig képes koncentralni.

Az esetleges agyi karosodas kovetkeztében el6forduld

beszédzavar nehezitheti a versek, mesék, monddkak

rogzitését, mely gatlasossagot eredményezhet.

Az dlland6 akadalyozottsag megfeleld segitség nélkdl

fokozottan érzékennyé teheti a gyermeket.

Mindennapi mesélés.
Noveljiik az el6adasmaod személyes varazsat.

Adjunk lehet6éséget a kommunikaciés zavarral
kiizd6 gyermekeknek is, a versek, mesék

reprodukalasara.

Olyan feltételek, szituaciok teremtése, melyben
a megfelel6 hatasok érvényesiilhetnek.
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Enek, zene, énekes jaték

Esetlegesen fellépé nehézségek

Feladatok

A nehezitett nagymozgas az énekes jatékoknal. A
hangszeres jaték, a ritmus és a tempo érzékelése,
utanzasa,

pontos visszaaddsa a fels6 végtag

érintettsége esetén

Az esetleges észlelési zavarokbol kovetkezéen, a
tempovaltast a gyorsabb-lassabb kiilonbségét nem
mindig észlelik.

A
megvaltozhat, eltérd lehet a mozgas ritmusa.

mozgaskorlatozottsag kovetkeztében

A sérilt kisgyermek célmozgasa, koordindcidja
pontatlanabb, térforma alakitdsa, térérzékelése
gyengébb lehet

A zenehallgatassal segitjik a gyermek érzelmi életének
alakulasat, oldjuk fesziltségét, fuggd helyzet okozta

frusztracidjat.
A mozgdskorlatozott gyermek szamara is a megfeleld

hangszer kivalasztasa.

Az éneklés légz6funkcidkra kifejtett jo hatasanak terapias
kihasznalasa.

A kozos éneklés oromszerz6, kozosségformald hatdsd,
ezért szorgalmazzuk, hogy a mozgaskorlatozott gyermek is
mindig vegyen részt ebben a tevékenységben.

Vizualis nevelés

Esetlegesen felléps nehézségek

Feladatok

A fels6 végtag érintettsége kilénb6z6 mértékben
és kulonboz6képpen nehezitheti a rajzeszkoz

hasznalatat.

Egyoldali felsGvégtag-érintettség hiany esetén az
ép masik kéz atveszi a funkciot, ami akkor okozhat
problémat, ha a domindns oldal az érintett.

Nehezitett lehet a mintdzashoz, kézimunkdhoz
hasznalt anyag és eszkéz megfogdsa, elengedése
is.

Eléfordulhat, hogy gondolkodasa el6bbre jar, mint
azt manuadlisan kovetni tudja, ez meglatszik a
rendezetlen, hidnyos alkotason.

Egyoldali fels6végtag-érintettsége esetén
helytelen tartast vesz fel a gyermek, mert az

érintett kezét gyakran elfelejti hasznalni.

Az
gyermekhez igazitjuk.

asztal, a szék magassagat a mozgaskorlatozott

A
megakadalyozzuk.

kéros egylttmozgasokat tapintatosan

Sokféle anyagmindséggel ismertetjik meg a gyermekeket,
ezaltal az esetlegesen hianyos tapasztalataikat potoljuk.

Szilikség esetén specidlis iré- és rajzeszk6zoket biztositunk.

Igyeksziink elérni, hogy a sériilt gyermekek is szivesen

abrazoljanak, az eszkozok hasznalatdval szembeni

félelmiik oldédjon.
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A kiilsé vilag tevékeny megismerése és a matematika

Esetlegesen fellépé nehézségek

Feladatok

A kornyezetérdl szerzett  informacié
mennyiségileg kevesebb, mint ép mozgasu

kortarsaié.

A  manualis problémak a matematikai
ismeretszerzéshez szilkséges cselekvéseket,
igy a cselekvésbe agyazott gondolkodast

nehezitik.

A testséma-zavarok a sajat test térbeli
helyzetének zavara a téri relacidk hianyos
ismeretét eredményezhetik.

El6fordulhat, hogy nem ismeri a kozlekedési

Toreksziink a sokoldald ismeretnyujtdsra, az ismeretatadas
sokféle moddjara. A tapasztalati uUton cselekvéssel szerzett
csatorndk felhasznaldsat

ismeretszerzést, az érzékszervi

preferaljuk (latas, hallas, tapintas, szaglas, izlelés).

Fontos a matematikai képességek elsajatitasahoz sziikséges a
vizualis, taktilis észlelés, a logikai készség, a szdm és mennyiség
fogalom, a téri és sikbeli orientacio, az analdgias gondolkodas,
és az emlékezet fejlesztése. A téri relacidk megértésére a
nagymozgasokat alkalmazzuk. A megszerzett tapasztalatok
megerdsitését cselekvéssel biztositjuk. El6nyben részesitjik a
matematikai jellegli jatékokat. Olyan feltételeket teremtink,
hogy a gyermek is részt vegyen kornyezete alakitasaban,
valtoztatasdban.

eszkozoket, a  természeti, kornyezeti
jelenségektdl konnyebben megijed.
Mozgasfejlesztés
Esetlegesen felléps nehézségek Feladatok Esetlegesen fellép6 nehézségek
Megkésett mozgasfejlédés, | A specialis | Mindennapos testnevelés az

mozgasos lgyetlenség.

mozgasfejlesztést
szaksegitség
igénybevételével
valésitjuk meg.

6vodapedagogus vezetésével.

A motoros képességek zavara, Heti egyszeri testnevelés, amit szintén
akadalyozottsaga. Kerilljuk a gyermek | @2 6vodapedagogus vezet
o o . | szaméra Karos meghatarozott célkitlizésekkel,
Téri  tajékozodasi,  térészlelési ] ) , feladatokkal
o mozgastevékenység :
zavar, lateralizacids zavar. ) o
végeztetését.
Amennyiben tdobb mozgdaskorlatozott
gyermeket integralnak az dvodaba,
Mozgas inditasanak, ledllitasanak, | A gyermekek akkor lehetéséget kell biztositani a
tempo-valtasanak nehezitettsége. | fejlesztésében 3 | mozgaskorlatozottak specialis
szomatopedagdgus . e g
(s . . mozgasrehabilitacidjara.
A frusztrdcié, a kiszolgdltatott informacidi a
helyzet kdvetkeztében meghatarozok. Ezeket a foglalkozasokat
alacsonyabb  szintli lehet a

kudarctir6 és konfliktuskezel6

képesség.

szomatopedagdgus vezeti.

A mozgasos foglalkozasok negyedik
formaja az egyéni mozgasnevelés, amely

a szomatopedagodgus feladata.
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Ovoda - iskola &tmenet tamogatasa

A gyermek szdmara Oridsi a valtozds, nehéz az atmenet egyik intézménytipusbdl a
masikba. Mozgdskorlatozott gyermek esetén az atmenet nehézsége nagyobb, tobb
gonddal kell szembenézni, Ujabb elvarasoknak megfelelni.

A koznevelési torvény értelmében a mozgaskorlatozott gyermek iskolaérettségét a
Mozgasvizsgald Orszagos Szakértbi és Rehabilitacids Bizottsdg komplex vizsgalat alapjan
allapitja meg és tesz javaslatot a szdmara alkalmas iskolatipusra.

|
A mozgaskorlatozott gyermek fejlédésének varhaté eredményei dvodaskor
végén:

RS

e A gyermek lelkileg felkészilt arra, hogy az Uj helyen szeretettel fogadjdk, a
szlikséges segitséget ott is meg fogja kapni.

+» Feladattudata, figyelmének tartdssdga megfeleld.

s A gyermek kézligyessége sokoldaltuan fejl6dott, varhatdan alkalmas az iskolai
grafomotoros teljesitményre.

6.1.2. Autizmus spektrumzavarral él6 gyermek integracidja

Magyarorszagon a sajatos nevelési igényld gyermekek integraciojat elGsegité torvényi
szabdlyozas korszer(i lehet6ségeket biztosit az autizmussal él6 gyermekek

beilleszkedéséhez is. Az esélyegyeniséqrél sz616 1998. évi XXVI. térvény kimondja, hogy az évodai
nevelésben és az iskolai oktatdsban a tébbi gyermekkel egyiitt vesz részt a fogyatékos személy, ha ez
fejlédése, képessége kibontakozdsa szempontjabdl elényds. A kbznevelési térvény. 47.§ (1) bekezdésében
foglaltak szerint a sajdtos nevelési igényii gyermeknek joga, hogy kiilénleges bdndsmdd keretében
dllapotdnak megfelelé pedagdgiai, gydgypedagdgiai, konduktiv pedagdgiai elldtdsban részesiilién, attdl
kezdddében, hogy igényjogosultsagat megdllapitottdk.

Az integracio altalanos feltétele, hogy ne legyen hatranyos a gyermek szamara a specialis
feltételek és mddszerek hidanya miatt. Ennek érdekében az autizmussal él6 gyermekek
esetében az integracié optimalis tervezését és megvaldsitasat nagy koriltekintéssel kell
végezni.

Intézménylinkben az integraltan nevelt gyermek szamara biztositjuk mindazokat a
specidlis eszkOzoket, egészségligyi és pedagodgiai habilitacids, rehabilitacids ellatast,
melyekre a SzakértGi Bizottsag javaslatot tesz.
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Elveink autizmus spektrumzavarral é16 gyermekek nevelésében:

> Ovodank dolgozéi  érzelmileg  azonosulnak az  integraciéval,
természetesnek tekintik az autizmus spektrumzavarral él6 gyermekek
jelenlétét intézménylinkben, inkluziv szemlélettel fordulnak iranyukba.

» Az autizmus spektrumzavarral él6 gyermekek is kiilonboz6ek, ezért 6k is
sajatos figyelmet, egyéni banasmddot és célzott fejlesztést igényelnek.

Az autizmussal él6 gyermekek esetében a tiinetek 3—5 éves korban, tehat az dvodaskor
els6 felében a legtipusosabbak, illetve a legsulyosabbak. Amint a legtobb kisgyerek
életében, ugy az 6 esetikben is leggyakrabban az d6voda az els§ intézmény, ahol
kortarscsoportba kerilve nyilvdnvaldva valik eltéré fejlédésiik, jellegzetes viselkedéstik.

Az autizmus spektrumzavarral él6 gyermekek esetében harom viselkedéses tertileten
tapasztalhaté minGségében eltéré fejlédés: a kommunikacidban, a szocialis
interakcidkban , valamint a rugalmas viselkedésszervezésben. Ez adja a szindréma
koherencidjat, egységességét. A mindségében eltéré fejlédést rendkivil vdltozatos
formakban megjelené tinetek tikrozik, amelyek a fenti teriiletek legaldbb egyikén mar
haroméves kor el6tt megjelennek. A tiinetek bizonyos viselkedéses jegyek teljes vagy
részleges hianyat, valamint szokatlan megjelenési formajat egyarant jelenthetik.
Emellett mas-mas jellegzetességek keriilhetnek el6térbe a gyermek életkoratdl, értelmi
és egyéb képességeitél, autizmusdanak sulyossagatol, személyiségétbl és az Sket ért
kdrnyezeti hatasoktdl (csalddi hattér, fejlesztés, ellatds) fliggden.

Az els6dleges és masodlagos viselkedési tlinetek az igen sulyosbdl a jél kompenzalt
allapotban csaknem tiinetmentessé valtozhatnak, és a gyermek életének kiilonb6z6
szakaszaiban kiilénb6z6 formaban jelentkezhetnek. Uj helyzetben, vératlan események
hatdsara feler6s6dhetnek a tipusos tlinetek.

Hazénkban a tobbi eurdpai orszaghoz hasonléan a BNO-10 diagnosztikus rendszerben a
diagndzis alapja a sérilések triasza, valamint a haroméves kor el6tti kezdet. Az elmult
években a pervaziv fejl6dési zavarok kifejezés helyét az autizmus spektrum zavarok
terminus vette at. Az autizmus spektrum zavar fogalmaba tobb, eltéré diagnodzis tartozik.
Egyarant ide sorolandd a gyermekkori autizmus, az atipusos autizmus és az Asperger-
szindréma is. Az autizmus spektrum zavarok diagndzisa gyermekpszichiatriai feladat. A
gyermek képességeinek felmérése, a fejlesztés javasolt kereteinek és tartalmanak
meghatdrozasa a Szakért6i Bizottsag kompetencijja.
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Az autizmus spektrumzavarral é16 gyermek integralt nevelésének célja:

- A gyermek alapvet6 jogainak, sajatos sziikségleteinek, allapotanak megfelel6
nevelés, fejlesztés biztositasa.

- Személyiségének védelme, fejlesztése, képességei, készségei kibontakoztatdsa.

- A deficit mértékétsl fliggd, egyéni szikségleteknek megfelel6 fejlesztés
(motorikus funkcidk fejlesztése, viselkedésrendezés).

- Az integracid megvaldsitasa az elérheté legnagyobb 6ndllésag és kompetencia
érdekében.

- Szocialis-kommunikaciés deficit kompenzaldsa, a tarsas kapcsolatok alakitasanak
segitése és tanulds hatékonysaganak érdekében.

- Onellatasi készségek fejlesztése.
- Az egyéni sikereket segit6 tulajdonsagok, funkciok fejlesztése.

- Az autizmusbdl és a tarsuld fogyatékossagokbdl ered6 fejlédési elmaradasok
lehetséges céliranyos kompenzalasa, a meglévd ép funkciok bevonasa a hidnyok
potldsa érdekében.

- A meglév6 ép funkciok bevonasa a hianyok poétlasa érdekében, a kilonféle
funkciok egyensulyanak kialakitasa.

- Aszikséges specidlis eszk6zok elfogadtatasa és hasznalatuk megtanitasa.

- A sztereotip, inadekvat viselkedések kialakuldasanak megel6zése, illetve

korrekcidja.

Az integracid sok targyi, technikai és személyes raforditast, az erdéforrasok kreativ
felhasznaldsat, valamint rugalmassagot és a siker érdekében szoros egylttmikodést
igényel az dvoda, a segit6 szakemberek és a csalad kozott. A sikeres integracid
elsGsorban azon mulik, hogy - mint befogadd intézmény - kozosséglink megérti-e a
viselkedéses tlinetek hatterében allé6 okokat, tudjuk-e szakszer(ien és hatékonyan
segiteni a gyermeket. A gyermek igényeinek, erdsségeinek és gyengeségeinek
ismeretében differencidlt tanuldsszervezéssel, protetikus kornyezet biztositasaval
oldhatd meg a személyre szabott fejlesztés.
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A j6 nyelvi és értelmi képességekkel rendelkez6 autizmussal é16 gyermekeket jellemz6
leggyakoribb tiinetek

A tarsas és érzelmi készségek teriilete

Nem érti, hogyan kell mas gyermekekkel egyutt jatszani. Példaul figyelmen kiviil
hagyja a koz0s jaték iratlan szabalyait.

Szabad id6ben, kotetlen jatékid6ben elkerili a tobbieket, egy félreesé helyre
vonul.

Figyelmen kivil hagyja a tarsas egylttlét szokasait, a viselkedési szabdlyokat, a
helyzetnek nem megfelel6en viselkedik, oda nem ill6 megjegyzéseket tesz
valakire anélkil, hogy annak hatasaival tisztdban lenne.

Nincs empatias készsége, vagyis nem tudja beleélni magat mds ember érzéseibe.

Elvarja masoktdl, hogy ismerjék gondolatait, élményeit, véleményét. Nem ismeri
fel, hogy a masik nem volt jelen az adott helyzetben, nem tudhat olyasmit, amit 6
tud.

Szokatlan mértékben igényli a megnyugtatdst, kiilondsen olyan helyzetekben,
amikor a dolgok elromlanak vagy megvaltoznak koriilotte.

Nem tudja arnyaltan kifejezni érzelmeit. A helyzethez mérten aranytalanul nagy
nyugtalansag vagy szélsGséges érzelmi allapot lesz rajta urra.

Nem tudja pontosan kifejezni az érzelmeit. Nem érti, hogy a kiilénb6z6 emberek
felé mas-mas mddon fejezziik ki érzelmeinket.

Nem szivesen vesz részt versenyezésben, kozos jatékokban, tevékenységekben.
Nem befolyasoljak a kortarsak (jatékokban vagy a ruhazkodasban).
A kommunikacio teriilete
Sz0 szerint értelmezi a hallottakat.
Szokatlan a hangja vagy a hanghordozdsa (monoton, szintelen).
Nem figyel a beszélget6partner mondanivaldjara, nem reagal annak tartalmara.

Beszélgetés kozben kevés szemkontaktussal él. A szemkontaktus hasznalata) az
interakcidk soran furcsa, rugalmatlan, nem tolti be szabalyozé szerepét.

Beszéde pedans, tul preciz.

Nem tudja fenntartani a beszélgetés folyamatossagat.
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A megismerési (kognitiv) készségek teriilete
A mesék, kitalalt torténetek kevéssé keltik fel érdekl6dését.

Kifejezetten j6 a hosszu tava memoéridja, jol emlékszik régi eseményekre,
adatokra.

Nem jatszik szerepjatékokat. Mds gyermekeket nem von be sajat képzeletbeli
jatékaba, a tobbiek kitalalt torténetébe pedig belezavarodik.

Sajatos érdekl6dési kor

Egyetlen téma koti le érdekl6dését, megszallottan gydjti az ehhez kapcsolddé
informdcidkat, adatokat (pl. kozlekedés, térképek).

Feldulja minden, ami eltér a szokdsos rendtél (pl. szokott Utvonaltél vald
eltérés).

Koriilményes szertartasokat dolgoz ki, pl. lefekvés el6tt sorba rakja jatékait.

A mozgasos készségek teriilete
Rossz a mozgdaskoordinacidja, ezért gyenge példaul a labdajatékokban.

Szokatlan testtartassal szalad.

Egyéb sajatossagok
Szokatlan mérték( félelem vagy nyugtalansag lehet urra rajta:

- szokvanyos hangoktdl (pl. elektromos gépektdl);

- abdrvagy afej érintésétdl;

- bizonyos ruhadarabok viselésekor;

- varatlan zajoktdl;

- egyes targyak latvanyatdl;

- zajos helyektdl, tomegtdl (pl. bevasarlékozpontban).

Ha izgatott, kezével csapkod, forog.
Kisebb fajdalmakra érzéketlenil reagalhat.

Szokatlan grimaszokat vag.

Tipusos erdsségek, amelyekre az autizmussal él6 gyermekeknél épiteni lehet:
A megfelel szintd vizualis informacidt altalaban értik.
Tanult rutinokhoz, szabalyokhoz valé alkalmazkodas.
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J6 mechanikus memoria.

Megfelel6 kornyezetben, érdekl6désének megfelel6 témanal kiemelkedd
koncentracio, kitartas.

Egyes, nem szocialis tartalmu terileteken relative jé képesség (pl. memoriter,
zene).

Mivel az autizmus spektrum zavarban érintett gyermekek esetében az organikus
sérilésnek nincsenek fizikai jegyei, a kornyezet gyakran nevelési vagy érzelmi-akarati
problémakat feltételez a fenti gyakori tiinetek hatterében.

Az autizmus spektrumzavarral é16 gyermek integralt nevelésének feladatai

Az autizmussal él6 gyermekek képességstrukturdja nagyon valtozatos — a sulyos tanuldsi
nehézségt6l az atlagos tanulasi képességig terjedhet. Az autizmus-specifikus fejlesztés
alapja, hogy felismerjik és megértsiik a rendkivil valtozatos tiineteket, melynek harmas
alapja a viselkedés szintjén minden autizmussal él6 gyermek esetében azonos: a szocialis
és kommunikaciés készségek, valamint a rugalmas viselkedésszervezés minGségi
karosoddsa. A tlnetek, er6sségek és gyengeségek egyénenként eltérnek, rendkivil
valtozatosak, igy a felmérés, tervezés és fejlesztés is egyénre szabottan torténik. A
fejlesztés alapjat mindig a gyermek aktualis fejlettsége képezi, a fejlesztést ennek
alapjan kell tervezni.

Az egyéni fejlesztés szervezeti kerete és tartalma sajatos: a hagyomdanyos emberi tudas
mellett olyan tartalmakat kell megtanulnia az autizmusban érintetteknek, amelyet az
emberek intuitiv modon, a szocialis érintkezések soran sajatitanak el (pl. szocialis
megértés, kolcsonosség a személyek kozotti kommunikacidban). A gyermeknek meg kell
tanulnia kontrollalni viselkedését, kompenzalnia kell a szocidlis megértés deficitjébdl
fakadod nehézségeit. A sikeres integracio fontos feltétele a biztonsagot nyujté befogado,
elfogadd kornyezet, amely megfelel6 mennyiségl szocidlis ingert biztositva intenziven
segiti a szocidlis tanuldst. A szokott mddon fejl6dé kortdrsak az egylttnevelés soran
megtanuljak elfogadni tarsuk kiilonboz6ségét, ezaltal fejlédik empatikus készséglk,
szocidlis érzékenységik.

Az autizmussal él6 gyermek gondos tervezéssel bevonhatd a projektrendszerd
tanuldsba, csoporttevékenységbe is, de esetében nem varhaté el kreativitas,
spontaneitds, a belsé motivacion alapuld részvétel. El6zetes mérlegelés, személyre sz6l6
tervezés sziikséges a feladatok, betolthet6 szerepek meghatarozasandl és a tanulasi
kornyezet kialakitasanal.
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Az autizmus spektrumzavarral él6 gyermekek 6vodai fejlesztésének f6 teriiletei
A szocialis készségek fejlesztése

Az autizmusban sérilt harom terilet kozil (szocidlis viselkedés, kommunikacio és
rugalmas gondolkodas) a legmarkansabb problémdkat a szocidlis interakcidkban
fedezhetjik fel: az autizmus, mint ,szocidlis fogyatékossag” a legvildgosabban specifikus.
Természetesen egymastdl elvdlaszthatatlan az els6 két terilet, hiszen a valddi
kommunikaciéo mindig valamilyen szocialis interakcidt is jelent. Els6dleges fontossagu
specidlis pedagdgiai cél tehat a gyermek képességszintjének megfelel§ szocidlis
viselkedés, illetve az ezt megalapozé elemi készségek fejlesztése, tanitdsa.

A fejlesztés f6 teriiletei - alapozé szocidlis készségek megtanitasa
* Mas személyek jelenlétének felismerése és elfogadasa.
+ A pedagoégus segitségének elfogadasa.
+ Acsoport életének elemi szabalyainak, szokdsainak elsajatitasa.
+ Az elemi viselkedési szabdlyok elsajatitasa.
© Az utanzasi készség fejlesztése.
- Onmagérdl valé tudas alakitasa.
+  Sajat klls6 tulajdonsagainak felfedeztetése.
+  Sajat maga és mas személyek elkilonitése (pl. dnfelismerés tikorben).
+  Elemi élménymegosztas gyakorldsa.
+ A gyermek altal gyakran végzett, megszokott tevékenységek felsorolasa.
+  Kapcsolatteremtés, fenntartas.
+ A metakommunikdaciéo megértésének és hasznalatanak fejlesztése.
+ IsmerGs személyek felismerése, nevének megtanitasa.
+  Egyszer( szocialis rutinok megtanitasa (pl. kdszonés, segitségkérés).

+ Az informacidcsere szabalyainak tanitasa, a kommunikacids interakcio
kezdeményezése, fenntartasa, befejezése.

- Ovodan beliili egyszer(ibb szocialis helyzetek viselkedési szabalyainak
betartdsa.

+  Elemi kooperacié felnéttel, gyermekkel.
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Az évodai élet minden teriiletén megjelend szocialis fejlesztést specidlisan erre a célra
létrehozott egyéni fejlesztési helyzetben végzi a pedagdégus. A mar megtanult
viselkedésmintdk valddi élethelyzetekben valé gyakorlasa elengedhetetlen feladat.

A kommunikacios készségek fejlesztése

A kommunikacio a kapcsolatteremtés,- fenntartas, valamint az informdciécsere eszkoze.
Az érintett gyermekeknél az alapvet6 probléma nem a beszéd hidnya vagy fejlédési
zavara, hanem a kommunikaciés szandék, illetve a kommunikaciés funkcio
megértésének sérilése. Minden autizmussal él6 kisgyermeknél — fliggetlenil verbalis
képességeinek szinvonaldtél — elsédleges fontossagu cél az egyén képességszintjének
megfelel6 kommunikativ kompetencia megteremtése. E cél megvaldsitdsdhoz egyénre
szabott kommunikacids eszkdzok, vizualis kornyezeti tampontok hasznalata sziikséges. A
jol érthetd, kiszamithatd - protetikus - kdrnyezet elemei: a tér strukturalasa, a napirend,
a tevékenységszervezés és egyéb vizudlis segitségek.

A fejlesztés teriiletei
Alternativ kommunikacids rendszer hasznalata
A beszédértés és beszédhasznalat

A metakommunikacio értése és hasznalata

Az autizmussal él6 gyermek kognitiv fejlesztése az egész nap folyaman természetes
élethelyzetekben, és a tervszerd, célzott egyéni fejlesztés soran valdsul meg.

Az 6vodapedagégus feladatai az autizmus spektrumzavarral él6 gyermekek integralt
nevelésében, fejlesztésében

Az évodapedagdgus tdjékozott az autizmus spektrum zavar alapproblémaiban, specidlis
sziikségleteiben. Magas szintli pedagodgiai, pszicholégiai képességekkel (elfogadas,
tolerancia, empatia, hitelesség) és az egyittneveléshez sziikséges kompetencidkkal
rendelkezik, képes az érintett gyermekek sajatos néz6pontjanak elfogadasara.

A szil6kkel kélcsénos bizalmon alapuld kapcsolatot épit ki, amely alapja a tovabbi k6zos
egylttnevelésnek. Segitséget nyujt a csalddnak az autizmus diagnézis feldolgozasaban.
Rendszeresen tajékoztatja a csaladot a gyermek fejlédésérdl.

Inkluziv szemlélettel biztositja a gyermek szamara a befogadd, elfogadd kornyezetet,
pedagodgiai modszerekkel segiti beilleszkedését a gyermekcsoportba. Az autizmus
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spektrum zavarban érintett gyermek szamara érthets, beldthaté kornyezetet teremt,
amely segiti eligazoddsat, és biztonsagban érezheti benne magat.

Frontalis iranyitas helyett el6térbe helyezi az egyéni instrukcidkat. Kommunikacidjaban
torekszik az egyértelm( kozlésre, a vildgos tartalmakra. Egyénre szabott motivacids
rendszer alkalmazdsaval segiti a gyermek o6vodai tevékenységekben vald részvételét,
majd fokozatosan torekszik a kils6 motivacidk bels6 motivaciéva valé fokozatos
atépitésére. Torekszik arra, hogy a gyermek a napirend soran mindig csak annyi
segitséget kapjon, ami a tovabbi 6ndllé cselekvéséhez sziikséges. Munkdja soran
individudlis mddszereket, technikdkat alkalmaz. Tudatosan hasznalja a dramatikus és
egyéb jatékok adta fejlesztési lehetGségeket.

A foglalkozasok sordn a pedagdgiai diagndzisban szerepl6 javaslatokat beépiti, a
gyermek fejlédésének elemzése alapjan - sziikség esetén - eljardsait megvaltoztatja, az
adott szikséglethez igazodd moddszereket megvdlasztja. Az egyéni fejlesztést a
gyogypedagogussal és a fejleszt6 pedagodgussal torténé konzultacié alapjan folytatja. A
fejlesztéshez sziikséges eszkozoket az adott gyermek igényeinek, érdeklédésének
megfelel6en késziti el, vdlogatja 0ssze, vagy adaptalja. Kihasznalja a vizualitasra épulé
tanulas lehetGségeit, olyan kdrnyezeti tdmaszokat alkalmaz, amelyek segitik a szocidlis
vildg stabilizalasat (funkcidé szerint: id6beli, térbeli, procedurdlis és meger6sité
tamaszok).

Sziikség esetén alkalmazza a sérilés-specifikus segédeszkdzoket (egyénre szabott
vizualis segitségek, folyamatleirasok, képes napirend), az autizmus-specifikus pedagodgiai
modszereket (pl. szocialis torténetek, én-kdnyv). A gyermek fejl6désének segitése
érdekében és a megfelel§ id6pontban torténd beiskoldzas megallapitasa érdekében
egylttmUkodik az FPSZ X. kerileti Tagintézményével, az FPSZ. 3. szamu Szakértdi
Bizottsagi  Tagintézményével, valamint az Autizmus Alapitvany Egységes
Gyogypedagdgiai Mddszertani Intézményével.

Az 6voda-iskola atmenet

A fejlédés jellemzsi az évodaskor végére nem hatarozhatdok meg; mindenkor az ASD
sulyossaga, a gyermek mentalis képességei és a fejlédési Utem kozosen alakitjak a képet.
A sajatos nevelési igényl gyermek részére az illetékes Szakértdi Bizottsag tesz javaslatot
a beiskolazassal kapcsolatban, és jeldli ki azt a beiskolazasi format és az intézményt, ahol
a gyermek tankotelezettségét teljesitheti.
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6.2. Hatranyos helyzet(i gyermekek integracidja

A hatrdnyos helyzet igen tag kategodria; egészségligyi, szocialis, csaladszerkezetbeli,
etnikai, kulturdlis és pszichés vonatkozasai ismeretesek. Valamennyi sulyos kulturalis
hatranyhoz, esetenként diszkriminacidhoz is vezethet.

Lényeges a hatranyos helyzet és a veszélyeztetettség kozotti kiilonbségtétel. A hatranyos
helyzet a személyiség bizonyos rétegeit érinti, mig a veszélyeztetettség az egész
személyiség fejl6dését gatolja, és a tarsadalmi beilleszkedési zavart el6legezi meg.
Devians viselkedéssel, életvezetési problémadkkal, moralis defektusokkal, onértékelési
zavarokkal jar. Rombolja a személyiség mentdlis moralitasat. Megfelel6 segitség nélkil
megfordithatatlan torést jelent a személyiség tovabbi fejlédésében.

A hatranyos és a veszélyeztetett helyzet kapcsolata:

Hatranyos helyzetben a szocialis tartalom a hangsulyos, veszélyeztetett helyzetben a
pszichés tartalom. Nem torvényszer(i, hogy a hatranyos helyzet veszélyeztetettségig
fajuljon, de a veszélyeztetettség minden esetben magdban foglalja a hatranyos
helyzetet.

A hatranyos helyzet a szociokulturdlis hatranyt, az ingerszegény kérnyezetet, az érzelmi
labilitast és az elhanyagold banasmaddot is magaban foglalja.

A hatranyos szociokulturalis kornyezetben él6 gyermekek szdmara a kornyezeti ingerek,
hatdsok nem megfelel6ek a kiegyensulyozott, harmonikus személyiségfej6déshez, ezért
ezek gyakran eredményeznek a normaktol eltéré viselkedést.

Az évodapedagégusnak ilyen esetben nagyfokl pedagdgiai tapintatot kell tanusitania.
Kiemelten fontos feladat a gyermek és a szil6 méltdsaganak tiszteletben tartasa,
csaladtagok elfogadasa, szakmailag kifogdstalan szinvonalu segitség nyujtasa.

A tul gyenge vagy tul er6s ingerkdrnyezet a kisgyermek szamara akar maradandé
karosodasokat is okozhat; hatrdltatja a szenzomotoros fejlédést, lassitja az idegrendszeri
strukturdk érését. A genetikusan programozott érés csak megfelel6 kornyezeti feltételek
mellett érvényesiilhet.

A magatartasi problémak egy részében a gyokerek a csaldd érzelmi-nevelési
kortilményeiben keresend6k. A szilé érzelmi labilitasa, elhanyagolé banasmddja
karosan befolyasolja a gyermek személyiségfejlédését.

Ovodank megkilonboztetett figyelmet fordit a hatranyos helyzetli, a roma és a
bevandorolt gyermekekre is. Célunk minden esetben a hatranyok lekiizdése, a
leszakadds megel6zése. Feladataink els6sorban a pedagdgiai tapintat érvényesitése, a
gyermekek megfigyelése, fejlesztése, fejlédésének folyamatos nyomon kovetése.
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6.3. Tehetséggondozas — intézményi tehetséggondozé program

A Nemzeti Tehetségprogram, valamint a K6bdnyai Tehetségsegité Stratégia keretei és
iranyelvei alapjdn intézményiink elkészitette tehetséggondozd rendszerét.

A tehetség fogalma

Az utdbbi évtizedek tehetségkutatasaban mind az elmélet, mind a gyakorlat teriletén
annak a folyamatnak a megragaddsara iranyult a figyelem, amelynek soran kibontakozik,
és m(ikddni kezd az alkoto tehetség.

Joseph S. Renzulli alkotta meg a legismertebb tobbtényezds modellt. Az altala fontosnak
tartott harom tényez@8: az atlagon feliili (kognitiv) képességek, a kreativitas és a feladat
irdnti elkotelezettség. Haromkoros modelljében ezen 0Osszetev6ket egymast metsz6
korokkel &abrazolta. E harom dimenzid6 metszeteként, azaz kozos részeként
értelmezhetjiik a tehetséget. Renzulli szerint a velesziletett adottsagokon tul — amelyek
egy részére kovetkeztethetlink az I1Q-bél, de amelyek tul is mutatnak azon — a részben
velesziletettnek, de fejleszthetének — s6t elsorvaszthaténak — tartott kreativitds mellett
ugyanolyan jelent6séget tulajdonit a motivacids-érzelmi tényezének, amelyet

atlag feletti
képegségek

tehetség
mindenaron, nem bontakozik ki minden '
kortilmények kozott. A tehetség fejlédése csak w
akkor lehetséges, ha az egyén maga is

elkotelezetten akar és tud fejl6dni. A feladat coaléd

elkotelezettségnek nevez. Ez egyben azt is jelenti,
hogy a tehetség nem adott magdatdl értet6dd o=
moddon a sziletéssel, az adottsagokkal; hogy a

iskola

velesziiletett tehetség nem tor utat magdnak

iranti elkotelezettség forrdsat vizsgalva ismerték
fel a kutatdk a kérnyezet, els6sorban a csaldd szerepét a tehetség kibontakoztatdasaban.
Franz J. Mdnks - Renzulli modelljét felhasznalva -, a kbrnyezet szerepét is megjelenitette.

A tobbszorés intelligencia elmélet® szerint az intelligencia, a kiemelkedd képességek
tobb terileten is megmutatkoznak.

= |ogikai-matematikai
= nyelvi

= testi-kinesztetikus

= térbeli

= zenei

= interperszonalis

= intraperszonalis

® Howard Gardner nyoman
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Tehetség-modelliink
Az 6vodai tehetséggondozas sordn a hangsuly els6sorban a tehetség felismerésén,

kibontakoztatdsan, a késébbi tehetséggondozds megalapozasan van.

Ovodai tehetséggondozasunk alapjaul Renzulli-Ménks (1992) komplex tehetség-
modelljét valasztottuk, szem el6tt tartva a K6banyai Tehetségsegité Stratégia céljat; a
minden életszakaszra kiterjedd tehetséggondozast, mely soran a tehetségcsirabdl -
tehetségigéret, majd késébb megvaldsult tehetség valik.

Legfontosabb célunk a vdlogatas, elkiilonités nélklli megfelel6 személyiségfejldodés
el6segitése a szabad jaték nyudjtotta komplex helyzetek tehetségfejlesztés szolgalatdba
allitasaval.

A kiemelten fontosnak tartjuk a tehetségigéretek elkallédasanak megel6zését, az
alulteljesit6é gyermekekben rejlé kiemelkedd képességek felismerését.

Specialis feladataink a tehetséggondozasban
e Atehetségjegyeket mutatdé gyermekek felismerése, kiteljesedésiik tdmogatasa.
e A gyermek tehetségével 0Osszefliigg6, az egyenlGtlen fejlédés kovetkeztében
mutatkozé gyenge, a tehetség fejl6édését megnehezit6 - pszichomotoros
képességek, érzelmi-szocialis érettség, esetleg motivacios terilet - kiegyenlitése.

A tehetségazonositas folyamata

Kiemelten tehetséges gyermek, aki atlag feletti altalanos vagy specialis |épességek
birtokdban magas foku kreativitassal rendelkezik, és felkeltheté benne a feladat iranti
erGs motivacio, elkotelezettség.

Ovodankba jard, esetenként kiemelkedd képességeket és kreativitast mutatd gyermekek
tarsaikhoz hasonldéan sajat kornyezetiikben, csoportjukban élik mindennapjaikat. Mivel
ebben az életkorban még nem beszélhetlink tehetségekrél, csak tehetségigéretekrdl,
ezért a kivalasztds alapja a hosszu ideig tartd, tudatos, célzott megfigyelés. Munkank
soran toreksziink arra, hogy minden gyermekben felfedezziik képességeiket,
motivumaikat, kreativ jellemzGiket, , erGs oldalukat”.

A kreativ gyermekekre jellemz6 személyiségjegyek felismerése a tehetségazonositas
alapja. Ovodankban a gyermekek fejlettségméré lapja tartalmazza a tehetség
azonositdsat segitd tulajdonsaglistat, amely segiti az dvodapedagdgusokat a tehetség
felismerésében.

A tulajdonsaglistat évente egy alkalommal toltik ki az évodapedagdgusok, az els6 félév
végén, amikor elegendd informacidt szereztek a folyamatos megfigyelés soran. A
megbizhatd tehetségazonositds érdekében konzultdlnak a fejleszt6 pedagdégussal és a
pszicholdgussal, akik specialis vizsgalatokkal segitik a folyamatot. A gyermekekkel
foglalkozd szakemberek team-et alkotva, kdzosen tervezik meg a fejlesztés tovabbi utjat.
A kiemelten tehetséges gyermekek nyilvantartdsa csoportszinten az évodapedagdgus,
intézményi szinten a tehetségkoordinator feladata.
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A tehetségazonositds folyamatdban és a tehetséggondozds korai szakaszaban a
szlil6knek komoly szerepiik van; a velik folytatott folyamatos parbeszéd, tajékoztatds,
segitség, - és tandcsadas a gyermek optimalis fejl6dése érdekében elengedhetetlen.

A tehetséggondozas megvaldsitasa

Hisszilik, hogy a tehetséggondozas a feltételek megteremtésével, valtozatos lehet&ségek,
tevékenységek felkindlasaval, élményszerzé programok biztositasaval kezd6dik.
Ovodankban a kreativ, tehetség igéretes gyermekek fejlesztése két sikon torténik:

» Ovodai csoportjainkban a napi tevékenységekbe dgyazva, differencidltan, a
tehetségterlleteknek megfelel6 gazdagité programokkal, kiemelten projekt
modszer alkalmazdasaval.

= Kiscsoportos, kreativitast fejleszt6 csoportkézi miihelyek keretében

Csoportban torténd, napi tevékenységek keretében folyé tehetséggondozas
megvaldsitasa

Tehetségteriilet Gazdagité programok

Anyanyelvi jatékok, mese-vers tevékenységek, kommunikacid,
Nyelvi dramajatékok, babjatékok.

Improvizdciéhoz, dramatikus és szerepjatékhoz, babozdshoz
kiilonb6z6 szin és méretl anyagokat, jelmezeket, fej,-

kesztyd, - és ujjbabokat, paravant haszndlhatnak a
gyermekek.
Matematikai-logikai Logikai jatékok, sakk, malom, valtozatos fejlesztG jatékok.
Testi-kinesztetikus Mozgasos tevékenységek, népi jatékok, énekes jatékok,
tancos tevékenységek.
Vizualis-térbeli Abrazolds, kézi munka, m(vészi tevékenységek, népi
kézm{ives technikak gyakorldsa, barkacsolds, épités.
Zenei Enekes, ritmusos, zenei képességfejleszté tevékenységek,
valtozatos Utds, - és ritmushangszerek, hangszeres jatékok.
Interperszonalis Dramatikus jatékok, szerepjatékok, babozas, mese.
A gyermekeke szamara megfelel6 tevékenység és szerep
Intraperszonalis biztositasa az 6vodai élet minden teriiletén.
Onismeret, Onbizalom tdmogatasa, (visszajelzések

segitségével), beszélgetd kor.

Vegyes csoportokban, - kilondsen a projekt modszert alkalmazé vegyes csoportok
esetében — a tehetségfejlesztés lehet6ségei gazdagabbak, mivel a kicsik is spontan
moddon kapcsolédhatnak be és vehetnek részt a tevékenységekben. Ez a lehet6ség
képességeiknek és érdekl6désiiknek megfelels, gyorsabb fejlédést biztosit szamukra,
ugyanakkor egyéb, sajat koruknak ,megfelel6” készségeik is sajat tempodjukban
fejlédhetnek.
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Az 6vodapedagogus feladatai a megvalodsitas folyamataban

Az o6vodapedagégus a gyermekek fejlettségmér6 lapjat kiegészité tulajdonsaglistan
jegyzi észrevételeit. Figyelmet fordit az esetleges egyenlGtlen fejl6désbSl adddéd
problémdkra, melyekre megoldast keres, konzultdl a fejlesztépedagdgussal és a
pszicholégus kollégaval. A kivételes tehetséget mutatd gyermek szdmara egyéni
fejlesztési  tervet készit az er6s és gyenge oldalak feltlintetésével - a
fejlesztépedagdgussal és a pszicholégus kollégaval tortént konzultacié utan.

Felhivia a szll6 figyelmét a gyermek adottsagaira, megbeszéli az otthoni gazdagitd
programok lehet&ségeit, sziikség esetén tanacsot, otleteket ad.

A gyermek beiskoldzasanal kiilon figyelmet fordit a gyermek irdnyultsagara, orientalva a
tehetsége kibontakozasat leginkabb el&segité oktatasi intézmény felé.

A gyermek tovabbi eredményes fejlesztéséhez az évodai dokumentumokat atadja az
iskolai mentornak, koordinatornak.

Kiscsoportos, csoportkozi miihelyek keretében folyé tehetséggondozas megvaldsitasa
A tehetségkeresés, a tehetségigéretek felfedezése a kilénb6z6 szakemberek
(6vodapedagdgus, fejleszt6pedagdgus és oévodapszicholégus) folyamatos
megfigyeléseire és szlirésére, valamint a gyermekek érdekl6désére, motivacidjara
alapozva valésul meg, el6készitve a késGbbi tehetséggondozast.

A tehetséggondozas és fejlesztés folyamataban, az erSs oldalak gondozasan és a gyenge
oldalak fejlesztésén keresztil valdsul meg a kozvetett személyiségfejlesztés — motivacio,
onismeret, alkalmazkodas, szocialis kompetenciak — fejlesztése.

A csoportkdzi mihelyekben résztvevé gyerekek kivalasztasa az dvodapedagdgusok
megfigyelései alapjan, a sikeres tehetségazonositas elveit figyelembe véve torténik.

A foglalkozdsokat a miuhely-vezet6 pedagdgusok éves terv alapjan, a gyermekek
érdekl6édésének megfelel6en, otleteik felhaszndlasaval tervezik és vezetik. A
mihelydokumentacid tartalmazza a tervezett tevékenységet, a résztvevé gyermekek
névsorat, feljegyzést a tevékenységrél. Az éves dokumentdcidban nyomon kovethetd a
gyermekek képesség (tehetség) fejlédése.

Mozgasmiihely

A mozgadsmiihelyt a testi-kinesztetikus tehetségteriileten kiemelked6 képességeket
mutato gyermekek szdmadra szervezziik. A m(ihelyvezet6 dvodapedagogusok havonta két
alkalommal néptanc, egy koredzés, és egy labdas torna foglalkozast tartanak a
csoportokbdl érkez6 gyermekeknek. A tevékenységeket kozéps6 és nagycsoportos
gyermekek részére heti gyakorisaggal, - a szabad jatékra fordithatd id6 védettsége
érdekében délutdn - szervezzilk. A mi(ihely mozgasanyaga a gyermekek aktudlis
fejlettségének és képességeinek megfelel6en keriil Osszedllitdsra, de a tervezett
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tevékenységeken kivil lehetdségiik nyilik kiprébalni sajat elképzeléseiket, Otleteiket,
megismerni képességeik hatarait.

A kés6bbi tehetséggondozas megalapozdsdat a valaszthatd o6vodai tevékenységek
bévitésével is  segitjiik. Ovodank  programjdhoz  kapcsoléddan  tovdbbi
sporttevékenységek megismerésére is lehetdséget biztositunk: foci, gorkorcsolya,
jégkorcsolya, labdas torna, karate, néptanc, ritmikus gimnasztika, Uszas.

Qb '%.

==, Tesz-vesz kucko” - kreativ alkotémiihely
A csoportkozi foglalkozasokat a vizudlis-térbeli tehetségteriileteken kiemelkedd
képességeket mutatd nagycsoportos gyermekek részvételével, heti rendszerességgel
szervezziik, az erre a célra kialakitott és berendezett helyiségben. A mihelyvezet6
o6vodapedagogusok a gyermekek érdeklédését, otleteit figyelembe véve ajanlanak a
kreativitds kibontakoztatasara alkalmas anyagokat, tevékenységeket, kilonleges
technikakat.
Az elkésziilt alkotasok rendszeresen megtekinthetdk.

6.4. Fejlesztopedagdgia - a fejlesztépedagdgus helye és feladata az 6vodai nevelésben

Az 6vodapedagdgusok és a segitd szakemberek felkésziiltségének, b6éviilé ismereteinek
kdszonhetéen egyre korabban, és novekvé biztonsaggal sikeril felismerni a
részképesség-zavarokat, figyelem - és viselkedészavarokat, melyek korrekcié nélkil a
kés6bbi eredményes iskolai tanuldst hatranyosan befolyasolhatjak.

A fejlesztépedagdgus az Ovodapedagogussal torténd konzultdcid utan az emlitett
problémakkal kiizd6 gyermekeket az évodai csoporton kiviil, egyéni vagy csoportos
fejlesztésben részesiti.

A fejleszt6pedagdgiai tevékenység magdban foglalja a prevenciét, korrekciot és a
kompenzdaciot. Integrativ szemlélettel a beavatkozas lehet&ségeire koncentral, a
kiilonb6z6 fejleszté technikak ismeretében hatarozza meg az egyes gyermek aktualis
allapotaban sziikséges fejlesztési stratégiat.

A fejleszt6pedagdgia célja:

= Az O6vodapedagdgia elveinek figyelembe vételével a  gyermekek
személyiségfejl6désének segitése, képességeinek kibontakoztatasa.

= A késGbbi tanuldsi tevékenységet megalapozd képességek zavarainak az
enyhitése, egészséges miikodésik feltételeinek biztositasaval azok
ellensulyozasa.

= A tehetséges gyermekek  kreativitasanak  fenntartdsa, fejlesztése,
tehetséggondozas.
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A fejleszt6pedagogus feladatai a folyamatban:

Diagnosztika:

Behatarolja a pszichomotoros fejl6dés azon teriileteit, melyek
teljesitménydeficitet okozhatnak.

Elvégzi a kognitiv funkcidk érettségének a vizsgalatat.

(MSSST = sziikség esetén kiegésziilhet; Sindelar, Bender A,
stb.)

A kiszlrt gyermekek korai fejlédésének megismerése céljabdl
konzultdl az 6vodapedagdgusokkal.

Fejlesztéprogramok
kidolgozasa és
alkalmazasa:

Egyéni fejlesztési terveket készit.

= A kiszlrt gyermekek fejl6édésének biztositasa, fejlesztése
egyéni, paros és mikro csoportos foglalkoztatdsi formaban,
a jaték, jatékossag meghatdrozd szerepének a figyelembe
vételével torténik.

A hatékony fejlesztésben elengedhetetlen a fejlesztGpedagdgus és az dvodapedagdgusok

folyamatos egylttmikodése. A kozos stratégiat kialakitd konzultacié a fejleszté folyamat

megkezdése el6tt megtorténik, és megallapodnak, hogy a fejlesztésben kinek milyen részt

sziikséges vallalnia.

Tehetséggondozas

= Az adott terlleten kiemelked§ kreativitast mutatd
gyermekek egyéni fejlesztési terv alapjan torténd
tehetséggondozasat végzi a gyermek dvodapedagdgusaval
egyutt.

= Az 6vodapedagdgusokkal konzultdlva szamba veszi, gydijti a
gyermekek kreativitasat kibontakoztatd eszkozoket, jaték,
ill. 6tlettarat dolgoz ki.

A gyermekek fejlodésének nyomon kovetése, irasos rogzitése

Kapcsolattartas

A fejleszt6pedagogus biztositja a kolcsonos tajékoztatas és
tapasztalatcsere lehetGségét az dvodapedagégusokkal, az
intézmény vezetGjével, a csalddokkal, logopédussal és a
pszicholdgussal.

Sziikség esetén kapcsolatfelvételt kezdeményez kiilonbozé
szakmak és intézmények (Pedagdgiai Szakszolgalatok)
szakembereivel.
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= A gyermek terhelhetéségének, motivaltsaganak és kognitiv
o fejlettségének figyelembe vételével segitséget nyujt a
Beiskolazas (. L . ,
gyermek szdmara legmegfelel6bb iskolatipus

kivalasztasaban.

A fejl6dés varhaté eredménye 6vodaskor végén:

A zokkendémentes iskolakezdés feltétele a megfelel6 testi, lelki, értelmi és szocidlis
érettség.

e Fizikai: megfelel6 testsuly és magassag, a mozgas Osszerendezettsége, a
finommozgdsokhoz sziikséges izmok, csontok kell6 dllapota, és a beszéd
helyessége.

e Pszicholdgiai: kiegyensulyozott magatartds, onkontroll. A feladat- és
szabdlytudat, kotelességtudat megfelel6 foka, monotdnia tlrés. A teljesitmény
igénye egy Uj ismeret, készség elsajatitasara. A jaték és a feladat elkilonilése.

o Az értelmi-érzelmi tényezdk koziil még a logikus gondolkodas, a kitarto figyelem,
megfigyel6képesség, analizalo-szintetizald képesség, a megfelel6 emlékezeti
teljesitmény (latott, hallott), kivancsisag, tudasvagy. A kornyezet kovetelményei
egyre nagyobb szerepet kapnak.

o A szocializacid kell§ fejlettsége: beilleszkedési képesség, kdzosség elfogadasa,
viselkedési normak betartasa. A kiegyensulyozott érzelmi élettel rendelkezé
gyermek képes az onuralomra, az iskoldhoz és az osztalytarsakhoz, valamint a
pedagdgushoz vald alkalmazkodasra.

o A beszéd: a jol fejlett beszédkészség a tanulas egyik alapfeltétele. Ettdl fligg majd
az irasnak és az irasbeli kifejezGkészségnek a milyensége is. MegfelelGen
kialakitott beszéd, helyes hangképzés és az életkornak megfelel6 formalis és
tartalmi fejlettség (a hangok tisztasdga és a gondolatok, az élmények, az
onmagdval vagy massal megtortént események értelmes kifejezése).
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7. AZ OVODA GYERMEKVEDELMI TEVEKENYSEGE

»Mi a gyermekszeretettel nem elégsziink meg. Hirdetjlik, hogy szeresd és ismerd meg a
gyermeket. Ismerd meg, hogy igazabban szerethesd, hogy mélyebben védelmezhessed, s hogy

Ill

jobban nevelhessed

Nagy Ldszlo
Gyermekvédelmi tevékenységiink célja:

= Atorvényben megfogalmazott gyermekeket megillet6 jogok biztositdsa.

= A gyermekek fejl6dését veszélyeztetd kortilmények megel6zése, feltarasa,
megsziintetése.

= A csaladi nevelés erdsitése, a csaldd és az dvoda egyittmiikodésének elGsegitése a
gyermekek 6sszehangolt nevelése érdekében.

Gyermekvédelmi tevékenységiink vezérl6 elvei:
= A gyermekek iranti felel6sségérzet kialakitasa, megtartasa a sziil6kben.

= A gyermekek mindenekfelett all6 érdekeinek érvényesitése, az érvényesiilés
ellendrzése

= A gyermek nevelése elsésorban a csalad joga, és kotelessége. Az 6voda
kiegészitd, segitd szerepet tolt be.

777,

= Az elGitéletek felszamolasa, a massag természetes elfogaddsa, kiilonbozéségek
értékként vald kezelése az esélyegyenldség megvaldsulasa érdekében.

Az 6voda feladatai:

Az 6voda, mint a személyes gondoskodas keretébe tartozd gyermekjoléti alapellatasok
egyik intézménye, gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolddé feladatot 1at el.
Pedagdgusaink személyiségiikkel és pedagogiai tevékenységiikkel igyekeznek olyan
légkort kialakitani, mely kizarja, hogy barmelyik gyermek hatranyos, vagy kitaszitott
helyzetbe keriljon. Kompenzald, korrekcids neveléssel segitséget nydjtunk szamukra,
hogy lekiizdjék azokat a hatranyokat, melyek sziletésiikb6l, csaldadi vagy vagyoni
helyzetiikbdl kifolydlag, illetve barmilyen okbdl fennalinak.

Figyelemmel kisérjik a csaladok életében bekovetkez6, a gyermek életére hatdst
gyakorlé valtozdsokat. Megalapozzuk a gyermekek o6vodai életitjat, folyamatosan
toreksziink az évoda — csalad kozti partneri viszony kiépitésére.

Az dvodavezet6 feladatai:

Az ovodavezet6 a gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyok vonatkozd részeit
ismerteti a dolgozdkkal, azok betartdsat folyamatosan ellenérzi. A jogszabalyi
valtozasokat figyelemmel kiséri, és vezet6i munkajaban alkalmazza.
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Tajékoztatja a Szlil6i Szervezet tagjait az voda gyermekvédelmi feladatairdl.

Az ¢6vodapedagégusok szamdra folyamatos konzultacids lehetéséget biztosit a
pedagdgiai munkat segit6 logopédussal, fejleszt6 pedagdgussal és a pszicholdgussal az
érintett gyermekek fejlédése érdekében, az dvodai szocialis segit6 munkatarssal.
Kezdeményezi a huzamosabb ideje tdvollévs, a napi négy 6érdban dvodai nevelésre
kotelezett gyermek hidnyzasanak felderitését, felszélitja a szil6ket gyermekik évodai
nevelésben torténd részvételének biztositasara.

Fér6helyet biztosit a tovabbi 6vodai nevelésben részesiilé gyermekek szamara.
Tdjékoztatja a sziil6ket a kedvezményes étkezés lehet6ségeirGl. Az ehhez sziikséges
papirok érvényességét folyamatosan figyelemmel kiséri.

A vezet6 felelGssége kiterjed az dévodai nevel6munka egészséges és biztonsagos
feltételeinek megteremtésén tul a gyermekbalesetek megel6zésére is. Figyelemmel
kiséri az egészségnevelési program megvaldsuldsdat, megszervezi a rendszeres
egészséglgyi vizsgalatokat.

Az 6vodavezet6 megismerteti a szil6ket az intézmény és a kerilet altal szervezett
programokkal, lehet6ségekkel. Nyilt napokat szervez az évodai beiratkozas hetében.

Az 6vodapedagdgusoknak segitséget nyujt gyermekvédelmi munkajuk végzésében. Az
o6vodavezet6 kapcsolatot tart minden olyan intézménnyel, amelyekben a gyermekek
képviselete sziikséges.

Az 6vodapedagogus feladata a gyermek 6voddaba fogadasa esetén:
» A gyermekek befogaddsa folyamatos, ezért annak Utemezését ugy
tervezziik, hogy ne okozzon megterhelést csoportjaink életében.

» A hatranyos helyzetl gyermekek sziilei szamara igyekszik megtaldlni a
megfelel6 tdmogatasi format, tdjékoztatja a szil6ket a rendszeres
gyermekvédelmi tdmogatdsrdl és azok vonzatairdl.

» A huzamosabb ideig tavollévs gyermekek hidnyzasanak okat felderiti.

Az 6vodapedagogus feladata a gyermek iskolara valé alkalmassa tétele esetén:
> A BARKA Ké&bdnyai Humdnszolgaltaté Kozponttal, a Pedagodgiai
Szakszolgalattal folyamatos kapcsolatot tartanak, az ide iranyitott
gyermekekre a kés6bbiek soran is fokozott figyelmet forditanak.

» Szakvélemény alapjan tovabbi 6vodai nevelésben  részesil6,
részképesség-zavarral, vagy elmaraddssal kizdé gyermekek szileinek
szakmai és érzelmi segitséget nyudjtanak a probléma elfogadasa,
feldolgozasa, gyermekiik tovabbi fejlédésének elGsegitése érdekében.

> lIskolai latogatasokat szerveznek, ennek keretében a gyermekekkel
kozdsen ellatogatnak egy-egy tandrara.
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» Az iskolaba készil6 gyermekek szileinek segitséget nyujt az
iskolavdlasztdas megkonnyitése érdekében.

» A nyari 6vodai élet alatt fokozott figyelmet forditanak a gyermekvédelmi
tevékenységre, a hatranyos helyzet( és a kilonleges banasmddot igényl6
gyermekek védelme és nevelése érdekében.

Az 6vodapedagdgus feladata a mindennapokban

Olyan légkor kialakitdasa, amely csokkenti annak lehet8ségét, hogy barmelyik gyermek
barmilyen oknal fogva hatranyos, kitaszitott helyzetbe keriiljon. A gyermek fejl6dését
veszélyeztetd  korllményeket észlelve jelez a gyermekvédelmi felel6snek,
intézményvezetének. Felméri a gyermekek képességeit, erGsségeit és gyengeségeit, igy
nevel6munkaja sordn megvaldsul a felzarkdztatas és a tehetséggondozds. A sziil6k
részére biztositja a kotelezettségiik teljesitéséhez szilikséges informacids, tajékoztatasi
hatteret. Minden rendelkezésre all6 eszkodzzel segiti a gyermek csalddban torténd
felnevelését. A szil6kkel vald egylttm(kod6é kapcsolatot alakit ki, a szlil6i szerep
eredményesebb betoltését segiti el6. A dajkakat, pedagdgiai asszisztenseket tdjékoztatja,
segiti a gyermek nevelési feladatainak szakszerl megvaldsitdsaban. Egylttm(ikodik az
6vodai szocidlis segité munkatarssal.

A dajka feladatai a mindennapokban

Viselkedésével, beszédével ugy hat a gyermekekre, hogy egy gyermek sem keriljon
hatranyos, kitaszitott helyzetbe. Betartja a gyermekvédelemmel kapcsolatos etikai
kovetelményeket, a titoktartds szabalyait.

Az 6vodai gyermekvédelmi felel6s feladata a mindennapokban

A gyermekvédelmi munka koordinaldsat a gyermekvédelmi felelés latja el, aki a
nevelGtestiilet tagja.

Az intézmény vezetGjének megbizasabdl képviseli a gyermek- és ifjusagvédelmi
szempontokat. Szervezi, irdnyitja, és személyes részvételével elGsegiti ezen szempontok
érvényeslilését.

Biztositja a gyermekeket megillet6 jogok érvényesiilését az dvodan belll. Feltérképezi a
gyermekvédelmi eseteket, ezekr6l — az adatszolgaltatasi torvény betartdsaval -
nyilvantartast vezet. Evente tervezi és értékeli az intézmény gyermekvédelmi
tevékenységét. Segiti és Osszehangolja az Odvodapedagdégusok gyermekvédelmi
munkajat. A kerlleti gyermekvédelmi munkakozosségi foglalkozdsokon szerzett
tapasztalatokat, informacidkat tovabbitja a nevel6testiilet felé. Segitséget nyujt a
szlil6kkel torténé kapcsolattartasban, az informacidk tovabbitdsdban, és sziikség esetén
részt vesz a csaladlatogatdasokon. T4ajékozddik a korszerl egészségmeglrzo,
drogmegel6z6 és életvezetési moddszerekrdl, eljarasokrol, amelyeket ismertetet az
Ovodapedagogusokkal.
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Integralt neveléssel kapcsolatos gyermekvédelmi feladatok:

Az o6vodavezet6 és a gyermekvédelmi felel6s megismeri és tajékoztatja az dévoda
nevelGtestiiletét az integralt nevelés torvényi vonatkozasairdl, az ezekbdl adddéd
feladatokrél. Feltdrja az esetleges gyermekvédelemmel Osszefliggd problémakat, és
|épéseket tesz a jelz6érendszer mikodésére, a szakmai egylttmikodésre a kerileti
Gyermekjoéléti Kozponttal, és a védéndi haldzattal. Ebbe a folyamatban sziikség esetén
az ovoda fejlesztépedagdgus és pszicholdgus munkatdrsa is részt vesz.

A csalad és az évoda kapcsolattartdsi formai dvodaba lépés el6tt:
» véddndbvel torténd el6zetes konzultaciod

» Sziul6i féorum, nyilt napok tartdsa a leend6 szll6k szamdra a személyes
kapcsolat és a bizalom megalapozasa érdekében

» csaladlatogatas

» anyas-apas befogadas (életkori és id6keret nélkili lehetdsége)

Az 6vodapedagogus a nevelési folyamat megfelel6 szakaszaiban sziil6i értekezleteket,
igény szerinti fogadddrakat tart. Kozos programokat, kirdnduldsokat szervez. A
gyermeknapi  sportrendezvény, valamint az Egészségnap szervezésével és
lebonyolitasaval szinvonalas és tartalmas szérakozast nyujtunk a csaladok szamara.
A csalad és az évoda kapcsolattartdsanak megujuld formai:
v' 6vodai kiadvanyok, O6vodaujsdg eljuttatdsa az Gj szil6k részére melybél
megismerhetik az dvodai nevelési program f6 vonalait

v’ csalddi jatszodélutdnok szervezése a gyermek évodai kot8désének kialakitasa, és
a jaték fontossagdanak erdsitése érdekében

v’ évszakok szerinti nyitott szil8i rendezvények szervezése

A gyermekvédelmi tevékenységben segitséget nyujtd szakemberek, intézmények:
e véddénd, orvos, pedagodgiai munkat segité szakemberek (logopédus, pszicholdgus,
fejleszt6 pedagdgus, pedagdgiai asszisztens, az évodai szocidlis segité munkatars)

e BARKA K&bdnyai Humanszolgaltatd Kdzpont, Pedagdgiai Szakszolgalat.

Az 6voda a gyermekvédelmi intézményrendszerrel karoltve, azzal hatékonyan
egylttmUkodve, j6 prevencios munkajaval hozzajarulhat ahhoz, hogy kevesebb legyen a
szakellatdsba kerulé gyermekek szama, a gyermekek csalddban nevelkedhessenek, az
6ket megilletd gyermeki jogok tiszteletben tartasaval.
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8. OVODANK KAPCSOLATAI

Az 6voda - mint a kozoktatadsi rendszer része — sajatos funkcidja révén a tarsadalmi
kornyezettel tobb kapcsolddasi ponttal is rendelkezik.

Ovoda és a csalad

Ovodai nevelésiink a csaladi nevelésre épitve, elsédlegességét szem el6tt tartva, azzal
o6sszhangot teremtve kivanja megvaldsitani fejlesztési céljait.

A gyermek nevelése a csalad joga és kotelessége, az dvoda kiegészits, segité szerepet
tolt be. A gyermekek harmonikus fejlédésének a feltétele, hogy az egyiittmiikoédés a
kolcsonds bizalom talajdan meggyokerez6 egyenrangu nevel6tarsi viszonyban
valésuljon meg. Munkank soran figyelembe vessziik a csalddok sajatossagait,
szokasaikat, a segitségnyujtas csaladokhoz illesztett optimalis megoldasaival az
intervencids gyakorlat megvaldsitasara toreksziink.

Az ovodai nevelésben megteremtjilkk a feltételeit a csaladok szocializacids
kiilonbségeibdl adédo hatranyok kompenzalasanak.

Az egyiittnevelés célja, feladatai:

=  Ové- védG-segitd kezet nyujtani a gyermekeknek, a csalddoknak, létrehozni és
mUikodtetni egy olyan kapcsolatrendszert, mely a gyermek optimalis fejl6dését segiti.

Az 6vodapedagdgus feladatai:

Az Ovodapedagogus - empatikus képességével és nyiltsdgdval — pedagdgiai és
pszicholdgiai felkésziiltségének birtokdban, a személyes kapcsolat kialakitasaval —
megalapozza a csaladokkal valéd eredményes egylttmikodést. Megért6, tlrelmes,
érzelmileg elfogadd partneri szerepet télt be az egylittnevelésben.

Az 6vodapedagdgus rugalmasan, az értékeinkhez, vallalt kiilldetéslinkhoz igazitva kezeli a
szul6k elvarasait, igényeit. Megismeri, és tiszteletben tartja a csaladok eltéré nevelési
szokasait, torekszik az eltéré nevelési igények kozelitésére. Rendszeresen tajékoztatja a
szll6ket nevelési elképzeléseirdl, az elért eredményekrél. A gyermekeket érinté fontos
kérdésekben kikéri a szlil6k véleményét, és bevonja 6ket a dontéshozatalba.

A csalad és az 6voda kapcsolattartasi formai:

A kapcsolattatas  folytonossagot  feltételez, amelynek  fenntarthatdsagat,
rendszerességét, szervezettségét mindkét félnek, a csalddnak és az dévoddnak is
biztositani kell.

A kapcsolattartdas céljanak, tartalmanak, formajanak és szervezeti keretének
meghatdrozasa tudatos, tervszer(i munkat igényel.

Programunk az évoda és a csalad kapcsolatrendszerében hagyomanyos és rendhagyo
lehet8ségeket is alkalmaz. Fontosnak tartjuk szamos formalis és informalis lehet8ség,
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szervezeti keretek szines, valtozatos lehet6ségeinek felkindlasat (kozos tevékenységek,
egyuttlétek, megfigyelések, beszélgetések, el6adasok), a csalddok kilonbdz6ségébdl
addddan a kapcsolattartasban és a nevelésben is eltéré igényeik kielégitése érdekében.
A leend6 évodasokkal torténd elsé talalkozasra a beiratkozdst megel6z6 héten, a nyilt
napok alkalmaval kerilhet sor. A sziil6k és a gyermekek betekintést nyerhetnek az
ovodai életbe, bekapcsolédhatnak a jatéktevékenységekbe, a szll6k szdmara készitett
irdsos tajékoztatobol megismerhetik helyi programunkat, az dvodankban folyd nevelési
és mlkodési rendszert.

A beiratkozast kovetéen, a ,nulladik” sziil6i értekezleten a hagyomanyos 6vodai
szokdsrend, a nevelési célok bemutatdsa utdn a szll6knek alkalmuk nyilik a
pedagdgusokkal torténd beszélgetésre, a csaladlatogatas id6pontjanak rogzitésére.
Hagyomannya valt dvodankban, hogy az elsé csaladlatogatas mar az dvodaba Iépés el6tt
megtorténik, ezzel is konnyitve a gyermek kozosségbe keriilését. Ez a latogatas a
kolcsonds ismerkedést, tdjékozdddast szolgdlja, segit megismerni a gyermek egyéni
igényeit,  szlkségleteit, a  szlil6k nevelési  szokdsait, megalapozza a
partnerkapcsolatunkat.

A befogadas kett6s feladatot jelent az dévoda szamara. Egyrészt az ovodaskoru
gyermeket fokozatosan, folyamatosan prébaljuk meg adaptalni az Uj pedagdgiai
kornyezethez, masrészt a sziil6ket is fel kell készitenlink életiik uj, a kisgyermekes
csaladbeli szakaszdra és az O6voddaval valdé egylttmikodésre, a megosztott
felel6sségvallalasra. A befogadas, amennyiben a szll6k igénylik —anyaval, apaval,
nagyszilével egyltt torténhet. Ekkor a szil6k megismerhetik az dévodai életet,
szokasokat, és lehet6séget kapnak arra, hogy segitsék gyermekik beilleszkedését.
Lényeges, hogy az dvodapedagdgusok a szilb6kkel egyitt a leheté legnyugodtabb
feltételeket teremtse meg a gyermekeknek a kdzosségbe torténé beilleszkedéshez. Az
6vodapedagdégusok a dajkaval egyltt gondosan el6készitik ezt az id6szakot.

A sziil6i értekezletek formaja és tartalma is valtozatos; tartalmazza a mindenkori
aktudlis kérdéseket, a gyermekek fejl6édésének jellemzGit, csoport - videofelvétel
vetitését, és a témahoz kapcsolddd hasznos gyakorlati segitséget. Igény esetén egyéb
specialis szakember (logopédus, pszicholégus, fejleszté pedagdgus, gyermekorvos)
meghivasara is van lehetGség.

A tdjékoztatét az dvodaban megszokott j6 hangulat, gyermekkozpontisdg, az oldott,
parbeszéden alapuld kdzvetlen hangvétel jellemzi.

Az 6voda a szul6k szamara mindig nyitott. Nyilt napok, vagy csoport — videofelvétel
vetitése alkalmaval a szil6knek lehet6sége nyilik kdzelebbrél is betekintést nyerni a
gyermekcsoport mindennapi életébe, az dvodapedagdégus munkajaba, megfigyelhetik
gyermekik mozgasat, kozosségi életét.
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A kapcsolattartds legszemélyesebb formdja a fogadddra, amelynek megtartasat
személyre szabottan, igény szerinti id6pont-egyeztetés utan célszerl lebonyolitani. Ez a
kapcsolattartdsi forma lehet6séget ad arra, hogy az dévodapedagégus és a szil6
(sztl6pdrok) kolcsonds bizalommal, nyiltsaggal beszélgessenek a gyermek fejlédésével
kapcsolatos tapasztalatokrdl. Lehet6ség nyilik konkrét nevelési helyzetek, problémadk
megbeszélésére, és személyes tanacsaddsra. Lényeges, hogy ezek a taldlkozasok az
,egyluttnevelés” és az egylttes ,gyermekben gondolkodds” szellemiségében
folytatodjanak.

A sz(il6k kozosségét képvisel6 és 0Osszefogd szervezet intézménylinkben a SziilGi
Szervezet. Hatékony szerepe van az évoda és a csalddok kapcsolattartasi rendszerében.
Az 6vodavezetd és az 6vodapedagogusok folyamatos kapcsolattartd szerepe tartja fenn,
a kozosen megvaldsitott feladatok altal valik él6vé és eredményessé a kapcsolat.

A felsorolt formalis kapcsolattartasi formakon kivil informalis lehet6séget is biztositunk
a szllék szamdra. A falidjsdgokon (csoport -, kdzponti-, mindségfejlesztési) mindig
megtaldlhatok az aktualis, sziil6knek szant informacidk, csaladoknak ajanlott szabadidés
programok.

A kollégak altal készitett ovodatjsag digitdlis formaban évente kétszer kerl kiadasra,
amelyben igyeksziink valtozatos, mindenki szdmdra hasznos és élvezetes olvasmanyt

nyujtani. Egy-egy nyomtatott példany minden csoportban megtalalhato.

Az egyluttmikodést gazdagitd kozos tevékenységek:

= A gyermekcsoportok linnepei a csaladok szamdara minden korcsoportban nyitottak.
Ilyen alkalmakkor a sziil6k kedves mdsort lathatnak gyermekeikt6l, majd ezutan
oldott hangulatu kozos beszélgetésre és a ,vendégvard falatok ,elfogyasztasara is
sor kerulhet.

= A jatékkészité és munkadélutanok alkalmaval a csaladok aktiv részvétele pozitivan
befolyasolja a kapcsolat alakulasat.

= A csaladi jatékdélutanok szervezése kettGs céllal torténik. A kozos élményszerzés
soran a gyermekekben er6sodik az dvodai kotédés, ugyanakkor lehet6ség nyilik a
szUl6i szemléletformalasra, a jaték fontossaganak tudatositdsara.

» Evr6l-évre nagy készil6dés el6zi meg a csaladi gyermek,- és sportnapi
rendezvényiinket, melyet hagyomanyosan szombat délel6tt rendeziink meg az
6voda udvardn. Szdmos sportoldsi lehet6séget, kornyezettudatos jatékokat,
valtozatos szorakozasi lehetGséget kindlunk fel a csalddoknak; kiprébdlhatjak

106



Ugyességiiket a testvérek és a nagyszilék, de régi o6vodasaink is. A kotetlen
versengést és jatékot zenés misor, sportbemutatok szinesitik.

= Szll6ket érdekls, érinté témakban Sziil6i Forumot szerveziink, melyek témajat és
szamat a szUl6i igények hatdrozzak meg.

* Event megrendezziik a nagyszabdsu sziil6k-nevelSk alapitvanyi baljat, melynek célja
az aktiv nevel8i partnerkapcsolatunk szorosabbra flizése.

= Fontosnak tartjuk a szll6k véleményét. A kapcsolattartds formaira, tartalmara
vonatkozd szil6i elégedettséget folyamatosan mérjik. Az eredményeket a
kapcsolattartdsi formak kiszélesitésében és mélyitésében felhasznaljuk.

Egyéb partnerkapcsolatok

A bolcs6de, mint az dvodaba lépés el6tti intézményes nevelés szintere hasznos
informdciét adhat a gyermekek &vodaskor el6tti fej6désérdl. Nyitottak vagyunk a
kapcsolattartdsra, szivesen fogadjuk a hozzank latogatd bolcsédéseket.

Az 6voda — iskola dtmenet zokken6mentességének elGsegitése érdekében fontosnak
tartjuk az iskoldval valé kapcsolattartdst. Nyitottak vagyunk a tanitékkal szakmai
egylttmUkodés megvaldsitdsara, a kezdS szakasz egységességének megteremtése
érdekében. Nagycsoportos évodasainkkal minden évben részt vesziink dralatogatdson,
ahol megismerkedhetnek az iskolai kornyezettel, bekapcsolddhatnak a tanitdsi d6ra
menetébe. Az évodapedagégusok bemutatd orakon ismerkedhetnek meg az iskolai
madszerekkel, igény szerint a tanitoknak is lehet8séget biztositunk az dvodai
személyiség, - és képességfejleszt6 tevékenységekkel valé megismerkedésre.
Ovodasaink fejl6dését az iskolai évek alatt is figyelemmel kisérjiik. Kapcsolatot tartunk az
iskoldkkal, meglatogatjuk 6ket a nyilt d6rdkon. Nagy szeretettel fogadjuk, ha
visszalatogatnak évodankba.

A kozmlivel6dési intézmények (babszinhaz, muzeumok, K&rosi Csoma Sandor K6banyai
Kulturdlis Kdézpont) rendezvényeit a gyermekek életkori sajatossagainak és érdeklGdési
koruk figyelembe vételével rendszeresen latogatjuk.

Egészségiigyi és nevelési intézmények
Az ovodai élet alatt a gyermekek nevelésében adddd specialis problémakat, a X., XVII.
kerilileti Népegészségligyi Intézet, a Gyermek- és Ifjusagvédelem Intézményei és az ott
dolgozd kollégdk specialis szakismereteikkel és kompetencidjukkal segitik. Munkank
soran kapcsolatba keriliink, és egylttm(ikodiink a kovetkez6 intézményekkel:

e FO6varosi Pedagodgiai Szakszolgalat X. kerileti Tagintézménye

e BARKA K&bdanyai Humdnszolgaltaté Kdzpont
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e Komplex Ovoda, Altaldnos Iskola Készségfejleszté Specialis Szakiskola és
Szakszolgaltaté Koézpont

e Mozgasvizsgald Orszagos SzakértSi és Rehabilitacids Bizottsag és Szolgdltatd
Kozpont

e Karolyi Mihaly Magyar-Spanyol Tannyelvi Gimnazium-OKO-suli program
keretében

e Mozgasjavitd Altaldnos Iskola és Mddszertani Intézmény

Intézménylinkben a partnereink igényeit,- és elégedettségét rendszeresen vizsgaljuk. A
redlis és teljesithetd igényeket igyeksziink beépiteni az intézmény napi miikodésébe.

9. A PROGRAM MEGVALOSITASANAK FELTETELEI
9.1. Személyi feltételek

Az 6vodaban a nevel6munka kulcsszereplSje az évodapedagdgus, akinek személyisége
meghatdrozd a gyermek szamara. Jelenléte a nevelés egész id6tartamaban fontos
feltétele az évodai nevelésnek. Az d6voda teljes nyitva tartdsa alatt a nevel6munkat
o6vodapedagogus végzi. Az dvodapedagdgus személye fontos értékkozvetits; elfogado,
segitd, tamogatd attitdje modell, a humanista, optimista és empatikus
személyiségvonasokkal rendelkez6 Ovodapedagogus példa a gyermekek szdmara.
Mintdul szolgdl az egész nap folyaman, tevékenységeivel, kommunikaciéjaval és
kapcsolatainak alakitasaval egyarant. Konfliktuskezelése, a szil6kkel kapcsolatos
érdekellentétek tisztazdsa példaértékd a gyermekek és a sziil6k szamara.

Intézménylink humaneréforrasa igen jon mondhatd, j6 szakmai képességekkel és
elhivatottsaggal rendelkezé testiiletet mondhatunk magunkénak. Uj kollegék
felvételénél mindig nagy koriltekintéssel jarunk el, fontosnak tartjuk a kozosséglink
szakmai értékeinek, igényességének képviseletét.

Testlletlink tagjai fontosnak tartjak szakmai tudasuk fejlesztését 6n- és tovabbképzések
altal. Nevel6kozosséglink tagjai kozul tobben masoddiplomat add szakvizsgat szereztek.
A tovabbképzések meghatarozott terv szerint, a helyi program megvaldsitasanak
szolgalataban allnak.

Munkankat fejleszt6pedagdgus, pszicholdgus, két f6 pedagdgiai asszisztens, és
logopédus kolléga segiti.

A sajatos nevelési igényl gyermekek integracidjahoz biztositjuk a megfelel6
szakembereket (gyogypedagdgus, konduktor)

A nevelGtestiilet egylittmiikodése

Az 6vodai nevelés olyan komplex folyamat, amelynek minéségét az intézmény
dolgozdinak egyluttmiikodése nagymértékben befolyasolja. Az évoda funkcidit ugy képes

108



zavartalanul érvényesiteni a gyermekek érdekében, ha 6sszehangolt rendszerként
mUikodik.

Az egy csoportban dolgozé évodapedagdgusok egylittmikodése akkor vdlhat sikeressé,
ha hasonléan gondolkodnak a gyermekekrdl, képesek atvenni egymas hatékony
eljarasait, nevelési mddszereit.

A szil6kkel valé kapcsolattartas kilonb6z6 férumain azonos pedagdgiai elvet valljanak,
egységes nevelési koncepcioét képviseljenek és kozvetitsenek a csoporton beliil. Tiszteljék
és ismerjék el egymas munkajat.

Az Ovodapedagogus fontos munkatdrsa az o6vodai dajka, akinek munkdjaval és
személyiségével kapcsolatban megvaltoztak a tarsadalmi, pedagdgiai, partneri elvarasok.
Helylk, szerepik felértékel6dott, a nevelés eredményességéhez fokozottabban
hozzajarulnak. (dajka-képzések és tovabbképzések) A dajka nemcsak technikai
személyzet a gyermek életében, hanem nevelésének segitéje, aki mintdul szolgal
szamara. (interperszonalis kapcsolatok, viselkedés, beszéd, személyi higiénia, dpoltsag,
gondozottsag) Az évodapedagdgus és a dajka Osszehangolt, azonos elveken nyugvo
munkdja az egységes pedagdgiai hatasok érvényre juttatasaval az eredményes nevelés
feltétele. Munkajuk Osszhangjanak kialakitasaban, fenntartdsdban az évodapedagdgus
szerepe kulcsfontossagl. Hatékony egyilttmikodésik meghatarozott alapelveken
nyugszik, és konkrét feladatokban valdosul meg.

e Az Ovodapedagogus megismerteti a dajkdval a nevelési programot, az adott
idGszakra érvényes célokat, feladatokat.

e Nevelési elveik, mddszereik, eljarasaik 6sszehangoltak, a kompetenciahatarok
pontosan tisztazottak.

e Aszil6k felé egységes nevelési koncepciot képviselnek.

e A dajka az évodapedagdgus utmutatdsai alapjan a gyakorlatban érvényesiti az
egyéni banasmad elvét. A gyermekek eltéré nevelési, gondozasi igényeiknek és
képességiiknek megfelel6en differencidl a modszerek alkalmazdasakor, szem el6tt
tartva a gyermek onallésaganak érvényesitését.

e Egyuttmdkodésiiket a kolcsonos tisztelet, elfogadds, egymas munkajanak
elismerése jellemzi.

e A gyermekekkel kapcsolatos informacidkat a pedagdgiai titoktartds elvének
megfelel6en kezelik. A dajka a szlil6k szamdra pedagdgiai informaciéot nem
kozvetit.

e Az O6vodapedagdgus folyamatos elméleti és gyakorlati segitséget nyujt a
dajkanak.

e Migrans gyermeket is nevel§ csoportban az évodapedagdgus és a dajka kdzos
feladata olyan feltételek teremtése, pedagdgiai modszerek alkalmazasa, amelyek
segitségével megvaldsulhatnak a nemzetiségi, etnikai nevelés célkitiizései.

109



A pedagdgiai munkat segit6 szakemberekkel (logopédus, fejleszté pedagdgus,
pszicholdgus, gydgypedagdgus, pedagdgiai asszisztens) torténd jo egylttmiikodésiink, a
rendszeres konzultaciok elésegitik az 6vodankba jaré gyermekek harmonikus fejl6dését.

A pedagogiai asszisztens a csoportban dolgozé évodapedagdgussal egyiuttmikddve
részt vesz a kozvetlen pedagdgiai munkaban, annak el6készitésben, a gyermekeket
fejlesztd és korrekcids tevékenységekben. Intézményi szint(i tevékenységet lat el, igény
szerint bekapcsolddik a csoportok életébe. Kézrem(kodik adminisztracids tevékenységek
ellatasaban, dokumentumok el6készitésében. Sziikség szerint intézményen kivili
foglalkozasok, programok helyszineire (kiranduldsokra, sétakra) kiséri a gyermekeket.

Az 6vodapszicholégusi feladatok els6dleges célja a gyermekek személyiségfejlesztése,
lelki egészségvédelme, tovabba a nevel6 munka hatékonysaganak segitése. Egyéni, vagy
csoportos foglalkozasok keretében az dvodapszicholégus kozremikodik a gyermekek
beilleszkedését, tdrsas kapcsolatait javitd intézkedésekben, megszervezi a
szlir6vizsgalatokat, a mentalhigiénés preventiv feladatokat, az egészségfejlesztéssel
kapcsolatos pszicholdgiai feladatokat, a krizistandcsadast, a kiemelten tehetséges
gyermek tehetséggondozasat, az egylttm(ikodés és az ellatds kereteit. Szlréseket,
vizsgalatokat, tréningeket, egyéni és csoportos tandcsaddst szervez. Kapcsolatot tart a
kijelolt pedagdgiai szakszolgalattal.

Az Ovodai élet irdnyitdsa az intézményvezet6 feladata. Koordindlja az itt folyd
kézben tartja a kozéleti és menedzselési feladatokat. A lehetdségek optimalis
kihasznaldsaval biztositjia a munka zokkenémentességét, melyben segitségére van a
vezet6 helyettes, a munkakozosség vezet6, a mindségfejlesztési vezetd, az évodatitkar,
valamint a testlilet minden tagja.

Intézményi munkakozosségiink a bels6 pedagodgiai fejlesztés els6é szamu bazisa, az
6vodapedagoégusok 6nképzd és tovabbképz6 foruma, az innovacid szintere. Célja emelni
és novelni a nevelési eredményeket, fokozni pedagdgiai munkank hatékonysagat.
Munkakozosséglink feladatai k6zé tartozik a konkrét pedagdgiai problémdk elemzése,
korszerd szakismeret kozvetitése. A munkacsoportnak fontos szerepe van a helyi
program alakitasaban, felllvizsgalataban, a pedagdgiai folyamatok elemzésében és
értékelésében.

9.1.1. A mozgaskorlatozott gyermek befogadasanak személyi feltételei
intézménylinkben

Az 6voda minden dolgozéja szivesen, onként, felkésziilten fogadja csoportjaban a
gyermekeket.
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Megfelel6 szakmai felkésziiltség kritériumai:
> Altaldnos, részletes ismereteket szerziink az egyes mozgaskorlatozottsag
tipusairdl, kovetkezményeirdl.
» Az altaldanos ismereteken tul megismerjik az adott gyermeket személyisége
egészét érintéen.
» Felkészitjuk a fogadd gyermekeket a mozgassérilt gyermek érkezésére.

Y

Indokolt a szll6i kozosség tajékoztatd jellegli felkészitése is. Feladatunk a
szil6k megnyugtatasa, hogy az dvodapedagdgusnak ugyanannyi ideje marad
a befogadd gyermekre is, mint az integraltra. Osszességében arrdl kell
megnyugtatni a szil6t, hogy az ép gyermek nem szenved majd hatranyt, sét
gazdagodni fog személyisége, megtanulja a massagot elfogadni,
segit6készséget tanul, valamint sok szeretetet kap sérult tarsaitol.

» Az integralt nevelés csak akkor eredményes, ha az csapatmunkaban torténik,

melynek elengedhetetlen segitdje a szomatopedagdgus.

» A dajka és a pedagdgiai asszisztens megfelel6 felkészitése az eredményes
munka feltétele.

9.2. Targyi feltételek

Helyi programunk a mozgds szeretetére épllG életvitel, egészséges életmadd
megalapozdsat tlizte ki céljaul. A feladataink megvaldsitdsdhoz a megallapitott
eszkdznorma szerinti eszkézok és jatékok allnak a rendelkezésiinkre.” Intézményiink -
profilunknak megfelel6en — igen valtozatos torna - és sporteszkozokkel rendelkezik. Ezek
jelent6s részét a tornaszobdban tarjuk, de a mozgasfejleszt6 tevékenységek végzéséhez
a csoportokba barmikor bevihet6k.

Az udvari mozgasfejlesztés eredményes megvaldsitasdhoz nagy sportudvar és ovi-foci
palya all rendelkezésiinkre. Az udvarunk feludjitasat a lehet6ségeknek megfeleGen
folyamatosan végezzik. Az aszfaltozott kresz-palya a jarmdvekkel torténé kozlekedést
segiti megismerni, amelyhez kerékpdrok, rollerek allnak rendelkezésére. Az egészséges
életmdd szokasainak kialakitasahoz szikséges tisztdlkodasi eszkozok megfelel6
mennyiségben allnak a gyermekek rendelkezésére. A nyugodt pihenést a
csoportszobakra felszerelt redényok, valamint az arnyékold napvitorldk biztositjak.
Intézménylink feludjitott, rozsdamentes edényekkel felszerelt, gépesitett talalékonyhaval
rendelkezik, a HACCP elGirdsainak megfelel6en mikodik.

A gyermekek tevékenységeihez mindig igyeksziink biztositani a megfelel§ targyi
feltételeket. A gyakorld és szerepjaték eszkozigénye igen nagy. A csoportszobdkban
megtalalhatd a babakocsik, babak a sziikséges ruhatdrral, gyermekméretl szoknyak,
kend6k, a gyermekek kreativitasat fejleszt6 ,barmi lehet belSle” anyagok. A
konstrukcios jatékok széles palettajat a LEGO és DUPLO elemei, az épit6kockak és

720/2012. (VI11.31.) EMMI rendelet 2. mellékletében rogzitett , JEGYZEK a nevelési-oktatasi intézmények
kotelezo eszkdzeirdl és felszerelésérdl” alapjan
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egyébépitdjatékok biztositjdk. A szertdarban megtaldlhaté fejleszté jatékok minden
csoport szamara hozzaférheték.

Az anyanyelvi és kommunikacids neveléshez minden csoport rendelkezik laptoppal, és
valtozatos audiovizudlis eszkdzokkel. A csoportokban megtalalhatd kesztyd, - ujj vagy
fakanalbabokat a mesedramatizaldsok alkalmaval hasznaljak a gyermekek.

A rajzolas, mintazas kézi munka tevékenységeknek a csoportokban allandé helyet
biztositunk, melyhez kozel taldlhaték a képalakitashoz sziikséges rajzlapok, festékek,
szines ceruzak, zsirkrétak, gyurma, kulonféle profild ollék, a barkacsoldshoz szines
papirok, textilek, dobozok fonalak és ragaszték. A gyermekek tevékenységeihez
sziikséges eszkdzok elhelyezésénél szem el6tt tartjuk a konnyld hozzaférhetSséget és a
gyermekek biztonsdgat. Az intézmény hatékony miikodését szamitdgépek, laptopok,
interaktiv tabla, projektor, fax és fénymasolo segitik.

A 2013-ban létrehozott Kiskakas Ovodaért Alapitvany tamogatja programunk
megvaldsitdsat, az évoda targyi eszkdzeinek bdvitését, a neveléshez sziikséges szakmai
és egyéb eszk6zO0k megvasarlasat, az dvoda felszereltségének javitdsat.

9.2.1.A mozgdaskorlatozott gyermek befogadasanak targyi feltételei intézményiinkben

A mozgdaskorlatozott gyermekek fogadasanak elengedhetetlen feltétele a koérnyezet
akaddlymentesitése. Az épliletbe vald bejutast rampa segiti. Szem el6tt tartjuk, hogy az
akaddlymentesitd valtoztatds nem lehet kihivd, nem diszkriminalhatja hasznaléjat.
A sajatos nevelési igényl — kilonos tekintettel a mozgaskorlatozott gyermekek szamara
— megteremtjik a biztonsagos targyi kornyezetet a sérilésspecifikus szempontok
figyelembe vételével a csoportszobaban és a gyermekek altal latogatott helyiségekben,
terlileten egyarant. Biztositjuk a fejlesztés specialis eszkozeit az dvodapedagdgusok és a
fejlesztést végz6 szakember szamara a gyermekek sériiltségének megfeleléen.
A mozgaskorlatozott gyermekek szamdra is biztositjuk a mozgasfejl§dést/fejlesztést
segité eszkozoket, igy a tornaszoba specidlis eszkozeit, a finommotorikat, manipuldciét
fejleszt6 eszkozoket. Rendelkeziink az értelmi képességek, tanuldsi képességek
fejlédését/fejlesztését segit6é egyéb korrekcios eszkozokkel. A korrekcids és gydgyaszati
eszkdzok haszndlatat a segité szakember megtanitja a gyermekeknek, sziikség esetén az
o6vodapedagoégusoknak.
Specialis eszkdzok

Mozgasfejlesztést segitd eszkozok

- Atornaterem specidlis eszkozei.

- A mozgaskorlatozott gyermek mozgdasat el6segit6 testkdzeli eszkdzok.
- A mozgast el6segit6 testtavoli eszkozok.

- Afinommotorikat, manipulaciot fejleszt6 eszkdzok.

Az értelmi képesség fejlodését, fejlesztését segitd eszk6zok

- A grafomotoros készség fejlesztéséhez sziikséges eszkozok.
- Atanulasi képességet fejlesztd eszkdzok.
Egyéb korrekcids eszkdzok
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A PEDAGOGIAI PROGRAM JOGSZABALYI HATTERE

A nemzeti koznevelésrél sz6l6 2011. évi CXC. térvény

A nemzeti kdznevelésrél sz6l6 torvény végrehajtasarol sz6l6 229/2012. (VIII. 28.) Korm.
rendelet

20/2012 (VIII.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mikodésérdl és a
kdznevelési intézmények névhasznalatarol

32/2012. (X. 8.) EMMI rendelete a Sajatos nevelési igényl gyermekek o&vodai
nevelésének irdnyelve és a Sajatos nevelési igényl tanuldk iskolai oktatdasanak irdnyelve
kiadasarol

1997. évi XXXI. torvény a gyermekvédelemrdl és gyamuigyi igazgatdsrol

Az 1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenléségének
biztositasardl.

15/2013. (11.26.) EMMI rendelet a pedagdgiai szakszolgalati intézmények m(ikodésérdl

229/2012. (VII.28.) Kormanyrendelet a nemzeti koznevelésrél sz6l6 torvény
végrehajtasarol



ERVENYESSEGI RENDELKEZESEK

A K&banyai Kiskakas Ovoda Pedagdgiai Programja a nevelGtestiilet elfogadasaval és az
intézményvezets jévahagydsaval 1ép hatalyba.

Hatalya kiterjed valamennyi évodaval kozalkalmazotti jogviszonyban allé személyre. A
program tartalmi megvaldsitdsaért felelGs az intézményvezetd és az 6vodapedagdgusok.
A nevel6munkat segité alkalmazottak feladata, hogy a program tartalmi elemeinek
ismeretében sajat tevékenységlikkel segitsék az dvodaban folyé pedagdgiai munkat.

A Pedagégiai Program nyilvanos, szabadon megtekinthet6.

Nyilvanossagra hozatal

A 20/2012 (VIII.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatdsi intézmények mikodésérdl és a
kdznevelési intézmények névhaszndlatardl szolé rendelet 82.§ (1) bekezdésének
megfelel6en, az SZMSZ-ben szabdlyozott mddon.

e A Pedagdgiai Program egy példanya szabadon megtekinthetd.
e Személyes tajékoztatassal az 6vodavezetd és a kijel6lt dvodapedagdgus szolgal.
e Intézményi honlapon torténd kozzététel.

A program mddositasa

e NevelGtestileti javaslatra, 2/3-0s tobbségi szavazat esetén
e Partneri igények valtozasa esetén
e Jogszabalyi valtozas esetén



LEGITIMACIOS ZARADEK

A Pedagégiai Programot a Nkt. 26.§ (1) bekezdésében foglaltaknak megfelel6en a
nevel6testiilet fogadja el, az intézményvezetd hagyja jova.

A 20/2012. (VIII.31) EMMI rendelet 122.§.(9.) alapjan a SzUlGi Szervezet véleményezési
jogkdrrel rendelkezik.

A Pedagégiai Program megvaldsitdsa a fenntartéra tobbletkotelezettség nem harul.

A nevelGtestiilet elfogadasanak idépontja: 2020. 04.16.
A SzilGi Szervezet véleményezésének id6pontja: 2020. 04.17.

Budapest, 2020. 04. 22.

PH.

Kemerléné Suri lldikd



